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OoriDort. 

Das Bänb^cn „Säuglirtgspflcge" b^abfi^tigt oor allcTn, 3UDcrIäf* 
figc, ben mobcrncn flnf^auungcn bcr Kinbcr^cilfunbc cntfprc^cnbc 
praftif^e Ratf^Iägc bcn SauglingsTitüttcrn unb allen bcncrt, bie mit 
Säuglingen ju tun ^aben, 3U erteilen. 

(Es untertreibet fi^ oon sa^Irei^en anberen ä^nli^en IDerfen ba^ 
buxi), ba^ es in lei^t f afeli^ er 5orm bie ^tigienif^en unb ntcbisinifc^cn 
ttatfa^en tDiffenf^attlir erläutert unb bantit bcnt £efer Anregung 
3um felbftänbigen na^benlen gibt. 

Ita^benlen unb gefunber ntenf^enoerftanb aber finb bie beften 
mittel gegen bie gebanfenlofen Ratf^Iäge „erfahrener" Derroanbten 
unb5teunbe, bie, roenn au^ in roo^Imeinenber flbfid^t gegeben, unter 
bm Säuglingen ben fd^roerften Stäben ftiften. 

9erlin, im ©ftober 1918. 

Dr. (Ertotn Kobral. 
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(Einleitung. 

Das BctDufetfcin, bas crftc Kinb unter 5cm £)cr3en 3u tragen, ift 
für jebeSrau, bic mit unocrfälf^tcm (Befühl begabt ift, einbeglütfenbes. 
Das (Befül^lsleben ftellt fi^, je länger bas neue £eben feimt, immer 
me^r auf biefes eine (Ereignis ein, unb fa ^at au^ bie Kunft, bie ja 
bas üerflärte flbbilb bes IDirHi^en barftellt, fi^ barum immer unb 
immer toieber bie finnenbe, i^rem ITIutterglüd entgegcntrSumenbe 
5rau 3um (E^ema genommen. 

IDir leben in einer f^roeren 3eit, in ber au^ bie 5tau neben i^rem 
(Befü^lsleben eines Haren Derftanbes ni^t entraten fann. IHöge bie 
lUutter 3u i^rem unb i^rcs Kinbes Dorteil in ber Seit ber (Erroartung 
ftatt nur in tröumenber Bef(^auli^feit unb (ßlücfsempfinbung 3U leben, 
nü^Ii^er Belehrung über (Entroidlung unb Pflege bes Säuglings 3u» 
gängli(^ fein! Der Ijauptfeinb bes Säuglings ift Untoiffen^eit unb 
flftertoiffen feiner Umgebung. Ijunberttaufenbe oon Kinbern müßten 
jä^rli^ bem (Eobe entgegen, ben fie Iläglid^ fterben, roenn bie IHütter 
nur bie elementarften Kenntniffe beifpielstoeife über Stillen unb Htil^» 
be^anblung Ratten unb roenn i^nen 3um Beroufetfein läme, toeli^en 
Stäben i^nen gute ältere 5^^cii"t>tnnen mit i^rem S^einroiffen oon 
ber 3a^nung unb ben oermeintli^en 3a^nfranfl^eiten unb ä^nli^em 
3ufägen. 

Dies Bu^ ma^t es fi^ 3ur Aufgabe, ber IHutter fo üiel Kennt* 
niffe üon ber (Enttoicflung unb Pflege eines Säuglings 3U »ermitteln, 
bafe fie bm gröbften Sef^Ux »ermeiben fann unb cor allem re^t3eitig 
merft, toenn es nötig ift, einen Ax^i 3ur flbtoe^r bringenber ffiefa^r 
3U3U3ie^en. Die getoonncnen Kenntniffe roerben gan3 oon felbft tiar 
matten, bafe jeber Derfu^, felbft be^anbeln 3U roollen, gefa^rli^ fein 
muß. röo^I aber roerben fi^ 5inger3cige für erfte IJilfe in ber Hot. 
finben. 



9 Blutlieislaufunbfltmnng. CrfteCebensau^rungennaäieTfoIgteiSebuit 



«Elftes Kapitel. 

Das tDtf^tigfte Über (Enttoidtlung un6 
Cebensäugerung bes Säuglings oon ber (Bt- 
burt bis jum Snbe bes erften Cebensja^res. 

A. BIntlreislaiif un^ Utmnng. Die erften £eben$- 
fingerHiiden 6e$ neugeborenen. 

mit bet ffiebuit tritt eine Doflftön&ig oerönöette Uötigleit bei (Dr« 
gone ein. Dei Bin ttreis lauf, bet alle tTäI}tftoffe im Körper rii^Hg 
jii oerteiien liot, fpielt fii!| ni^t meljr ätoifi^en lltuttet utib Kinb ab, 
fonöern es entfteftt im Kinbe felbft ein gefi^ioffenet Kreis. Das Kinb 
miife fid] a(fo oui^ felbft tien jum £eben unentbe^rli^en Sauetftoff 
nerfdiaffeit, es mug atmen. Die erften fltemjüge bewürfen, ba b'it 
£unge noii »ÖDig unentfaHet im Btuftlorb liegt, einer gemiffen Kraft- 
entiölcttung, unft fo ift es oon ber ITatur roeife eingeriditet, baß bie 
Kinber mit lautem (Befd|rei 3ur tüelt fommen. flui^ in ben nöt^ften 
Eebensroo^en erfreuen fie bie (Eltern meljr ober veniger mit biefem 
jmar nidjt feljr melobifd^en, ober fut bie Cungenentfaitung feljt not- 
loenbigen (Ber3uf<^; es ift bal(er bur(!|aus oerte^rt, menn mon ftets 
ängftli^ bemfll)t ift, ben fc^reienben Säugling 5U berut^igen. 

Die ftarten Heise bei Augenoielt, bie na«^ ber <Sebutt nun plöglit^ 
Uli bas Kinb Ijerontreten, ermüben es rafd), unb fo flnlt es naäf bent 
erften Babc unb bem erften lurjen Sc^reifonjert raf^ inttefenS^laf. 
(Ein gefunbes Kinb f^Iäft in ber erften Woife naij ben größten 7eil 
bes lages unb ttio(^t eigenftii^ nur jum Baben unb Srlnfen tit^tig 
auf. 3m Alter non 3^4 IDo^en liegt es f(i|on meijrfa^ I)albftunbcn' 
roeife matlf, ol)ne fi^ befonbers ju metben, fc^reit augerbem meift meifr' 
mals am ttage eine gewiffe 3eit, otine ba^ (junger ober fonftiges Un= 
beljagen bie Urla(^e büben. Itai^ einem Dierteljaljr fpielt es 1 — SStum 
ben tfintcreinanbei mit feinen Singern unb befdfäftigt fic^ mit ber 
Augenmelt. mit 1 3a^r ift bie Seit bes Schlafens unb bie bes tDat^ens 
ungefähr glei^- 



KdrpergeQ)t(^t$5una^Tnen 



3ur Beurteilung einer gebei^Iic^en lörperli^en (EnttDiilung bietet 
IDage un6 mag öen beften Anwalt (Es toirb ba^er bie üTutter in* 
tereffieren, rDeI(^eDur^f(^nitts3a^Ien für (Bröfee unb (Beroi^t 
eines Säuglings in ben einseinen £ebenstDo^en unblltonaten in großen 
Statiftilen ermittelt roorben finb. Die folgenben Tabellen follen bies 
beffer als oiete IDorte oeranf^auli^en: 

tCabelte öes Dur(^|(i^nittsgetDid)is 6er Säuglinge in 6e,n 
einsetnen £ebensntonaten na^ f)eubner nnb (Eantmerer. 



Hnfangsgeroi^t ...... 3433 g (Enbe öer 28. IDodie 

(Enöe öer 4. IDo(^e .... 4008 „ .. .. 52. 





8. „ 




12. „ 




16. „ 




20. „ 




24. ,, 



4907 ,, 




36. 


5600 „ 




40. 


6294 „ 




44. 


6824 „ 




48. 


7289 „ 




52. 



7774 g 
8175 ,, 
8655 „ 
8855 „ 
9232 „ 
9589 „ 
10141 „ 



3u biefen (Tabellen ift 3U bemerfen, bag bie 3a^Ienftatiftifcn einer 
befonbers fräftigen ^eoöllerungsfd^i^t entnommen finb. 3n ber ftäb« 
tif(^en BeoöHerung finb bie Dur^f^nittsgeroi^te f^on bei ber (Be* 
burt meift roefentli^ niebriger. flu^ bie 3una^men bleiben bei oöllig 
gefunben Kinbern meift re(^t er^ebli^ hinter biefen 3a^Ien 3urü(f . So 
fommt S(^mibt»Illonnarb bei feiner Statiftif (Enbe ber 52. Äo^e auf 
nur 8400 g! 

3n ben erften Cebenstagen finbet ni^t, roie man ertoarten 
follte, eine (Betoi^tssuna^me, fonbern im (Begenteil eine oft re^t be* 
trä^tli^e (Beroi^tsabna^me ftatt. Das ^alte man feft unb oer« 
falle nid^t in ben oer^ängnisüollen 5^^^^^» einem Kinbe, bei bem 
man bie Abnahme bemerft, oerme^rte ITa^rungsmengen anbieten 3u 
roollen. 

IDeiter fällt auf, bafe bie 3una^me, bie na^ Ablauf ber erften 
14 (Eage bis 3 IDod^en fräftig eingefe^t ^at, in btn erften £ebens- 
monaten er^ebli^ ^o^er ift als fpäter, um f^on gegen (Enbe 
bes erften 3ö^tes laum no^ ein Diertel beffen 3U betragen, toas in 
bm erften IHonaten an K8rpergeu)i(^tsüerme^rung geleiftet roirb. 
Wtan ^üte fic^, biefe an einer großen Rei^e oon Kinbern ermittelten 
Dur^f^nitts3a^len als unbebingte Rj^tf^nur für fein eigenes Kinb 
3U nehmen. Die natürli^e (Entroitfelung ber einseinen Kinber toet^t 
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fel[r Doneinanfter ab. Darum ift ntandtes Kinb fi^on arg bobuici) 9e= 
fäl)rbet isoitien, ba^ SItern, nur um bas „norma[gei»i^t" bei i()rem 
Kleinen 3U erretrf|cn, es überfütterten. 3n twm Bbf^nitt übet Sc 
nä^iung mzb ^arüber ftes toeiteren gefproc^en rDCttieii. 

C. Befoitfrer^eUcti in Ht Sntividlunfi einjelner 
(Drgane. 

l. Knoti^enentiDittlung, St^fibel utib 3ä^ne. iDaifistum unti 3u> 
na^me bes Säuglings t)at man fi^ nii})t blog als eine Derme^iung 
ber ntaffe ber einseinen (Organe üorjuftellen, es treten uietmelfr an 
ben Derf^iebenften wi^Kgen Organen grunblegenbe Deränberungen 
ein. So I)at bas neugeborene nit^t etroa ein foId)esKnod)engerüft, 
toie loir es Don £Tn>a(!)|enen tennen, es loiib Dietmel)i nodf buxä) 
Knorpelmofje fiarge(teüt, bie (i(^ burt^ flufnaljme oon Kalt aus ber 
nabrung eift allmä^Iid; in Knod^en umtDanbelt. £tm S(^ ab el bleiben 
aus roit^tigen (Brünben felbjt tiefe Dorftufen ber Knoi!|enenfi»iifIun9 
nod) eine ganje Seit aus, unb man lann bat^er oberhalb ber Stiin 
unb am f)interfopf nod) breite Öffnungen butc^ bie t^aut I^inbun^: 
ffiblen, unter benen man bos(Beijimtafte({flbb. 1). Das DoH nennt biefc 
Stenen „bas Ceben" unb ift gans mitRe^t, menn auä) oft in über' 
trtebenetIDeife, beforgt, biefeSteHen unfanftsu berühren. lUit 1 %3afy 




1. Del Doclicn SUinipaEt „IKS ttbtns" a) Sdifititl mn obta 3eiel)tn; 
b) S^attl Don »fi Seile gtttlren. 
(Hait! Odlmann; RnolomiMfr Atlas. tDitn u. Ceipjig 1896*). 



3ö^ne: abergläubifdje üorftellungen. ]] 



rcn tft ber S^äbcl mcift Inö^crn ocrf^Ioffcn. Dicfcs eigenartige Der- 
^alten 6er S^äöellapfel^^at jtDei (Brünbe. (Einmal roirb bmif bie fo 
errei^te leiste X)erf(^iebH^Ieit ber S^äbelfno^en bie (Beburt bes Kin* 
bes fe^r erlel^tert. 5^mer toirb bur(^ fie ber nötige Raum für bie 
im erften febensja^r rapibe cor fi^ ge^enbe (Brogensuna^me bes (Be» 
^ims geroä^rleiftet. 

3u ben !no^ernen (Bebilben, bie- ft^ im £aufe bes erften 3ci^res 
etxttDitfeln, gehören au^ ©rgane, über bie fi^ bie IHütter erfa^rungs* 
gemäfe oiel Kopff^mersen ma^en. 4s ftnb bies bie3ä^ne. Dorroeg* 
genommen fei, bafe au bie Sorgen, bie im 3ufammen^ang mit ber 
Sa^nentroitflung gehegt toerben, gän3li^ unbegrünbet finb. Das, roas 
an Störungen btxx 3ä^nen 3ugef(^rieben roirb, finb Kranl^eiten gan3 
anberer Art unb Urfac^e. Dies f ann ni^t f^arf genug betont roerben, 
benn faum irgenbiDO in ber Kinberpflege befte^t fo oicl Aberglauben 
unb greifen fo oiel mtjftifc^e Dorftellungen pia^ roie gerabe in betreff 
ber 3 a^ nun g unb in allem, roas mit i^r sufammen^ängt. IHit Bangen 
ge^t bie junge 5tau biefer „f^toeren 3clt" entgegen unb roenn fie fi(^ 
gar mit Befannten über i^re flngft unb Bebenlen ausfpri(^t, fo finb 
bie (Ersä^Iungen, bie fie babei ^ört,.fi^erli^ fe^r oft ni^t basu an* 
getan, i^re Befür^tungen 3u 3crftreuen. IDenn es bas Unglütf toill, 
fo fänt ber Bebauernsroerten no^ ein Reflameblatt in bie fjänbef in 
bem 3a^n^alsbänber ober ä^nlt^e töri^te mittel angeprief en roer» 
ben, unb in bem bann fi(^erli^ für ben, ber fein (Belb für biefen ^um* 
bug ni^t opfern roill, alle (Befahren biefer Säuglingsperiobe in fd^rei* 
cnbften Serben ausgemalt toirb. (Blüdlt^ bas Kinb, bas nur ^arm= 
lofe „3a^nblätter^en" ober ettoas „3a^n^uften" befommt; 
toietoiel f(^Iimmer roöre es f^on, toenn es an bem bcfonbers im Som« 
mer auftretenben unb bann oft fe^r gefä^rli^cn „3a^nbur^fair' 
erlranft roöre ober gar an bm noii f^redli(^eren „3a^nlrämpf en", 
bie ja eine fo ^öufige Urfa^e üon finbli^en (Eobesf allen fein f ollen! 

Sc^en toir nun einmal an ber Ijanb fa^li^er (Erroögungen unb 
Dor allen Dingen oorurteilslofcr Beoba^tungen 3u, roas an biefen (Er» 
3ä^Iungen unb Befür^tungen IDa^res ift! Die Anlage 3ur 4ntu)id» 
lung üon 3a^nen ift bereits beim neugeborenen »or^anben, unb 3tDar 
liegen biefe Bllbungen in Dertiefungen ber Kiefer!nod^en. 3u befttmm» 
im Seiten fangen fie an, na^ ber ©berfläc^e 3U roa^fen unb burc^» 
bohren fi^Iiefeli^ langfam bas 3a^nfleif^. IDenn ber 3a^nbur^« 
bru^ beüorfte^t, fte^t man am Kiefer eine melft nur f ^toa^ gerötete 
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Oeröictung, an beren ^öc^fter SteQe anmö^Ii(^ Me meige S(^netbe ober 
Spifee öes 3a^nes öurt^f^tmmert, bis fic ft^Ile^Iic^ öas immer me^r 
unb me^r ft^ öarüber \pannenbe Sa^nfletf ^ öur<^bo^rt. Den fertigen 
Durt^bruc^ erlennt man faft beffer als mit bem fluge burd^ lelfes 
Beflopfen ber Stelle mit einem £öffelftlel. Das Bohren ber Klnber 
Im ntunbe als Selchen bafür auf3ufaffen, ba% ein 3a^n 3U erroarten 
fei, l|ft fe^Ier^aft, unb ebenfo falf(^ Ift es, eine (Befunb^eltsftörung, 
bei ber bas Kleine mit btn Ijänbc^en am Kiefer ^erumtaftet, besroegen 
als mit ber 3a^nung süfammen^ängenb 3U betrauten. Dafe bei ber 
3a^nung oon bm Säuglingen olel Im ntunbe ^erumgegrlffen rolrb, 
Ift rl^tlg. Die aufmerffame Beobac^terln tolrb aber fl^ überseugen 
lönnen, bafe au^ Klnber, bei benen fein 3a^n 3U erwarten Ift, jebes* 
mal basfelbe 3U tun pflegen, roenn fle fl<^ aus Irgenbroelc^em (Brunbe 
unbe^agll^ füllen. (Beroö^nllc^ lommen ble erften 3ä^ne mit 
etroa 7 IHonaten, boc^ gibt es felbft bei gan3 gefunben Klnber n 
baüon 3a^Irel(^e flbroelc^ungen. Si^on bei neugeborenen fle^t man 
bann unb toann ein ober 3U)el auf ble IDelt mitgebrachte 3ä^n^cn, 
ble bann, toenn fle nl(^t oön felbft ausfallen, melft entfernt toerben 
muffen, um beim Stillen blelHutter nlt^t 3U ©erleben; gea)ö^nlt(^ ge» 
Ilngt bles lel^t mit einer einfachen pin3ette. flnberfelts oerfpätet fl^ 
ble 3a^nentu)l(flung auc^ oft o^ne befonberen (Brunb, Inbem 3. B. gar 
nlc^t feiten erft beim 3ct^rtlnbe ber erfte Durchtritt ftattflnbet. Das 
erfte (Beblfe, bas „milrfigeblfe'', beftei)t aus 20 Mf^ntn, bk flc^ 3U- 
fammenfcfeen aus 4 unteren unb 4 oberen S(^nelbe3a^nen, 4 €tf3ä^nen 
unb 8 Bacfen* ober Ilta^l3ä^nen. Der Sa^nburc^brucJ^ erfolgt In ettoa 
6 Perloben: 

1. Perloöe: öle unteren mittleren S^nelbesa^ne, 

2. Perloöe: öle oberen 4 Sc^nelöejä^ne, 

3. Perloöe: öle äußeren unteren S^nelöe3a^ne, 

4. perloöe: öle unteren unö oberen erften Illa^l3ä^ne unö öle unteren 
CEdäöIjnc, 

5. pertoöe: öle oberen (Edsö^ne (öle Hugenjöline), 

6. Perloöe: öle 3roeltcn Illa^l3ä^nc. 

Bis 3um Sc^Iufe bes erften Cebensja^res, b. % In ber 3elt, oon ber 
rolr ^ler befonbers x^b^n, pflegt bas Klnb ^öc^ftens 8 3ä^ne 3U ^aben 
(f. bas S^ema S. 1 3). 

Derfpätete 3a^nentu)ldlung, befonbers auc^ Unregelmäßig» 
lelt In ber ttjplf^en Reihenfolge Ift manchmal eine 5oIge oon engllfc^er 
Kranf^elt (Rachitis), jeboc^ burc^aus nlc^t Immer. (Blbt es boc^ oSÜlg 
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normale Ktnber, bei bentn mit einem 3ö^r über^oupt erft ber erfte 
3a^n bur<^bri(^t. nte^r für Ra^itts fpric^t es, toenn bie üor^cr reget 
s mäßige 3o^nentu)icHung plö^Iic^ eine Störung erfährt, tocnn alfobeis 
fpielsroeife mit einem Jal^x bie 8 Sc^neibesä^ne ba finb, unb nun erft 
mit iVi 3ö^Ten ber nä^fte 3a^n fic^ bemerfbar ma^t. Kurs ^^^ 
Dur<^f<^neiben ber Sä^ne finb oieleKinber unruhig, reisbar, fie fc^Iafen 
f(^Ie(^t unb finb au(^ bann unb toann appetitlos. Seltener !ann man 
bei einem Kinbe, bas fonft gans gefunb ift, leichte Körpertemperatur« 
cr^ö^ung finben (leichtes 3a^nfieber). Der TTlunb fonbert in biefcr 
3eit rei(^Ii(^ Spei^el ab, ber bm Kinbern 3um IHunbe herausfliegt. 
Sorgt man bann ni^t für rafc^es flbtrotfnen besfelben, fo bilben fi^ 
öfters €nt3Ünbungen ber Ijaut in ber Umgebung bes nXunbes, foge» 
nannte (E^eme, benen ber Dolfsmunb nic^t gans mit Unrecht toegen 
bes inbireften 3ufammen^anges mit ber 3a^nung ben Hamen ber 
,,3a^nfle(^te" gegeben ^at. 

(Be^en roir nun etroas auf bie fc^on oben erroä^nten angebli^ mit 
ben 3a^nen in 3ufammen^ang fte^enben unb an gans tni' 
f ernten Organen fi^ bemerlbar mac^enbenKranl^eiten ein: Der 
gebilbete oorurteilsfreie £efer toirb, e^e er fi(^ überhaupt mit biefer 
5rage beft^äftigt, sunäc^ft bie Dorfrage beantroortet roiffen tooDen, 
ob es überhaupt möglich ift, bag ein Oorgang im tIXunbe Besie^ungen 
3U Oorgängen unb Störungen an gans anberen Organen bes Körpers 
gewinnen fann. Hun, biefe Sxaqt ift oon ber IDiffenft^aft nit^t o^ne 
toeiteres mit Hein 3U beantroorten. IDir fennen aus ber £e^re üon 
ber normalen 5unItion ber ©rgane, ber p^t)fioIogie, unb ber £e^re 
oon ber franl^aften 5unftion ber ©rgane, ber Pathologie, genügenb 
Belfpiele, bei benen toir fe^en, toie ein an ber ober jener Stelle aus« 
geübter Reis an gans anbercr Stelle, ja auc^ an oielen anberen Stellen 
Deränberungen unb Störungen ^eroorruft. €in marfantesBeifpicI aus 
ber Pathologie fei erroä^nt: (Es leibet jemanb an flft^ma, bie Unter« 
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fu(^ung ber Cungen un5 Bronchien, in bemn fic^ [a bie quölenben 
Symptome bcs £clbens abfpielcn, bleibt refultatlos; ba fihbet bcr er- 
fahrene fligt in ber Hafe poltjpen, entfernt fie unb ^eilt bamit oiel« 
leidet btn f^on an ^ilfe üerstoeifelnben Patienten. IDie ift ein foli^cr 
Dorgang unb SHfammen^ang möglich? 

3um Derftänbnis roollen roir ntit einem belannten, in feinen 3u« 
fantmcn^ngen einfacheren Dorgang bie€rllärung beginnen. Sc^t 
fi(^ jcntanb ntit übereinanbergef^Iagenen' Beinen fo ^in, bafe bie 
Kniele^Ie bes einen (bes linlen) auf ber Knieft^eibe bes anbercn 
(regten) aufliegt unb Hopft man auf bas fc^laff ^erunter^ängenbe 
obere linfe Bein, bi^t unterhalb ber Knieft^eibe, fo fpringt ber Unter« 
fc^enlel raf(^ untoilttürli^ in bie ^ö^c. (Einen folgen Dorgang nennt 
man einen Refiejoorgang. 

Die ftrt feines 3uftanbcIommcns ^at man fic^ folgenbermafeen 3u 
beuten : (Ein Rci3 (toie 3. B. bas Klopfen auf bie Knief triebe) toerbe 
an irgenbeiner Körper ftclle ausgeübt; bann toirb biefer Rei3 ge- 
roiffermafeen telegrapljif(^ na^ (Be^irn ober Rücfenmarl geleitet, unb 
3tx)ar ftellt ber bortl^in üerlaufenbc Heri) b^n (Eelegrap^enbra^t bar. 
3m Sentralorgan fc^t fic^ ber anfommcnbe Rei3 in eigentümlii^er 
IDeife gan3 unroillKirlic^ in einen neuen Reij 3ur Ausübung einer 
Beroegung um (flntei3 3um tjoc^fpringen bes Unterfc^enlcls). Diefcr 
Betoegungsantrieb toirb auf einer 3tx)eiten Heroenleitung toieber tele* 
grap^ifi^ ber nXusIelgruppe übermittelt, welche bie Beroegungcn 3U« 
ftanbe lommen läfet. (Eine folc^e rcfleltorifi^e Betoegung — fo nennt 
man nämli^ biefe untoillfürlid^en Belegungen — ift 3. B. au^ bas 
Sroinfern ber flugen bei fclbft leid^tefter Berührung ber flugengegenb 
ober bas Kleinerroerben ber Pupille bei ftärlerer Beleu^tung bcs 
ftuges. flufeer biefen normalen Betoegungsrefleyen fennen roir nun 
auii franl^afte Refleyftörungen, roie bies bas 3uerft gegebene Bei* 
fpiei bes refleltorifd^en ftft^mas 3eigte. 

So auf bem IDege bes Refiejes lann man fi^ allenfalls 3u* 
fammen^änge 3U)if(^cn 3a^nbur(^bru(^ unb Iranl^aften Störungen 
üorftellen, unb in biefen (Erwägungen liegt au(^ ber (Brunb, roicfo 
felbft in flr3te!reifen biefe flnf^auungen fi^ fe^r lange erhalten Ijaben. 
3ebo^ bamit ift nur bie Rtögli^feit eines folc^en Sufammen^angs 
gegeben, i^r roirHic^es Dor^anbenfein lönnte lebiglic^ bur^ aufmer!* 
fame fritifc^e Beoba^tung einer fe^r großen Rei^e üon $ällm cr= 
!annt roerben. 3^ größer nun bie 3a^I ber Beobachtungen roirb, 
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bcfto mc^r eticnnt man öle Seltenheit bes befc^riebenen Sufammen* 
^angs; bas fei oon ootn^etein üorausgefc^icft. 

IDas öie oermelntlic^en Sa^nburc^fälle anbelangt, fo ift es mer!» 
iDütbig, bafe biefe im Sommer ettoa 3e^nmal fo häufig finb toic im 
IDinter. Der angeblich oon ben Sännen fommenbe Ijuften roiebcr 
roirb oon ben IHüttern gerabe in ben Übergangsia^res3eiten unb 
im IDinter bellagt, feiten im Sommer; au<^ bie angeblichen 3a^n- 
främpfe finb im Sommer gan3 feiten, aufeer an fc^r ^ei^en (Eagcn; 
im IDinter aber Raufen fie fic^ in erfi^rctfenber Illenge. 3ft bas mit 
ber Eigenart ber Sa^nentroidtlung 3U ertlären? Doc^ too^I nic^t! Um 
fo me^r aber mit ber (Eigentümlic^feit ber Sc^äbigungen, bie eben ujirt* 
lic^ für biefe (Erfranfung oerantroortlic^ 3U machen finb. Der Sommer 
bmii feine ^ifee begünftigt Serfe^ungen ber nXilc^, unb biefe führen 
3U Dur^fall; 5^^^^^^ ^^^ Ijerbft bei i^ren rafc^en IDitterungs« 
fi^toantungen erregen !atarr^alif(^e (Erfranfungen. IHangel an £uft 
unb £i(^t, ber fic^ natürli^ im IDinter unb ni(^t im Sommer, roenn 
bas Kinb oiel im freien ift, geltenb ma^t, begünftigt bie Krampf« 
franf^eiten bes Säuglingsalters. £lu^ Über^i^ung roirft främpfe* 
auslöfenb. 

Hoc^ me^r gegen btn oermeintIi(^cn Sufammen^ang biefer oiel* 
feitigen Kranf^eiten mit ber Sa^nung fpric^t es, roenn man oergleic^t, 
U)ie oft Darmftörungcn in bm ein3elnen £ebensmonaten üorlommen. 

Darüber orientieren bie folgenben, 00m Derf affer an einem großen 
poliflinifc^en KranfenmateriaP) getoonnenen Saufen. (Es erfranften 
1900 unb 1901 üon insgefamt beoba^teten 1240 Darmfranfen im 
fliter bis 3U einem J^^xt an Darmfranl^eiten: 

1 nionat alte Kinber 140 6 nionate alte Kinöer 102 

2 lUonate „ „ 172 7 lUonate* „ „ 69 

3 „ „ „ 208 8 irtonatc* „ „ 60 

4 „ „ „ 133 9 TUonatc* „ „ 60 

5 „ „ „116 * {)anptmottate 6er Sa^nung. 

Dtefe Sufammenfteüung 3eigt, ba% bie Heigung 3U Darmftörungen, 
ftatt in b^n Sa^nunflsmonaten 3U3une^men, im (Begenteil er^eblii^ 
abnimmt. Der Körper roirb eben gegen bie i^n treffenben S(^äbi« 
gungen ber flugenroelt, ^ier üor allem gegen bie S(^äbli(^Ieiten ber 
nril^, mit fteigenbem Alter immer me^r unb me^r toiberftanbsfä* 
^ig unb toirb ni^t in ber Sa^nungsperiobe roiberftanbslofer, tote es 

1) Kinöerpoliflintf Prof. Dr. Ileuntann. 
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bcr £oie annimmt. Dtefc fluseinonöcrfcfeungcn flnö feine bloßen Doftor* 
frogen. 3^ ^^^t nämlic^ öie IHutter ft(^ oon folc^en oberglaubtfc^en 
Oorfteüungen über bie üon bet ^a^nung oermeintIi(^ abhängigen 
St^äbigungen freimacht, befto e^er toirb fle i^r Kinb toirflic^en S^ö- 
bigungen 3U entstehen fu(^en. Um bei ben Darmftörungen 3U bleiben, 
fo toirb fie fi(^ ni(^t bei bem (beban!en, ba^ i^r Kinb nur feinen 
„Sa^nburc^faD" ^at, beruhigen, fonbern fie toirb in ber (Erfenntnis, 
ba% nic^t bie 3ä^ne bie Sc^ulb ^aben, fonbern meift eine irgenbroie 
oerborbene HXiI^, sunäc^ft btefe toeglaff en, roirb bas Kinb auf Schleims 
na^rung fefeen, unb fatis fie au<^ bamit no(^ feine Befferung fielet, 
btn Rxit um Rat fragen. Ä^nli(^ fte^t es mit bem 3a^n^uften, hinter 
bem, roenn bas Kinb glei43eitig fiebert ober matt ift, gar oft ein 
Bronc^ialfatarr^ ober gar eine £ungenent3Ünbung fic^ üerftecft Hm 
oer^ängnisoollften ift ber 3rrtum bei ben fogenannten Sa^nfrämpfen. 
Su(^t nämlit^ infolge i^rer irrigen flnf(^auungen hierbei bie lIXutter 
nic^t fa(^oerftänbige tjilfe auf unb If fet fi(^ gar oon Pfuft^ern be« 
f (^n)a^en, gegen biefe emfte (Erlrantung lebiglic^ S(^n)inbelartilel toie 
3. B. bie erroä^nten Sa^n^alsbäber ob. bgl. 3U benu^en, fo ift gar 
^äufig ber Derluft bcs Säuglings bie an3u ^arte Strafe für ben 
£ei4tfinn. 

Ijoffentlit^ tragen biefe Seilen ba3u bei, bie 5ur(^t oor bzn Kranf* 
Reiten, bie mit ber 3a^nung 3ufammenpngen, auf bas richtige TRa% 
3Urüd3ufü^ren, unb anbererfeits me^r Dorfi(^t bei (Erlranfungen toal' 
im 3U laffen, bei btmn emfte (Befahren unter einem 3U ^armlofen 
Hamen fi^ oerbergen. (Ein gefunbes Kinb leibet fe^r roenig unter 
ben Sännen. Dafe bei franfen Kinbern Derfi^Iimmerungen i^res aus 
gan3 anberen Urfat^en entftanbenen £eibens eintreten lönnen, foH 
nit^t beftritten toerben. 

2. Dos 0e^im mb 6ie f eelif (^e Snitoidlung int erfien £e6en$ia^re. 

tDie f(^on bei ber S(^ilberung üon bem tDac^stum bes S(^abels be» 
tont rourbe, pafet fic^ beffen (Enttoicflung bem aufeerorbentlit^ raf(^en 
n)a(^stum bts (5e^irns in ber Säuglingsperiobe an. Dag bas (Be^irn 
befonbers fc^neü an (Bröfee unb flusbilbung*3une^men mufe, roirb 
üerftänbli^, toenn man überlegt, roelc^e geiftigen 5ä^i9^^iten 
oon bem Kinbe im erften 3o^^e ertoorben roerben. 3n bm erften 
6 IDoc^en nimmt bas Kinb noii toenig Anteil an bcr Umgebung, 
mit Ausnahme baoon, ba% es gegen (Enbe bes erften nXonats bie 
TTlutterbruft als Ita^rungsfpenberin beroufet erfennt. Xtaii 6 — 8 
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IDoc^cn mxb ein 3ntcrcffe für btc flufecntDelt am fluf^cbcn öcs 
Kopfes Icnntli^, nadi etoa 2 Iltonatcn ^at man öcn (Einbrucf, 
öa^ bas Kinb betoegten ober gellen (Begenftänben nat^blitft unb am 
(Enbe bes erften Diertelja^res roo^I f^on feine (Eltern unb beftimmte 
Perfonen erlennt, roas es bur<^ £ä<^eln 3U erfennen gibt. €in £ä^cln, 
bas oft f^on in ber sroeiten unb britten Cebenstooc^e oon btn filtern 
mit ber größten Sreube feftgeftellt roirb, ift nichts anberes als ein 
ft^mers^aftes Derjielien bes Ülunbes infolge üon feibft^mersen ober 
eine oon geiftigem 3n^alt ni(^t biftierte Betoegung. 3m stoeiten- £e* 
bensmonat lernt bas Kinb greifen unb mit (Begenftänben fpielen, unb 
bur<^ biefes fpielenbe Betaften gemeinfam mit bem Befe^en ber be* 
treffenben (Begenftänbe fommt eine Summe oon Sinneseinbrücfen su- 
ftanbe, bie fi<^ 3U einer gef(^loffenen Dorftellung bes (Begenftanbes 
üerbic^ten. S^^ ^i^ fleinen Kinber ift eigenartigertoeife ber Ulu nb 
basroic^tigfte (Eaftorgan, unb fo fommt es, bafe bas Kinb bars 
gebotene (Begenftänbe suerft immer sroifc^en bie £ippen ober auf bie 
3unge bringt. Diefe Siatfac^en ^aben roir 3U beachten, roeil toir uns 
^üten muffen, folc^e Dinge in bie Hä^e bes Kinbes 3U bringen, bie 
leitet oerfd^lutft roerben unb 3ur firfticfung Deranlaffung geben f önnen. 
(Sie^e insbef. unter Spielseug.) 

(Enbe bes erften tjalbja^res beginnen bie Kinber 3u fifeen, alter«' 
bings im Rüden bur^ Kiffen gut unterftü^t, unb bamit lernen fie 
mit einem Silage oon ber flufeenroelt er^eblic^ me^r lennen als in 
ben nXonaten üor^er. Hot^ me^r roirb ber geiftige raf^e Sortft^ritt 
offenbar, roenn bas Kinb laufen lernt. Utit 9 — 10 Illonaten oer* 
fui^en bie Kinber fic^ an (Begenftänben, befonbers bem Bett(^en mit 
ben Armen ^o(^3U3ie^ett unb 3U fteljen. Ungefähr nac^ Ablauf bes 
erften 3ö^tes machen fie ben Derfu^, allein 3U laufen. Die erften 
Derfu^e, auf bie Beine 3U fommen, finben oft rec^t unerwartet ftatt, 
unb fo ift es gar ni^t feiten, bafe in unberoac^ten flugenblitfen auf 
biefe IDeife Kinber aus bem IDagen ober Betteten fallen. HXan<^e 
Kinber ©erraten i^re Sä^igfeit, genügenbe Kräfte 3um Stehen unb 
(Be^en 3U ^aben, ni^t o^ne weiteres unb bleiben faul liegen; bann 
roeig bie IHutter ni^t, ob fie ni^t trofebem mit Ste^oerfuc^en be* 
ginnen follte. (Ein einfacher Derfu(^ roirb aber barüber belehren: 
ntan fafet bas Kinb 00m Rüden aus mit beiben ^änben unter bm 
flt^feln unb lägt bie Süfee btn (Erbboben berühren, roobei man gan3 
allmä^Iic^ bie Körperlaft auf bie Beine wirfen lägt. (Ein ^inrei^enb 
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fräftiges Ktnb ftemmt bann bte Beine gegen btn (Erbboben unb brucft 
fle int Knie burc^ ober oerfut^t fogor ft^on tapfer einige Schritte, 
ein f(^n)a(^Ii(^es Ktnb 3ie^t glei(^ bei bem erften Oerfu(^e bie Beine 
an btn Körper an. Kinber, bie no(^ nic^t o^ne Unterftä^ung fi^en 
lönnen, foll man sunt Stehen unb (Be^en nit^t oeranlaffen. Dagegen 
bcftc^t oft eine übertriebene flngft oor bcr (Entfte^ung Irummer Beine 
bnxii Dorseitiges £aufen. Otelfac^ nämli(^ roirb eine geringe gleid^»' 
mäßige Krümmung ber Unterfc^enfel, bie beim gans gefunben Kinbe 
oorfommt, mit ber DerMmmung oenoec^felt, bie bei englift^er Kran!« 
^eit betannt unb gefürd^tet ift. 

Die nXöglic^Ieit, fic^ friec^enb ober gar laufenb fort3ubeu)egcn, 
ertoeitert ben geiftigen IJorisont bes Kinbes um ein gans bebeuten* 
bes. 3n biefe Seit fällt ber Derfuc^, £aute, bie fein ©^r treffen, na(i^= 
bilben 3U toollen. Der oon berlHutter gefproc^ene £aut geroinnt 
feine befonbere Beachtung, unb fo ift es fein 3ufaII, ba% gerabe in 
biefe periobe ber Ünblt^en CntroidE lung bie (Brunblage „für bie Ulutter^ 
fprac^e" gelegt toirb. Das Spre(^enlernen fteüt 3unä(^ft nur ein 
ITa^bilben oorgefproc^ener £aute bar, beren Sinn bur(^aus nid^t er» 
fagt roirb. (Erft allmä^Iic^ ge^t bem Kinbe auf, bag i^m beim Xlaii' 
bilben gans beftimmter £aute getoiffe flnne^mlic^feiten erroat^fen, 
bafe beifpielsioeifc, toenn es öfters „Bflama lltama" fagt, bie TTluttcr 
lac^enben (Befic^tes fi(^ über bie £agerftätte beugt unb i^m tta^rung 
barrei(^t, ober toenn es „Pap Pap" jagt, ber Dater hocherfreut es 
auf ben ftrm nimmt unb mit tl)m fpielt. 3n biefer IDeife lernt bas 
Kinb 3uerft betoufet fpre(^en. Derfpätetes Sprec^enlernen ift 
burc^aus nic^t immer ein 3ei(^en mangelhafter geiftiger (Enttoitflung. 
Die (Eltern folc^er Kinber geben oft gan3 mit Ret^t an, ba% i^re Kinber 
alles feljr too^I oerfte^en, nur nic^t fpre(^en toollen. IDenn man in 
foI(^en 5cimilien me^r beobachtet, fo bemerlt man, ba% biefe Kinber 
oft auc^ gar ni(^t nötig ^aben, 3U reben. Die ganse Umgebung folc^er 
Kinber ift emfig bemüht, i^nen leben IDunf^ fc^on an i^ren IlXienen 
unb Bewegungen ab3ulefen. €s ift bann auffaüenb, bafe, votnn folc^e 
Kinber sroangsroeifc in anbere Umgebung, belfpielsioeife in eine not= 
roenbig geroorbene Kranlen^auspflege fommen, im£aufe oon 1 4 Ziagen 
einen guten IDortfd^a^ erroerben. 3m SroeifelsfaÜe frage man aber 
boii in folc^en $aütn einen flrjt, ba ber £aie nid^t in ber £age ift, 
Störungen, bie1|ierbei ernftlii^erltatur fein fönnen, felbft 3U beurteilen. 
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3tx)ettes Kapitel. 

Die IDattung un6 Pflege 6es Kinbes. 

A. Be!Ui6uttg. 

^ miete Belleitttngsati mti Siedftffen. Die Belleibung 6er Säug» 
linge ^at gänsli^ anbeten flnfotberungen geregt 3U toerben als bie 
ber (Ertoac^fenen. 5ür leitete ftellt fie in ^t)gienif(^er Be3ie^ung im 
toefentlic^en einen Sc^u^ gegen bie Kälte, gegen tjifeeftra^len unb gegen 
Dutc^näffung von aufeen bar. Sie mufe fo bef^affen fein, bafe ber 
TTlenfc^ fi(^ in i^r bequem fortbetoegen fann. Die Säuglingsfleibung 
hingegen ift für ein liegcnbes 3nbiüibuum 3ugef(^nitten. Die Dur^» 
näffung oon außen fpielt bei i^r eine geringere Rolle als bie von 
innen, unb in ber Bcroegungsfrei^eit muß ein ri^tiges nXafe inne» 
gehalten roerben: bas Kinb barf fi(^ nic^t unbeaufft^tigt fretftrampcln 
fönnen unb barf ni^t in (Befa^r geraten, 3U fallen. Aus biefcn (Brün^ 
btn ^at ft^ eine BeHeibungsmet^obe ^erausgebilbet, bie toir am beften 
baburc^ ft^ilbern rooHen, bafe roir bie ein3elnen erforberlic^en Betlei« 
bungsgegenftänbe 3unä4ft auf3ä^Ien: 

flis £etbrDäf(^e roirb im Durc^fc^nitt gebraucht: Va^l Dufeenb 
3ätf^en, 1^ — 2Dufeenbt)emb(^en, 3 leinene Itabelbinben, 2— 4Düfeenb 
IDinbeln, 1-2 Dufeenb Heine St)Danbot)»(EinIagen, 2 paar ftrmbänb- 
^en, 6 IDirfeItü(^er, 2 (Bummiunterlagen, 4 Stedfiffen, 2 beffere für 
ben (Eag, unb 2 einfache für bie Ita^t, 2 Stetffiffenmatra^en unb 
2 Uber3Üge für biefelben. 

Die3ä(fd^en finb aus BaumrooIIe geftrtit unb befteljen aus ©e« 
toeben üerf(^iebener Dii e, je na^ ber 3ö^tes3eit, in ber fie üerroenbet 
roerben foÜen. Ulan nimmt fie für neugeborene etroa 17 cm lang, 
ber £eibumfang u)irb etroa 38 cm gere(^net, bie flrmellänge ift auf 
1 5 cm 3U bemeffen. Die tjalsroeite mu^ bur^ ein eingebogenes Banb 
üerfteübar fein. Dieljemb^en finb meift aus IHabapoIam, Baum» 
rooDe, am beften aus £einu)anb gefertigt; fie finb ungefähr 25 cm 
lang, finb entmeber ärmellos ober ^aben beffer Ärmel, bie bis 3ur 
tTKtte bes Oberarms reiben. DieHabelbinbenfinb leinene Streifen 
ober au<^ aus Baumwolle getoebte Stüie üon 10 cm Breite, etroa 
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130 cm £ängc, am (Enöe mit leinenen Bänbern. Die IDinbeln finb 
leinene aus mögli^ft toei^em (Betoebe befte^enöe ttü(^er, oon ettoa 
75 qcm (Btöfee; fe^r sroedEmäfeig, roetl befonbers meic^ unb auffau« 
gungsfä^ig, ift afluD. Sie finben breieiig gefaltet Dertocnbung unb 
3U)ar berart, bafe bie längfte Dreiedffeite in ber tjö^e bes finblic^en 
Kreu3cs 3U liegen lommt unb bie fo sioifc^en ben Beinen bes Säug= 
lings ^erootlommenben smei 3ipfel na<^ ted^ts unb linls um bie Beim 
(^en gefi^Iungen werben. Die beiben rechts unb linls 00m Körper Iic= 
genben Dreieifpifeen toerben über ben £etb bes Kleinen ^crübergc« 
f (plagen. Die Sroanbot)'(Einlage ift ein rec^tecHger Bard^entfled 
Don ettx)a 60 cm £änge unb 25 cm Breite, ber unter bas (5efag bes 
Kleinen nai^ (Einroicttung in bie IDinbel untergelegt roirb. Dieflrm» 
bänb(^en forgen bafür, bafe bie Ärmelenben ber3ätfc^en benflmten 
beffer anliegen, fie enthalten meift einen (Bummisug, ber jeboc^ nie 
ftarf einfi^nüren barf. DielDiieltüc^erfinbgrofee, breite Barchent* 
tü(^er Don etma 90 cm im Quabrat, toeld^e bie äugerfte Um^Hung 
bes eingebünbelten Kinbes bilben unb es re(^t eigentlich roarm galten. 
Die (Bummiunterlagen befteljen aus mafferunbur^läffigem Stoff , 
fie finben 3U)if(^en IDi(feltu(^ unb Su)anbot)«UnterIage Dertocnbung. 
Sie bürfen nid^t fo groß genommen roerben, bafe fie ben Unterförpcr 
bes Kinbes ooll eintiüHen. Sonft ftaut fi(^ ber 00m Kinbe abgefom 
berte Urin, o^ne abbunften 3U lönnen unb erregt bei feiner 3erfe^ung 
in biefer feu(^troarmen fltmofpljäre IDunbfein unb tjautcntsünbungen. 
Das Steififfen mit ber Stecfliffenmatra^e ift gemiffermagen 
bas (Belaufe, in roeI(^es bas gcmiielte Kinb eingebunben roirb, um 
bequemer transportiert 3U werben. 

DieBeüeibung bes Stedfiffenfinbes roirb in folgenber IDeife vor- 
genommen. Auf bas geöffnete Sterfliffen, in roel^es eine IHatra^e 
mit Über3ug eingefc^oben ift, toirb bas IDicfeltuc^ ausgebreitet; bar« 
auf roirb eine (Bummieinlage gelegt, I|ierüber bie Sa)anbot)»(Einlage 
unb ertbli(^ bie 3ufammengelegte IDinbel. Dem Kleinen werben 3U« 
nä(^ft IJembc^en unb 3&^^^^ ange3ogen, bann roirb es fo auf bie 
IDinbel gelegt, bafe bie lange Seite bes Dreiecfs etroa in bie tjö^e bes 
finblic^en Kreu3es fommt. Die IDinbeln werben in ber oben befi^ric« 
benen IDeife umgef(^lagen, worauf bas IDirfeltu^ um Beine unb Un* 
terleib ^erumgelegt tpirb. Anwärmen ber IDinbeln ift in btn erften oier 
IDoc^en, bei f^wäc^li^cn Kinbern einigelDoc^en länger, ratfam. Dann 
aber ift es 3U untcrlaffen, um bieKinber nic^t 3U ocrwei^Ii^^^n (Hbb. 2). 




Abb. 2. l. Sic luTedllgtlrgtrti 
IM. 
Uaif tun im Dtiluge i 
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2. neuere 8enei6ttng$arien o^ne Stedfiffen. 3n neuefter 3eit 

regt fic^ gegen bos Stedfiffcn, ölefes jegll^e BetDcgungsfrei^ett bes 
Säuglings ^cmmenbe (Befängnis, eine getoi^ berc^tigte ©ppofition. 
(Es toirb empfohlen, bie Stedfiffen gan3 fallen ju laffen; bie Kleinen 
tragen von Anfang an Kleiber unb geftritfte S(^u^e. $üx folc^e Aus« 
ftattung roirb biefclbe £ln3a^I tjembc^en, 3ätf4^*^ ^"^ IDinbeln ge« 
braucht, flnbcrs bef (Raffen finb bie (Bummieinlagen; biefe finb brci* 
eiige Jlede genau in ber (Bröfee unb 5^^^ ^^^ gelegten IDinbel, ant 
unteren (Enbe mit einer S(^Iinge üerfe^en, bur^ bie je stoei Bänbcr 
üom rechten unb Knien 3ipfel ge3ogen unb barm gebunben roerben 
lönnen. Darüber lomnten ebenfalls brciecfig geformte Bar^cntroinbel* 
^ofen, oon benen man etroa ein Du^enb braucht. Sic toerben oben 
an einem £eibc^en ange!nüpft unb angebunben, unter bem Ilabel unb 
an bem ©berf(^enlel rocrben fie nochmals gefnöpft. Das £eib(^en ^at 
nac^ oben ^in sioei f^male Sbrtfä^e, ber ber redeten Seite toirb unter 
bem linlen flrmloc^ bur^ einen S(^lit geftedt unb angefnöpft, um= 
geteert ber ber linten Seite. Darüber fommen Kleiber je nac^ (Befc^macf . 
Säuglinge, bie oon menig gefc^ultem Pflegerperfonal, 3U bem au^ 
bie meiften IHüttcr gehören, ocrforgt toerben, finb immer no(^ in ben 
erften litonaten imStedfiffcn am beften aufgehoben. 5i^^iK<^fön^a^ 
biefe Befleibung ber Stedfiffenfinber möglic^ft gefc^idt fo einri^tcn, 
ba^ ein Strampeln unb unge^inbertes Atmen au^ in biefem ettoas 
engen (Berufe möglich ift. (Es ift ba^er bas IDideltuc^ tii^t 3u feft 
an3ulegen. ijier bas richtige ntafe 3U finben, erforbert ettoas Übung. 

(Eine üolKommenere Sorm ber €rftlingsbellcibung unb IDäf^c ent=» 
ftammt ber (Empfehlung oon Dr. Asmus. 3^r Dorteil ift t)or allem 
ein befferer S^u^ bes Kinbes oor ber ä^enbcn IDtrIung bes Stu^l= 
gangs unb Urins. Statt ber IDinbeln benu^t er mit (Torfmull gefüllte 
fogenannte Uloofinüffen, bie in einer bre.iedigen IDinbeltafc^e unter* 
gebracht toerben. Dicfe (Eaf(^c roirb bann nai^ Art ber geroö^nli^en 
IDinbeln bem Kinbe angelegt, barüber lommen IDinbel^ofen, ä^nli^ 
roie bei ber 3Uüor gefc^ilbertenlTIet^obe; bamit bas Kinb roarm liegt, 
ujirb ber Unterförper in eine Art Sad ^ineingeftedt, ber um bas Krcu3 
Ijerum bwcii S(^nüre befeftigt rocrbcn taxin. 

3. tDöfd^etoed^fel. (Ein Heines Kinb ma^t ni^t3umminbeftenbcs= 
^alb fo oiel Arbeit, roeil es fo unauf^örli^ frifc^elDäf^e brauet. 
Sauberleit ift nun einmal bie u)i(i^tigfte £ebensbebingung für benSäug« 
ling, unb aus biefem (Brunbc mufe eben immer unb immer toieber eine 
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frifc^e IDinbcI unb ein ftif^cs IDidcItut^ an Stelle 6es bcft^mufetcn 
treten. t)cmb(^en unb 3ä4<ä^^n fotoie bie fonftige IDäf^e toec^felt man 
♦tDO^I auc^, toenn fte burc^ Kot, Urin ober Spei^cl benefet ftnb, täglich 
unb gar no^ öfter; aber es ift einer bur^ Arbeit übermäßig in fln* 
fpruc^ genommenen Ulutter ni^t 3U oerbenfen, roenn fie bies etroas 
feltener tut. Damit toirb fie faum roefentlic^ fd^aben. 

B. Die U)o^nnttg, i^re (Einrichtung un6 i^re Qi^giene. 

\. Befc^affen^eit mb Atöfte 6e$ Kin6et5intmet$. (Ein Kinber» 

3immer ift aus gefunb^eitli(^cn (Brünben für ein Kinb in bzn erften 
£ebensmonaten ni(^t unbebingt erforbcrlii^. Stc^t ein ausreit^enb 
großes St^Iafsimmer ber (Eltern 3ur Derfügung, fo ift bas Kinb leitet 
in biefem untersubringen. (Ein £uf träum oon 36 cbm ift minbcftens 
für (Eltern unb ein Kinb 3U ©erlangen, bcffer finb 48 cbm 3U rechnen. 
Den (Brunb für biefe ^tjgienifd^en 5otberungcn tocrbcn folgenbe Be« 
trat^tungen erläutern: 3ebes £ebeu)efen bebarf 3um £eben einer be* 
ftimmten nXenge Sauer ftoff; berIHenf(^ nimmt i^n burc^ feine £unge 
ins Blut auf unb f(^eibet i^n, mtnn er feinen dvoei im (Organismus 
erfüllt ^at, an Ko^lenftoff gebunben mit ber fltmungsluft ab Kohlen* 
fäure aus. Der Saucrftoff ift belanntlit^ ein Beftanbteil ber uns um« 
gebenben £uft, in bie mix au^ bie pon uns ausgeatmete Ko^lenfäure 
abgeben. Stellen toir uns nun oor, bafe ein Ulenf^ in einem luftbi^t 
naii äugen abgef(^Ioffenen 3immer fic^ befinbe, fo mürbe er na^ unb 
nac^ immer me^r Sauerftoff aus ber £uft ^erausatmen unb immer 
me^r Ko^lenfäure in fie abgeben, fic^ alfo felbft bie £uft immer me^r 
3ur Atmung ungeeignet matten. 

3n tDirtlic^teit ^aben mix es natürli(^ nie mit üöllig luftbic^t nac^ 
außen abft^liefeenben Räumen 3U tun, too^l aber mit bis 3U einem 
gemiffen (5rabe bi^t f(^Iiegenben. Oermag bo(^ ber Austauf^ 3t)Dif(^en 
frif^er flugenluft unb f^lcd^ter Simmerluft nur bur(^ feine Spalten 
unb Rtfeen oor fi^ 3U ge^en, nämli^ burd^ Spalten in Jenftern unb 
(Euren. Der flustauf^ ift um fo lebhafter, je größer ber IDärmeunter« 
f i^ieb brausen unb brinnen ift. BeilDinterfälte finbet buxii bas IHauer« 
roer! ein fo lebhafter £uftaustaufc^ ins ge^ei3te 3immer ftatt, bafe 
er beutlic^ 3U füllen ift, roenn man bie tjanb in bie Itä^e ber flufeen« 
mauer bringt. Dies ma^t es begreiflich, toarum im IDinter bie 3im* 
merluft tro^ nur ein^albftünbigen £üftens oft in ben IDo^nräumen 
ni^t fc^lec^ter roirb als im Sommer, m^nn bie Jenfter ftunbenlang 
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offen geftanben ^aben. Rudi ber Ofen wxxtt als mächtiger Oentilator, 
tnbent er 3ur Oerbtennung ber Kohlen groge £uftntaffen aus bem 
Simmer in fic^ ^ineinreifet unb bamit bie flufeenluft stJoingt, burd^ 
alle oerfügbaren Spalten fo raf(^ roie möglich nac^subrängem Bei 
ber relatioen Kleinheit ber Öffnung !ann bei 3U fleinem IDo^nraum 
aQ bies nic^t einen genügenben £ufterfa^ bieten, unb fo wirb felbft 
bei häufigem Öffnen ber 5^»^ftcr f(^on naif toenigen Stunben eine 
merlbare Derfc^Ie^terung ber £uft piafe greifen. Kinber, bie fi(^ in 
f(^Ie^t gelüfteten Räumen aufhalten, seigen neben anberen Sc^äbi» 
gungen Heigung ju Blutarmut, engltft^er Kranl^eit unb bem fo ge* 
fä^rli(^en Stimmri^enframpf. (Itä^eres barüber unter „Ausgang ber 
Kinber".) 

2. ffiftun^, Qei5un0^) unb Beleuchtung, überall ba, mo äugere 

Oer^ältniffe es ni^t ermögli^en, bem Kinbe genügenb groge Räume 
3u f^affen, foll es roenigftens üerfuc^t toerben, mittels geroiffer TTlc= 
t^oben ber £üf tung einen genügenben £uftaustauf(i^ 3U erreid^en. 3m 
Sommer genügt es f(^on, ujö^renb ber Rac^t bas Sanfter ein toenig 
geöffnet 3U laffen unb oor ber £agerftene bes Kinbes einen Dor^ang 
3um Abbauen bes 3uges an3ubringen. Sur ben IDinter empfiehlt fi(^ 
me^r bie flnfc^affung befonberer Dentilatoren. Ri^t 3U teuer unb i^rer 
(Einfad^^eit falber empfe^enstoert finb bie (Blasjaloufien, bie an ben 
oberen Sanftem angebracht »erben unb je naif Bebarf bur<^ einen 
3ug oon unten geöffnet ober gef^Ioffen roerben fönnen. IDeiteres über 
£üftung in bem flbf(^nitt über bas Aufräumen bes Kinbersimmers. 
n)efentli(^en (Einflufe auf bie (Qualität ber Simmerluft Ifai bie Art 
ber Ijei3ung unb Beleuchtung. Die in mobernen tjäufern fi(^ immer 
me^r einfü^renben3entral^ei3ungsft)fteme ^aben meift ben Übel= 
ftanb, 3U troienc £uft 3U liefern, bie 3u Katarrhen ber £ufti)Dege bispo» 
niert. (Es empfiehlt fic^ ba^er, in foI(^en mit 3U trocfener £uf t oerforgtcn 
Räumen mehrmals täglich mittels eines Sprat)- Apparates, roie er 3um 
Serftäuben üon Parfüm oertoanbt toirb, n)affer im 3immer 3u Der- 
fprü^en, aufeerbem foü ein (Befäfe mit BDaffer offen in ber Rä^e ber 
t)ei3anlagen fteljen. Den 3entral^ei3ft)ftemen meiftenteils in ^tjgie* 
nifc^er ^infi(^t überlegen finb bie fogenannten RtantetReguIier^jüII» 
Öfen (Dauerbrennöfen), unter benen bie (Iab6*Öfen für bie Kinber* 
ftube bm Döring üerbienen; fie bieten bie grofee Anne^mlic^feit, bag 

1) Rareres bierübcr ftnöet ft(^ bei 3- ^- TTteiier, Jiei3ung unb £üftung 
(ARu(B Bö. 241). 
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fie(£ag unbUa^t eine glei^mögige, genau reguIierbaretDärme galten, 
unb oor allem bie fptungtoeife Abfüllung bes Haitis unb bes IHorgens 
üetmelben. Das ift um fo bcmcrfenstoerter, als jebe IHutter i^r Kinb 
bann unb mann bes morgens infolge 3U eifrigen Strampcins im Bett* 
c^en unsugebecft finbet. Aus biefem lefeteren (Brunbe ift es unsojerf» 
mäfeig, Kinber Im unge^eisten 3immer f(^Iafen 3U laffen. Säug* 
linge muffen nämli^ erft lernen, o^ne Schaben fid^ einem rafc^en (Eem* 
peraturroei^fel ansupaffen. Don lünftllc^er Beleuchtung ift für ein 
Sc^Iafsimmer (Bas am u)enigften geeignet, flusftrömenbes (Bas bei un» 
bic^ter £citung !ann bie f^roerften 5oIgen ^aben. (Basbeleuc^tung oer» 
fc^Iec^tert au(^ me^r als jebe anbere Beleud^tung bie £uft. Das 3beale 
ift natürli^ elettrij^e Beleuchtungsanlage. 

Das Aufräumen bes Kinberslmmers ^at ftets erft 3U erfolgen, 
na(^bem bas Kinb in einen anberen Raum gebrad^t u)orben ift. Dann 
roirb forgfältig gelüftet unb nafe aufgeroifc^t. (Ein Auslegen bes Bobens 
mit Onolcum ift fe^r ratfam, ba bies bie S(^mu^entfernung erleichtert. 
(Eroienes Aufle^ren fü^rt 3U einem (Emportoirbeln bes Staubes, b^n 
bas Kinb bann einatmen mufe. (Eden unb Dor^änge, in btntn fi^ ber 
Staub fangt, finb tunlic^ft 3U oermeiben. (Eine 3U)ecfmä6ige Art ber 
Simmerlüftung, befonbers im IDinter, erreicht man, roenn man bas 
Kinb abtoec^felnb in yx>A Räumen fi(^ aufhalten läfet. 3n bem einen 
finb, obtoo^I er ge^ei3t ift, bie Sanfter rocit offen, fo bafe £uft unge^ 
^inbert herein !ann, in bem anberen ge^ei3tcn Raum mit gef(^Ioffenen 
5enftern fte^t bas Kinb. Run toirb nac^ Schließen ber Sanfter in bem 
erften 3lmmer bie (Erroärmung bnxii ben (Dfcn abgetoartet unb fo- 
bato ey fotDcit ift, bas Kinb in biefen gelüfteten Raum oerlegt. Der 
3U)eiteRaum ift nun an berRel^e, geIüftet'3ut)Derben. Das ©erfahren ift 
toegen bes f tarfen Derbrau(^s oon Brennmaterial teuer, aber f e^r gef unb. 

5.1>ie£agetftene6e$Kin6e$. Der 

boten ift unter allen Umftänben in ben 
erften £ebcnsmonaten bas Schlafen« 
laffen ber Kinber im Bett ber Rtutter, 
ba es immer toieber üorfommt, bafe 
Kinber bur^ Unüorfi(^tigIeit üon ber 
fc^Iafenbcn Rlutter erbrürft ober er» 
fttcft roerben. Aud^ bie (Befa^r, bafe ^^^^ 

Iei(^ter (Erfaltung ber Rlutter fi(^ fei« tn tPort mt buö). 





(Hodi n.IODHtjtfin,TI)it Kinb.i[tuli(. IlKmiailKHi Ut, 28), 



tieifeits mit |<f|i»e' 
ten Ktttnt^eilser= 
fi^etnungen on> 
ftetft, ift bei bem 
S<^lafenimgletd)en 
Bett nidit gering 5U 
erachten. Itlan Ia= 
gett Kinbet enta)e° 
bei in einem ein» 
fa^en tDÖfi^e- 
!orb (flbb. 3), in 
ben man Kog^aai' 
Ii((en unterlegt, 
ober mon benu^t 
non »ornf)erein ein 
Kinbeibett ober 
einen Kinberroa^ 
gen. 3n jebem 
5alle mug bie Un> 
terlage, aufbeibas 
Kinb liegt, f[ott ge' 
poljtert fein, ba auf 
roetf^en Ktffen ber 
Rüden bes Kinbes 
fid) nad) ^inten 
bur^biegt, "^o bag 



eine baueinbe Öerttümmung bet tDirbelfäuIe fidj einftellen lonn. Die 
tDänbe bes tDagens ober Korbes muffen aus Refnli^fettsgrünben mit 
bellem, gut tDüfit)barem Stoff aiisgefdjlagen unb fo loeit gejjolftert fein, 
baß basKinb, toenn es fiii|mitfetnenärmd(en beroegt, nit^tbeimffiegem 
fd)Iagen Sd)aben nimmt. Kucj naii ber (Geburt mu^ ber Säuglings» 
iotb nod) Dor Gdjt unb KZlern Euftjug gefd|ü^t aufgefteüt roerben, 
Sdjon nad) 14 Sagen fann man bei (räftigen Minbern Don biefet Dor= 
(ii^tsma^reget abgeben unb bie Cagerftätte öfters am ffage in bie Rö^e 
bes 5enfters bringen. Auf mcljrftünbigen Aufenthalt in collem üages' 
nd|t ift bann befonbersBebad|t3u nehmen. Dom®ebtaud| beitDiege 
ift man abgetommen, ba man bas Jlnf^Iäfern burdf bie Bewegung 
berfelben für f^äbli^ W- 



(Eegtn(tänbe jui Rcinigunti bei Kinbei 




Dom 4. bis 6. ITtonat an pflegen bie Kinber in ben Ktnberförben 
nii^t me^i pfa^ ju finben. £s i(t bann an bet 3eit, ein Kinberbett 
3U laufen. XOex nic^t öoppelte flusgoBen hierbei in Kauf nimmt, be' 
[oige gleii^ ein fo großes Bett, bag es bis jum 12. Cebensia^r min= 
beftens benu^t nerben fann. Bas anfänglich no^ etfocbeilii^e (üittei 
an ben Seitenmönben lann ja fpäter entfernt toetben. ^ebes Ktnber> 
bett mu6 gut obroaff^bar unb frei oon Kanten, Sc^nörfeln unb Spieen 
fein, BieAbmafc^barfeitiftnödiKinöerlranttfeitenfe^cnü^Iic^. Kanten 
unb Sptften führen, jumal gröfeete Kinbet im Bett oft herumtoben, 
Iei(^t ju Derle^ungen (flbb. 4 u. 5). 

C. flnttflftnngtgegtnftiinbt fflt Die Kinbetpfitgt. 
(. fiegcnftöttbe ber Keinisuns btt Kfnbet- ^ietfüt bienen bie 
Baberoanne, bie töafdjbeden, bie IDafi^näpfe, weiter bie IDaf(^fIe(te 
unb Komm unb Kopfbürfte. Babevannen f auf e man nur aus gutem 
IHaterial, ba häufig bie billigen Babemannen fet^r rafi^ laufen. Sin 
Babet^ermometer ift 5ur Beftimmung bet tDaffertoäime nötig. Ah 
tDaft^betfen nel)me man am beften bie burd) eine Sdjeibeoianti in 
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3tDci fjälftcn geteilten; man benu^e öie eine iEjälfte, bie bur^ 5ötbe 
ober ftuf jc^rift lenntli^ fein foll, für (Befielt unb ©beclörper, bie an« 
bere fjälfte für bas (Bef Sfe unb bie unteren (Extremitäten. (Entfpre^enb 
^alte man fi^ au^ für bie beiben Abteilungen befonbere Seifenlappen 
oorrätig. Stets finbröaf^flede anSteffeDonSc^tDämmensuDerroenben. 
S^roamme bieten in i^ren Poren 3u üiel Raum für Unfauberfeit. 
(Eine Kopfbürftefür Säuglinge mufe gans befonbers roeic^ fein; ein 
Kamm finbe nur bei Kinbern mit ftarlem fjaarrouc^s Derroenbung. 

2. Sinrid^tuitfl 5ur Reinigung ber Kin6erioSfd(e. 3ur Reinigung 

ber Kinberroäfc^e ift erforberli^- 

a) ein tDaf Reimer 3um ftbfpülen ber bef(^mu^ten tDäf^e; 

b) eine Ble^toanne 3Um eigentlichen IDafd^en; 

c) ein f|o^er, 3iemli(^ geräumiger Ble^topf 3um ftusIo(^en ber IDäf(^e ; 
biefe für bie Kinberroäf^e angef^afften (Begenftänbe follen mög= 
lic^ft fonft ni^t im fjaus^alt 3U anberen Sroeden benu^t roerben; 

d) ein fogenannter IDinbeltrorfner, ber für IDäf(^e aller ftrt 3U brau» 
^en ift. 

flm bequemften, befonbers für fjaus^altungen mit mangeinbem 
Raum, finb foI(^e Konftrultionen, bie flaf^en3ugartig an bie Deie 
ge3ogen roerben lönnen. 

5. flusrfiftunfi )um Aufheben wn <5e6raud($fie0enft3n6en 6er 

Kin6erfiu6e. DietDitfelfommobe. Diefe erfüllt glei^3eitig i^ren 
3roe(f als ttif^, auf bem alle IlTanipuIationen mit bem Säugling üor= 
genommen roerben lönnen unb als Behälter für Kleibung unb IDäf c^e ; 
fie ift ba^er im Kinber3immer faum 3U entbehren. $i]ix größere Kinber, 
bie nic^t me^r geroidelt roerben, fann man einen Kinberf^ran! 
fi(^ aufraffen, in bem am beften eine Abteilung für Kleiber unb eine 
für IDäfd^e eingeri^tet ift. Se^r praftif^ ift meift ein Heiner Korb, 
in btn man proüiforif^ f aubere IDäf c^e in ber Rä^e bes IDideltif^es 
!)inlegen fann. 

4. Apparate un6 fonfttfie <5e6raud($fie0enft(in6e fürs Kin6er= 

)imntet. (Ein faum 3U entbe^renber ftpparat ift bie Kinberroage. 
3n (Brofeftäbten belommt man fie auc^ monatroeife geborgt. Die IDage 
roirb folgenbermafeen bebient: ftuf bie IDiegef^ale roirb eine leiste 
Dede als Unterlage ausgebreitet. Darauf fommt bas Kinb. Run bre^t 
man ben meift an ber rechten Seite bes tDagebaHens befinbli^en fjeb^I 
naii re^ts ^erum, fo ba^ ber IDagebalfen frei j(^roeben fann, nnb 
f^iebt nun 3unä(^ft bas grofee £auf getoi(^t f lange üon Stri(^ 3U Strt(^ 
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nadi rechts, bis bcr IDagcballen finft. 'Dann f^lcbt man loicöcr einen 
Stti^ nac^ linls yixixi unö bringt 6abur^ bm Ballen roieöer 3um 
Steigen. 3e^t bebient man ft^ bes Ileinen oberen £aufgetoi^tes, bas 
bisher auf bem nullpuntt geftanben ^aben mufe, unb f^iebt biefes 
üortDätts, bis bte beiben rei^ts am tDagebalfen befinblid^en Sungen, 
bie feftfte^enbe unb bie betoegli^e, fi^ gleic^^o^ gegenüberfte^en. 
Durd^ röieber^oc^magen bes fjebels arretiert man bie TOage unb lieft 
bas (Beroic^t ab. 3n ber glei(^en IDeife ftellt man bas (Berol^t bes 
untergelegten (Eu(^es feft, um es üon bem ermittelten (Befamtgetoic^t 
ab3U3ie^en. 

3u ben nü^Iic^en Utefeinftrumeriten gehört roeiter ein 3 immer* 
t^ermometcr, bamit oermieben roerben lann, bafe bieSimmertoärme 
unter 18**C finft unb über 21 ®C fteigt. 

IDenig empfe^Ienstoert finb bie fogenannten£aufIörbe, in benen 
bas Kinb fic^ tneift mit allen mögli^en Denentungen bes Körpers 
oorroärts fc^iebt. Beffer ift es, bas Kinb in einem einge3äunten ge« 
polfterten Derf^Iag (Boy) in ber 3ett bes beginnenben £aufens ^in« 
ein3ubttngen, ber getabe fo grofe fein foH, ba^ bas Kinb in i^m ein 
paar Stritte machen lann. 

5. $piel3eU0 unb 8eru(i0Un0$mitte(. ais Sptel3eug bürfen nic^t 
(Bcgenftänbe benu^t roerben, bie mit giftigen 5atben angeftrid^en finb 
ober bie f(^arfe Kanten ^aben, ober bie naii Jo^^n unb (Brö^e fo 
bef(^affen finb, ba^ fie üom Kinbe oerf^Iudt toerben lönnen. Vlan 
toirb au^ gerabe bei biefen (Begenftänben barauf bebac^t fein muffen, 
fic pelnlld^ft fauber 3U galten, ba es ja, toie f^on an anberer Stelle 
bes Bu^es befpro^en rourbe, bie üebfte (Betoo^n^eit ber Kinber ift, 
alles, roomit fie fi^ bef(^äft{gen, in b^n IlTunb 3u fteden. (Berabe 
hierin rotrb oiel gefünbigt, unb fo fie^t man oft Beibringe unb Schnuller, 
bie ja gan3 befonbers olel üom Kinbe 3rDif(^en bie tippen unb Kiefer 
genommen roerben, in lei^tfertiger IDeife 3tDif^en f(^mu^igen (Be^ 
genftänben herumliegen, bis bas Kinb f(^reit, unb bie IlTutter nun« 
me^r biefe fc^mu^ftro^enben (Bebilbe in ben IlTunb i^res Kinbes ftedft. 
IDomögR^ ^ält fie es für yooedma^XQ aus „Reinli^feitsgrünben" bie 
Apparate erft oor^er mit i^rem Spei<^el ab3ule(fen! IDenn man biefes 
ebenfo elel^afte roie ' f c^roer gefunb^eitsf ^äblic^e ©erfahren oft ge» 
nug gefe^en ^at, toirb man fic^ ni^t rounbern, roenn üiele är3te o^ne 
toeiteres jeben S(^nuner »erbieten, ber in toirflic^ fauber üerfa^renben 
5amtlien fonft gan3 ^armlos ift! 
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Beim (Bebrau^ 6er S^nuIIcr, öte naii l^rer 5o^^ t>ic IDarje 
öer trtuttcr aus (Bumml na<^bilbcn roollen, ^at man no^ au^er öer 
Sauberlett beim (Bebrau^ auf üerf^teöcnes anbete 3U a^ten. Der 
S^nuHer barf fem £0^ ^aben, fo ba^ bas faugenbe Kinb ni^t £uft 
f^Iuctt, bie, in feinem tltagen ft^ anfammelnb, Bef^ujerben unb ftuf* 
ftogen ^eroorruft. Dor allem aber barf ber 3nnenteil bes S^nuHers 
ni(^t mit Sutfet ober gar Beru^igungsfäften gefüllt fein. (Erfteres 
lann infolge ber ftattfinbenben 3erfe^ungen 3U f^toeren Dur^fäHen, 
festeres birelt 3um (Eobe führen. 5ü^ ^afinenbt Kinber als Utittel 
3um Daraufbeifeen benu^e man nic^t bie angepriefenen lDur3eIn roie 
„ec^t florentinif^e DeiI(^enrDur3er\ fonbem glatte Beibringe, bie 
fi(^ gut reinigen laffen unb leine Derle^ungen ma(^en. 

(Ein tDort über bie f ogenannten 3a^n^alsbänber finbe ^ier piafe : 
(Es gehört 3U ben üielfa^ in biefem Bud^ erroä^nten abergläubif^en 
(Bebräu^en, bafe man 3a^nenben Kinbern 3ur Befferung üermeint^ 
li^er 3a^nf(^mer3en ober 3ur ftbroe^r attgebli(^ mit ber 3a^nung 
3ufammen^ängenber (Erfranfungen eigenartige Bänb^en um b^n Ijals 
binbei tlteift finb es Samtbänb^en, bie in i^rem 3nnern S^roefel 
enthalten, ober Bernfteinletten. Beibe Arten »erben besroegen benu^t, 
roeil S^toefel unb Bernftein beim Reiben eleftrif^ roerben. Diefe 
Spuren oon (Eleltri3ität ^aben freili^ ni^t btn minbeften (Einfluß 
auf bie Dorgänge bei ber 3a^nung. Aber biefes IDort (Eleltri3ttät, 
mit bem man als £aie bie mrjftifi^ften Dorftellungen üerbinbet, rei^t 
^in, um 1 bis 1 V2 Iltarl mit 5teuben für ein roertlofes, nad^ ber Ijer* 
ftellung oiellei^t auf 10 Pfennig ein3uf^ä^enbes Utittel ^eraus3u» 
roerfen. (Es nu^t nur bem Derfäufer. 

11 Die or6nun9$mfi6i9e Beforguns ^e$ Kin6e$. 

A. allgemeines. 

\. 8e5eutun0 wn tiSit mb £uft für btn Sinilinq. tDie bie 

Pflan3en bei bem Derfuc^, fie im 3immer 3U 3ie^en, f^Iie6Ii(^ oer* 
fümmern, unb roie bies gerabe am meiften bei jungen, no(^ ftarl ftc^ 
entroidelnben (Beroä^fen ber Sau ift, fo nimmt au^ bas Kinb S<^abcn, 
bas verurteilt ift, fi(^ ftänbig im 3immer auf3u^alten. Der £aie er» 
tlärt fi^ biefe betannte Satfai^e einfa(^ bamit, ba^ eben bas Kinb 
frif^e £uft brauet, aber ber I)i)gierfi!er muß fi(^ barüber f(fton 
etroas me^r (Bebanfen ma^en; fluc^ für bie Iltutter ift es nü^Iic^, 
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öie in Sxaqt lommcnöen Überlegungen einmal mit buri^suöenlen ; 
fie toirö bann praltif^ au^ er^ebli<^ beffer 3ure^t!ommen. 

tDas oerf te^en roir unter fr if^ er £uft? Ilun, es ift eine£uft, 
öie me^r Sauerftoff enthält als bie oerbrau(^te Simmerluft unb roe* 
niger von ber giftigen Ko^Ienfäure als biefe, fo roirb man o^ne lange 
Überlegung antroorten. Aber roenn man fi^ einmal bie tltü^e nimmt 
unb Sauerftoff unb Ko^Ienfaure brausen unb brinnen burc^ flnali)fe 
oerglei^t, fo roirb man über bie (Beringfügigfeit ber Ko^Ienfäure= 
üerme^rung felbft in f (^le^tgelüf teten Räumen erftaunt fein. Ito^ 
roi^tiger ift aber bie (Erlenntnis, ba^ biefe geringe Ko^Ienfäureoer* 
me^rung unb Sauerftoffoerminberung gar leine IDirfungen auf ben 
Körper ausübt. Rudi bie Annahme, ba^ bie tlTenf^en no(^ anbere 
(Bafe ausatmen lönnten, bie fc^äbli^ roirfen, ^at ber rDiffenf^aft== 
li^en Kritil ni^t ftanbge^alten. Ilte^r unb me^r \)ai man erfannt, 
bafe bie Bebeutung bes fjinausfommens in bie frif(^e £uft in bm 
Rei3U)irfungen Hegt, bie bie IDarmeunterf^iebc ber im $iekn be« 
roegten £uftftrömungen auf ben Körper ausüben. Die (Eätigfeit ber 
Ijauptblutgefäfee roirb burd^ biefe, bem Körper balb IDärme 3ufü^= 
renben, balb entsie^enben £uftftrömungen mächtig angeregt unb bie 
^autatmung, bie neben ber £ungenatmung au(^ beim tltenfdjen eine 
roi^tige Rolle fpielt, lann, roenn £uftftröme in bie Kleiber hinein« 
blafen, au^ gans anbers oor fi^ ge^en als roie im Simmer, too 
bie Kleiberluft na^e3U üöllig ftagniert. (Ein ftänbiges (Entbehren biefer 
Rei3e l^ai für ben Körper bie ungünftigften Solgen. 3ft bod^ bas alt 
gemeine förperli(^e IDo^Ibefinben, ber Appetit, ber S^Iaf, in p^» 
ftcm Utafee oon einer fräftigen, sroccfentfpre^enben (Cätigleit ber 
Ejautgefäfee unb fjautneroen bur^aus abhängig, unb neigt boc^ ber 
ITIenfc^, bei bem bie (Eätigfeit biefer (Bebilbe träge roirb, abgefe^en 
oon aögemeinen Störungen er^ebli(^ me^r 3U Kranf^eiten aller ftrt, 
insbefonbere au(^ 3U ben fogenannten (Erlältungen. Der Ret3 burc^ 
£uftftrömung unb Abfüllung barf freiließ beim Säugling no^ nic^t 
fo fräftig fein roie beim (Erroa(^fenen. Der fräftige Wtann fü^It fid^ 
aufs ^errlic^fte erfrtf(^t, roenn er in fräftiger Brtfe am (Beftabe ber 
Itorbfee entlang läuft. $üx ben Säugling tut ein milb roe^enber Sxüfy 
lingsroinb biefelbe IDirlung. So roirb man au^ mit fteigenbem ftiter 
öicfc Rei3e, fnbem man fein Kinb beoba^tet, immer me^r unb meljr 
ftcigern lönnen. 

Dafe man glei^ naif bem Baben ni^t ausgeben barf, ift root)! 
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belannt. Itac^ öcm Baöc foll bcr Säugling f^Iafcn unö üor Ablauf 
oon 1V2 Stunbcn tm Sommer m<^t an ötc £uft lommen. Titan bc= 
nu^e 3ur Ausfahrt im Sommer 6ie lü^Ieren (Eagesseiten, imIDinter 
bie ntlttagsftunbcn unb ge^e bann rc^t in ber Sonne. Rn naftlalten 
unb ftarf roinbigen (Tagen bleibe man 3U fjaufe; tro(fnc Kälte bis 
5® C ^alte ni(^t üom Ausgeben ab. Überhaupt fe^e man naäf Iltög» 
lic^Ieit, jebcm (tage 3um Spastercnge^cn geeignete Stunben ab3uge= 
roinnen. 3m allgemeinen ge^t man mit Kinbem im fllter bis 3U 
4 IDoc^en ni^t aus bem 3immer. 3m I)0(^fommer lann man ein fräfti* 
ges, 1 4 (tage altes Kinb auf einen Ballon ober eine £oggia ftellen. 
Sol^e Ballons mit einfpringenber IDanb (£oggien) finb für bie erften 
Ausgänge ein fe^r guter (Erfa^. Der Aufenthalt auf i^nenift oft einem 
Ijerumfa^ren in ftaubigen Anlagen t)or3U3ie^en. mit 6 IDod^en foll 
ein Kinb, unb toenn au^ nur eine Diertelftunbe, grunbfä^li^ jeben 
(tag ins 5reie f ommen. 74*3a^r*Kinber muffen au^ im EDinter, außer 
bei fe^r f^le^temlDetter, täglich an bie £uft, im EDinter auf minbeftcns 
1 — 2 Stunben, im Sommer am beften mehrere Stunben oormittags 
unb na^mittags. Das Ausfahren in ftaubigen Straßen ift 3U oer= 
meiben. Don £ärm unb tlTenf(^enfammlungen finb Kinber fern3u= 
galten. Auf Kinberfpielplä^en ^üte man fi^ oor ber Annäherung 
Keu^^uftenlranfer ober mit Äusf^lag Behafteter. Öffentliche (Be«' 
fährte, roie (Eifenba^nen, Straßenbahn ufro., benu^e man mit Meinen 
Kinbem nur in notfäHen. 

neben bem (Einfluß ber £uft ift bem £i^t eine roic^tige ^eilfame 
IDirhing auf ben Organismus 3U3uf(^reiben. 3m EDinter ift es ni^t 
3um minbeften bie geringe tlTenge (Eages* unb Sonnenli^t, u)el<^e bem 
Kinbe 3ur Derfügung fte^t, bie unfere Kleinen oft blaß unb blutleer 
erf^einen laffen. Darum fu^e man im IDinter mit feinem Kinber» 
roagen rec^t bie Sonne auf, o^ne fie bem Kinbe bireft ins (Befielt 
f(^einen 3U laffen. 3m Kinberroagen ^alte man ni^t etroa bie Öor- 
^änge beim Ausgeben 3uge3ogen. Dann ^at bas Kinb beim Ausgang 
roeniger £uft unb £i(^t, als es 3U fjaufe gehabt ^ätte. Die Dor^änge 
fommen nur 3ur Derroenbung, roenn ein plö^li^er Regen uns über» 
raf<^t. Beim Ausfahren ift es ni^t ri<^tig, bas Kinb auf bem Rüdtcn 
liegen 3U laffen. Die Seitenlage ift bestoegen t)or3U3ic^en, roeil bas 
ftänbige Starren in ben Ijimmel bem Säugling unangenehm fein muß. 

J>it Sebeuttttifl ber tOStme für ben Säufiliitfl. Der trienf^ ^öit 

roie jeber IDarmblütler mit großer Sä^igleit an feiner i^m üon ber 
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ttatur beftimmtcn, ungcfäl/r bei 36,6—37,2^ C liegcnöcn Bluttcnt" 
pcratur feft. (Ein gcfunber, häfttgcr (EriDa^fcner, ber V^ Stunbc lang 
im falten IDaffcr ^crunif(^tDimntt ober ber jic^ bie gleite 3eit in ein 
feiges Dampf bab begibt, totrb, tocnn man feine Körpertoärme nac^- 
mifet, laum lälter b3ro. roärmer getoorben fein. tDir ücrbanfen biefe 
ffileid^förmigfeit ber Körpertemperatur b^n IDärmereguIierüor- 
ri^tungen unferes Körpers. BJlrb es ^eife unt uns, fo erhält bas 
rDärntereguIiersentrum im (Be^im unb Rüdenmari eine tclegrap^i» 
f^e trtelbung von b^n bie fjl^eempfinbung aufnc^menben neroem 
enbm ber fjaut, unb gan3 abgefe^en baüon, bafe burc^ bas (Eintreffen 
ber ntelbung im (Be^irn bie Iji^eempfinbung entfte^t, roirb gans auto* 
matif<^ ein üemte^rter Blutftront oont Körperinnern 3ur fjaut unb 
ein ausgiebiger S<^u)ei6ausbru<^ oeranla^t Beibe (Erf Meinungen tv 
reichen bas gleite, nämli^ tDämieabgabe, Abfüllung bes über^i^ten 
Blutes. Das an bie flugenroänbe bes Körpers nunmehr gebra(^te 5U 
^ei^c Blut fann ben tDärmeüberf^ufe, ben es im Körperinnern ^ätte 
bei fi^ behalten muffen, nunmehr abgeben. Der S^toeifeausbru^ 
beroirft üerntöge ber eintretenben Derbunftung Kühlung. 

Dem Säugling fte^en biefe roi^tigen lÖämiereguHerungsoorric^? 
tungen bes Körpers no^ nidjt in ausrei^enber IDeife 3U (Bebot. (Es 
fommt au^ ^in3U, ba^ ber Heine Körper bes Kinbes eine üer^ältnls'' 
tnäfetg grofee ©berflö^e ^at, fo ba^ bie IDärnteent3ie^ung bei tü^Ier 
Hußentemperatur üon oorn^erein fe^r lebhaft fein mufe. 3n ben erften 
Sagen nad^ ber (Beburt ift barunt au^ bas Kinb am tDärmebebürftig* 
ften, man ftelle es ba^er int tDinter na!)e ant roarmen (Dfen auf, berfe 
es mit einer $ebtxbeie 3U, gebe i^m, toenn bas Simmer ni^t genügenb 
tDarm ober bas Kinb befonbers f(^rDä(^n^ ift, eine IDärmfrufe. Beim 
Haben unb IDäf^etDe^fcIn fe^e man 3U, ba| öäs (Entblößen bes finb« 
liefen Körpers mögli^ft tur3bauernb ift. Der tDärfnesufu^r ift be« 
fonbere Bea^tung beiS^ü^geburten 3U3urDenben. Sie bebürfen 
unbebingt ber ar3tli(^en Beobai^tung unb muffen oft in befonberen 
flnftalten aufgenommen werben, bie mit eigenartigen IDärmefam- 
mern ausgeftattet finb. Aber au<^ bei Kinbem mit (BeburtsgerDi(^ten 
üon 2500 — 2800 g erfbrbert bie IDärmereguIierung große Sorg« 
falt. ttro^ guter Ila^rung bleiben biefe Kinber oielfai^ auf bem Rn* 
f angsgeroi^t fte^en, wenn man ni^t IDärmef ruf en unb tt^ermop^or« 
fiffen anroenbet. Hu^ in biefen Säuen ift meift är3tli^er Rat nötig, 
beim biefe Kinber bebürfen einer forgfältig abgeftuftcn lbärme3ufu^r. 

anu(5 154: Kobra!, Säuglingspflege 3 
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Sic nehmen 3U leicht öie Temperatur öer Umgebung an, roeröen in 
6er Kälte 3U lalt unb bei 5er IDorme 5U ^eife. (Es fe^It i^nen eben 
ber ausrelc^enbe Regulationsmec^anismus, 6er tolc oben gefc^ilbert 
beim gefunben (Erroac^fenen fo 3ä^e bie Körperroärme auf etioa 37® 
feftj(ält. 

Über^i^ung ift mlnbeftcns ein ebenfo großer $einb für öasRnb» 
lic^e EDoljIbefinben roie tDärmeentsie^ung. ftm beutlic^ften finbet man 
bas ri(^tige Iltag bur(^ bie Beobai^tung bes Uinbes; füllen fi^ Qänb» 
^en unb Süfec^n lalt an, fo ift oerme^rte IDärmesuf u^r nötig, fc^toi^t 
bas Kinb unb roirb es unruhig unter feinen Kiffen, fo üerringere man 
6ie J(^ü^enbe Bebedung. 3m allgemeinen fintt f^on im Älter oon 
4 tDo^en bas IDarmebebürfnis feljr er^ebli^, unb es ift bann f^on 
ri^tlg, bas Kinb an flbfüljlungen 3U getoöbnen. ITlan braucht bann 
bei 6er Befteibung ni(^t me^r fo rafc^ 3U tDerle 3U ge^en unb lann 
es üor allem im Sommer etroas frei ftrampcln laffen. 

ntit 1V2 — 2 tlTonaten getoöfjnt eine abenblic^e lauroarme (Bans* 
roafc^ung an mäßige üorübergeljenbe lDärmecnt3ie^ung, bie mit ftei== 
genbem Älter bur^ fjerabfe^ung bes IDärmegrabes bes IDaf^tDaffers 
immer encrgif(^er geftaltet roirb. Dor ntafena^men roie geu)o^n^eits= 
mäßigem Übergießen, Dufc^en „3ur ftbprtung" fei geroarnt. (Es ma^t 
bie Kinber nur neroös, o^ne ettoas 3U nü^en. Hageres über bas Pro= 
blem ber Abhärtung folgt an anberer Stelle bei ben (Erfältungen. 
flu(^ über bie gefä^rli(^e Über^i^ung ift no^ anberhoris 3U reben. 

B. Die toii^tigften Qanbteii^itngen am SSttgling. 

ntit flngftlic^felt unb Sorge ge^t bie junge IlTutter anfänglich an 
bie Beforgung i^rcs Kinbes fjeran. Die Seinen (Blieber erf^einen fo 
3erbre^li(^, ber Rüden biegt fic^ fo un^eimli(^ lei^t unb ie6en flugen= 
blid fc^t, felbft roenn man no(^ fo gut 3U IDerl gc^t, 6as Kleine mit 
6ur^6ringen6em (Bef<^rei ein, bas bie erf^redte IlTutter unroilltür» 
li^ auf eine Ungef4i(fli(^Ieit i^rerfeits be3ie^t. 

Darum fte^e oorroeg ber Rat : Itur ni^t ängftli^ ! (Breif t nur l)cr3= 
t)aft unb fi^er 3U, fo lei^t ge^t ber biegfame fleine Kinberförper nic^t 
faput. Der (Breis bri(^t üiel lei(^ter feine Knoten als ber Säugling. 

3u bea(^ten ift immerhin folgenbcs: 

t t>a$ flnf äffen, aufgeben mb Sraflen. Beim auf{)eben bes 

Kinbes o^ne Stedliffen Ijat bie eine ^anb mit bem Unterarm ber 
Ututter unter Kopf unb Rüden bes Kinbes 3U liegen. Die anbcrc 
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fjanb unter btm (Befäfe- fie Cage bes Kinbes muß fo fein, ba% [ein 
Rüden fid) nid)! na^ t^inlen butc^btegen fann unb bag ber Kopf 
nid)tnaii)unten^ängt(Abb.6u.7). Biau^bai]umßn!)ebenbes Kinbes 
i(t folgenber Ijanbgriff : Die eine tjanb erfafjt ben tTaden bes Kinbes 
unb ftü^t etwas ben angrenjenben 2!eil bes Rüdens, bie anbete ft<inh 
greift mit Daumen unb Seigefingei um bie Hnödjet bes einen Süßes, 
mit Itlittelftnger unb ben beiben legten Singern um bie bes onbern 
Süßes unb t)ebt bann mit betben ^önben unter fanftem £luseinonber= 
jie^en ber tiagenben ^änbe bas Kinb auf. Diefe beiben ^anbgriffe 
(inb jum galten unb Öiragen Heiner Kinber otelfeitigft Denoenbbar 
(flbb.S). Beim Baben fommen fie Iebi9lii^etn)asDeränbettinBettai^t,ba 
bie eine Qanb jum tDafi^en gebraudjt mirb. Die Ijaltenbe ^anb umfaßt . 
bonn ben Uaim unb ^ölt btn Kopf ober umfaßt bie eine Sd)ulter 
(Rbb. 9). Dos Kötperdien mirb burc^s tOaffet fdunimmenb getragen. 
2. Das Si^tn unb fefne Unterftfi^ting. (Srößere Kinber, bie f(^on 
fi^en tonnen, bürfen ouf bem Unterarm bes <EnDa(^fenen fi^enb ge= 
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tragen toeröen. Dann tft aber auf bie raf(^e (Etmfibbatleit ber finö« 
liefen Rücfenmusfeln Hficffi^t 3U neunten unb barauf 3U a^ten, ba^ 
bos Krcu3 an ber anbetn fjanb eine Stü^e finbet. Dies tft au^ für 
bas Si^en ber Kinber in benKinberftfi^Ic^en 311 be^er3igen. (EttDQ 
mit 8 ntonaten lann ein foI(^er Kinberftu^I oerroanbt roerben. Aber 
au(^ bann no^ mu^ ber Rüden bur^ ba^inter gepolfterte Kiffen Ijalt 
finben, bamit er fi^ ni^t nai) hinten bur^biegt 

5. !>ie QUfe beim Kried^en tttib £aufeitlerneit. tta^ bem Si^en 

lernen bie Kinber bas Kriei^en. (Eines £e^rmeifters bafür bcbarf 
bas Kinb nid^i IDenn es einen (Begenftanb in feiner Ilä^e benterft, 
ben es ^oben möi^te, aber mit btn Armeen ni^t errei^t, fo fangt 
es, wenn es in3rDif<^en in ein Alter oon ettoa 9 IHonaten gelommen 
ift, an, fi<^ 3uerft ungef^ldt, aber balb immer be^enber an bie be» 
ge^rte Sa^e ^eransuf^ieben. Iltan a^te barauf, bag bas Kinb auf 
fauberer Deie ^erumlriec^t unb ni(^t auf f^mu^igem Sufeboben! fln» 
bernortes wirb üon ber Bebeutung bes 3lmmerbobenf^mu^es für 
bie (Entfte^ung üon Kranl^citen bie Rebe fein. 

Se^r balb (gegen (Enbe bes erften 3a^res) ri(fttet fi^ bas gefunbe 
Kinb auf, es ftellt fi(^ an Stühlen u. bgl. ^in, fi^ mit ben fjänben 
felbft ^altenb. 3n ein Spiel vertieft, lägt es au^ einmal los. Die 
erften freien Schritte freiließ ma^t ein Kinb faum allein. Da bebarf 
es f^on einigen 3urebens unb fjelfens. Iltan fafet bas Kinb am Rürf en 
in einer aufgehobenen feilte ber Kleibung feft ober greift oon hinten in 
bie fl^fel^ö^Icn ^erein unb gibt fo eine Stü^e. Kinber, bie ni^t laufen 
mögen, mit biefer fjilfe aber ba3u oeranlaffen 3U rDoIIen, ift ücrte^rt. 
Das Kinb tDiII nämlld^ meift bann nl(^t auf bie Beine, toenn bie Kno= 
i^n nodi 3U roeid^ unb biegfam finb, unb fo üer^inbert bie Ilatur felbft« 
tätig ein Derfrümmen ber S^enlel. Der oben erroä^nte £aufiäfig ift 
im (Begenfa^ 3U früljer olelfai^ gebrauchten £aufle^rapparaten cm= 
pfe^Ienstoert. (BeiDarnt mu^ baoor roerben, Kinber beim £aufenlernen 
unb anii im stoelten £ebensia^re no^ an ber Ijanb 3U faffcn, ol^ne 
glet^3ettlg ben Unterarm mit 3U umgreifen. Stür3t nSmll^ bei blefcr 
fjaltung ein Kinb, fo fommt es 3U Brüten an ben Kno(^enenben im 
{janbgelenf. Derle^ungen an biefen Stellen finb aber oer^öngnisooll, 
roeil bort bie XDa^stumssone bes Knotens gelegen Ift. Kno^enoer« 
für3ungen unb S(^leftx)a^fen ber (Bliebmaften lann ba^er bie 5oIgc 
einer fleinen Unad^tfamleit werben. 

4. J>«S Baben, tDafd^en, Pubern. Das Babetoaffer foll 28® R 




abb.e. Das I)eriiust)ticn a<$ KFnbis aus Mm Btit. 

abb. 9. Das Karten Crs Kinbcs Im Bude. 

(Ilai^ bin im Dnlogt oon K. S4|iit u. €•>., fdpjfg, nft^tttiFncn giogen farbigen 
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byx). 35® C warm fein. 3u ^etfees Baöen lann ju Krämpfen, 3u f altes 
Babm 3U (Erlältungen führen. (Ein Babct^crmometcr ift ba^cr 
unerlägli^. Beim flblefcn ift ftets barauf 3U ai^tcn, ba% bie (Qucd* 
filberlugel im IDaffcr bleibt. Der Säugltngsftarrlrampf unb bie fo* 
genannten S^älblattern bes neugeborenen ^aben mit 5c^fern in ber 
Bereitung bes Babetoaffers nichts 3U tun. Das fei betont, roeil ITtütter 
in folgen 5äHß« ^^^^^ fjebammen bie S(^ulb fälf(^li^ in bie Sc^u^e 
f (Rieben. Die Dauer bes Babes betrage bei neugeborenen nur 
1 — 2 minuten, bei Diertelia^rfinbem 3—4 Iltinuten, V4 3a^r alte 
Kinber lönnen 6 — 10 ITIinuten baben. 3u langes Baben felbft in bem 
35® C roarmen IDaffer füljrt 3U tDärmeent5ie^ung unb Sd^roä^ung, 
ba ja bie Bluttemperatur bes Kinbes 37® C beträgt. Bei Kranf^eiten 
fommen auf är3tli^e ftnorbnurtg länger ausgebc^nte Bäber in Be* 
tratet, ©cbabet toirb im erften £ebensja^r täglic^. Bis ber nabel 
abfällt, u)af<^e man aber lieber ben Körper, o^ne i^n ins IDaffcr 
^inein3ufe^en. IlTan oermeibe bie Benefeung bes nabeis mit bem ja 
ni(^t leimfreien IDaffer, um nt^t ein (Einbringen giftiger Keime in 
bie Blutba^n an biefer rocnig roiberftanbsfä^igen Stelle 3U erleben. 
Das galten bes Kinbes im Babe ift fe^r einfa^, ba bas IDaffer ben 
Keinen £eib trägt. Titan braucht nur bas Köpften auf feine linfe 
Ijanb 3U legen unb ^at bann bie re^te Ijanb 3um H)af(^en frei. Dabei 
ift es praftifc^, bas (Einfeifen f(^on oor bem Ijineinbringen ins IDaffer 
üorsune^men. Die Baberoanne fte^t bi^t neben bem IDiieltif^, auf 
bem bas Babelafen ausgebreitet liegt, bamit bas naffe Kinb fofort 
ins (Erodne lommt. Die flugcn roaf^e man ni^t mit bem BabeiDaffer, 
fonbern reinige fie befonbers. „Kräftigenbe" Babe3ufä^e roieStafe'' 
furter Sal3, Soole, Kalmus ^aben für gefunbe Kinber leinen ömed. 
Bei hänfen Kinbern fomnten fie als Ijautanregungsmittel auf ärst» 
li^en Rat in S^^Q^- flis Seif e finb (BIi)3erin ober (Dlfeifen btn für 
btn (Erroai^fenen üblichen 5^ttfeifen oor3U3ic^en, boc^ ift auc^ eine 
gute £anoIlnfeife 3. B. bur<^aus brau<^bar. 

Das lDaf(^en au^er^alb bes Babes erforbert ebenfalls eine gc- 
Bjiffe tte^nü. (Es gilt ba 3unä^ft bei ben gan3 Kleinen 3U ftarfe 
Abfüllung 3U oermeiben, roas babur(^ gelingt, bafe man bas Kinb 
ins ttu(^ eingepnt liegen lägt unb jebesmal nur ben Körperteil offen 
Ijält, ber gerabe an ber Rei^e ift. Das flbroaf^en ber ©lieber unb 
bes Körpers gelingt bann Iei(^t. Sc^toierigleiten mai^en ber Rtuttcr 
erfahrungsgemäß nur bie flugen, ®^ren Rafe, RTunb unb bie Ijaut= 
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falten, befonbcrs am ftfter unö bm (Bef(^Ic^tstcUen. Die Äugen finb 
mit bcfonbers 3urc^tgeftcntem tDaffer 3U reinigen, öas 3ur Körper» 
reinigung ni^tDerroanbt roirb. ITtan bebient fi^ 3U i^rer Derforgung 
entcDeber eines Ileinen tDattebauc^es ober eines £eintx)anbfle(fes. Die 
ffifjren unb bie Ilafc merbcn mit gebre^ter IDatte ausgercinigi Der 
ntunb bleibt bei Bruftf inbem gän3li(^ unausgetoafc^en, ba bei feiner 
Reinigung Iei(^t (Befd^roüre entfte^en. 5Iöf^^"ti"ö^i^ bebürfen ba» 
gegen bod) ber ITtunbreinigung, man barf bann aber mit bem £ein» 
roanbfled^^w, bas man fi^ 3U biefem Sroerfe um btn 5ittger roidelt, 
ni^t ben (Bäumen berühren, ber fe^r empfinbli^ ift unb fic^ Iei(^t 
bur^reibt. Bei ber Derforgung ber ^autfalten foroo^I beim IDaf^en 
mie flbtrodnen ift es »i^tig, bie Ijauttoülfte, bie fie begren3en, 
gut auseinanber3U3ie^en, fo ba^ man ben (Brunb ber Salit frei oor 
fic^ liegen Ijat. (Ein Derbleiben oon S^mu^ ober 5^u(^tig!eit füljrt 
3um EDunbroerben. 

Au^ beim pubern ift barauf 3U atzten, bag fi^ bie Puberteil^en 
tief genug inbie5alte^ineinfe^en. ftlspubermatetialbrauc^tmanfeine 
teuren bur^ Reflame angepriefenen Sorten. (Eine fauberelltifc^ungoon 
feinem toeifeen (Eon mit (Ealtum ift ausrei^enb, rei3t ni^t unb ift billig. 
(Ecurer, aber au^ empfehlenswert ift bas (Engel^arbf(^e Kinberpubet. 

C. Die (Stunbsfige ber ^tsie^ung. 

BefleltnSftiflieit in Sc^Iaf^ unb Ha^ruitfisaufna^tne. fld^aUen. 

Die erften Seiten. n)ir lönnen biefen flbf^nitt über Pflege unb IDar» 
tung bes Kinbes ni^t ft^Iiefeen, o^ne ujenigftens bie (5runb3Üge ber 
(Er3ie^ung tur3 3U befpre^en. 

mit ber (Er3ie^ung lann ni(^t3eitig genug angefangen roerben. 
S^on in ber erften £ebenstD0(^e mug bas Kinb ersogen roerben, bie 
Ita^t ni^t 3um (Eage ma<^en. (Es mufe feine S^rei3eit, bie nun ein« 
mal iebes gefunbe Kinb ^at, unbebingt auf bie ttagesftunben verlegen 
unb mufe na^ts roie bie (Erma^fenen f(^Iafen. Dies gelingt 
lei^t, menn bie (Eltern fo oernünftig finb, fi^ bur^ bas nä(^tli(^e 
S^reien ni^t erroei^en 3U laffen, unb bas Kinb ni^t herausnehmen 
unb oor allem leine Ila^rung geben. IDeiter mufe audi fofort bie (Be* 
roö^nung an Regelmäftigleit in ber Ra^rungsbarreii^ung 
elrttteten. Das gut ge3ogene Kinb melbet fic^ roie eine U^r 3um Ra^» 
rungsempf ang, fei es, ba^ man es an 3 ober 4 ftfinbli(^e (Ernöl)rung 
gewöhnt. (Darfiber Rareres im ftbf^nitt über (Ernährung.) 
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mit 4 — 5 ITlonatcn lärm man Kinber fc^on an Rcinlic^feit ge= 
tDö^nen. Dasu gehört ®e6uI6. Vflan ergreift mit öcr regten Ijanb 
bctt regten, mit öer linlen fjanö öen linf en finbli^cn ©berfd^enfel unb 
le^nt btn Heinen Rüden gegen feinen eigenen Bau(^. Die Si^enlel 
roerben fanft auseinanberge^ogen unb bas Kinb mit bem (Befaß über 
einen (Eimer gehalten. Das gleichseitige Auf bre^en einer plätf^emben 
IDaffcrIeitung ober bas Ila^a^men ä^nli^cr (Eöne foH anregenb auf 
bie geroünfc^te Derri^tung toirlen. Die fjauptfa^e bleibt, bag bas 
Kinb allmö^Iic^ merft, ba^f toenn es b^n tDunf^ bes (Ercoai^fenen 
erfüllt, es aus feiner unbequemen £age befreit roirb. Iltan laffe fid^ 
au(^ oon bem Meinen EDurm ni^t trjrannifieren. Ulan beroeif e l^m 
otelme^r, baß er oiel e^er herausgenommen unb herumgetragen roirb, 
roenn er la^t unb niebli^ plaubert, als roenn er burc^ (BebrüQ feine 
Un3ufrieben^eit 3U erfennen gibt. Dref (uren jeber Art erfpare man 
bem Meinen (Be^irn. ITtan ersroinge nt(^t ein raf^es Spred^enlernen 
burc^ ftänbiges t)orfpre<^en. Ito^ me^r aber ^üte man Kinber oor 
ftänbig roe^felnben CEinbrüden, oor oielem Befuc^, oor ÜTenfi^enan* 
fammlungen, Strafeenlärm unb ä^nli(^em. Ili^t übertrieben leife, aber 
au^ ni^t lärmenb unb aufregenb barf bie Umgebung toirlen. 

D. Srembes Pflegepetfonal. 

Die befte Kinberpflegerin unb (Ersie^erin ift bie eigene ITtutter. Ilur 
im Itotfalle überlaffe man fremben £euten fein Kinb. (tut man es, 
fo muß man oon biefem Perfonal geroiffe (Eigenfc^aften unb Kenntniffc 
oerlangen. Dag man toeiblic^es Perfonal roö^It, ift bei bem angebo^ 
renen 3nftin!t bes u)eibli(^en ©efc^Ie^ts, bas biefes für bie fluftie^ung 
oon Heinen Kinbern befi^t, erflärlic^. Dag man Unoer^eiratete ben 
Der^eirateten oorjie^t, ift f^on toeniger felbftoerftänblit^. Die oer« 
heiratete, oerroitroete, linberlofeStau roirb in ber ftufsu^t bes frem» 
ben Kinbes oiel Befriebigung finben unb barum oielf a^ boppelt forg* 
fältig fein. Oerroitroete Stauen mit Kinbern unb anftänbige ITtäbc^en 
mit Kinb, bie an biefem mit £iebe Rängen, finb in größeren Ijaus« 
ftönben, u)0 biefes Kinb mit aufgenommen roerben lann, oftfe^rbrau^« 
bar. Titan tut bann glei^seitig an bem Kleinen ber Pflegefrau ein 
gutes IDerf unb bietet bem eigenen Kinb eine im Säuglingsalter frei* 
Ii(^ no(^ bebeutungslofe, im 2. febensja^re' aber geiftig unb lörper« 
li(^ fe^r nü^Ii^e(Befenf^aft. 3ft es bo^ überraf(^enb, toieoiel fc^Iei^ter 
in lörpcrlic^er unb geiftiger Besie^ung einsige Kinber fi(^ aufjie^en 
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laffen als Kinbcr mit glci(^altrigcr (Befellfc^aft. Die gcfcllf^aftli^c 
Sphäre, aus ber man feine Kinbcrpflegcrin u)ä^It, ift auc^ ni^tbe* 
langlos. (Eine gebilbete Dame, bie fi^ in Kinberpflege ausgebilbet ^at, 
ift 3n)eifcnos einem ungebilbetcn Dienftmdbc^en üorjnsie^cn. (Es toate 
nur 3U begrüben, toenn ber Beruf ber gebilbeten Kinberpflegerin 
immer ^e^r crroä^It roerben roürbe unb oor allem au^ me^r (Eim 
gang beim roo^I^abenben publifum fänbe. 

Iltütter, bie gans ober 3eitrDeife i^reKinber Dien ftm ab ^en über» 
laffen muffen, finb oerpfli^tet, gerDiffeUnterroeifungen i^rem perf onal 
bur^ Belei^rung mit IDort unb (Tat ju »ermitteln. Die Unterroeifungen 
fallen bei üerftänbigen unb etroas gefreiten ITtäb^en bann auf be* 
fonbers fru^tbaren Boben, roenn man bie ITtäb^en barauf ^inroeift, 
baß bie gegebenen Kcnntniffe unb £e^ren für fie fpäter ja auc^ üon 
IDi(^tigfeit fein roerben. ITtan erfläre au^ grunbfä^Ii^, toarum man 
bie peinlidje Sauberfeit oerlangt, roeife barauf ^in, roel^e (Befahren 
f^mu^ige ITtil^flafc^en einem Kinbe bereiten, unb Höre au(^ gletc^» 
3eitig über btn großen Porteil ber Bruft* gegenüber ber Slaf^enernälj» 
rung auf. 

Die jur Säuglingsbeforgung ausgeroä^Iten Utäb^en muffen ni^t 
mc^r 3U jung fein, fonft ge^t bie Dergnügungsfu^t leitet mit i^nen 
bur^ unb fie roerben un3ut)erläffig. Sie bürfen aber au^ ni(^t 3U alt 
fein, fonft roerben fie eigentoillig, oerfte^en alles beffer unb berufen 
fi(^ auf i^re angebli^e (Erfahrung, bie meift oiel gefä^rli(^er ift als 
bie Unroiffen^eit jüngerer perfonen, benen man bie roii^tigften ^anb* 
griffe ri<^tig ge3eigt ^at. Sie muffen gefunb fein unb bann unb roann 
t)om ftr3te einmal unterfuc^t roerben. Sie muffen gebulbig fein, an 
einfachen ttänbeleien mit Kinbern (Befallen finben unb bürfen ni^t 
neroöfe Deranlagung befi^en. (Es ift für ben Kinberar3t oft intereffant 
3u fe^en, toie bei einer ruhigen perfon, bie mit einer geroiffen £ang» 
famfeit unb unerfc^ütterli^em (Blei^mut bas Kinb beforgt, ein Säug» 
ling gut gebeizt, ber bei einer eben cntlaffenen neroöfen, 3appeligen 
unb ungebulbigen Pflegerin ftänbig f^rie unb nic^t rec^t oorroärts 
fommen roollte. 

IIoc^ eins 3um S^Iufe : VHan laffe fic^ oon ber Kinberpflegerin ni^t 
tprannifieren. Hur an3uoft finb fie bie Verrinnen im f)aufe, oor btnen 
alles 3ittert Das finbet man in f olc^en Samilien, in benen bie Iltutter 
oon Kinber^Jflege ni(^ts oerfte^t unb ba^er fic^ blinb auf bie frembe 
Perfon oerlaffen muß. IDer fi^ re^t3eitig einige Kenntniffe unb ifertig« 
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feit ocrf^afft, bcm wirb es nt^t lei^t oorfommcn, bafe er in folc^ 
unroürblge Hb^ängiglcit gerät. Kein junges IlTäb^en, bas ans Jjei» 
raten benft, auä) roenn fie fi(^, roer toetfe roie oiel, perfonal ju l^alten 
in ber £age ift, bürfte es fd)on aus biefem (Brunbe oerfäumen, einen 
Kurfus in Säuglingspflege bur^3uma^en. 

Drittes Kapitel. 

Die (Ernährung im Säuglingsalter. 

Das Kapitel oon ber (Ernährung bes Säuglings nimmt in £e^rbü^ern 
für ITtebißiner unb in populären IDerfen, bie für ben £alen gefc^rieben 
jinb, ftets einen aufeerorbentli^ großen Raum ein unb babei fönnte 
es mit fo roenigen IDorten abgetan toerben, roenn ni^t unter bem 
(Einfluß oon S(^einfultur unb (Entartung bie ein3ig naturgemäße Art 
ber (Ernährung, bas Stillen an bcrBruft, fo lange oema^Iäffigt roorben 
roäre. Ilun, bei ber I)äufig!eit ber 5taf(^cnernä^rung, ift gans mit 
Re^t bie (Ernä^rungsfrage in ben Dorbergrunb gef^oben roorben; 
bznn immer beutli^er bri^t fl^ bie (Ertenntnis Ba^n, bafe bas un= 
natürli(^, b. ^. mit ber Sla\d^e ernährte Kinb überall oon Kranf^etten 
umlauert ift. 3mmer me^r unb me^r mußte ba^er jum Rettungs= 
oerfu^ biefer Kinber bie £e^re oon ber ffrnä^rung oertieft toerben. 
(Es mußte aber oor allem au^ gelernt roerben, roie man ben f^etn» 
baren unb roirtlic^en S^roierigfeiten, bie berBruftemä^rung entgegen= 
fte^en, begegnen fönne. 

A. 2(U9emeine$. 

IDas ift eigentlt^ (Ernährung? IDeli^em Stoecf btent bie 
Ha^rung? IDelc^e llmbilbungen muß fie im Körper bes Utenfc^en 
erfahren, bamit fie feinen Sroeden bienftbar gemad^t roerben fann? 
IDas tut ber Körper mit btn jugefü^rten Itä^rftoffen? Diefe Stagen 
muffen in Kurse erörtert roerben, toeil fonft oteles oon bem, roas prat= 
tif^ in 5oIgenbem gelehrt roerben foll, ni^t rec^t oerftanben roerben 
!ann.^) 

Die Ita^rung ift bas Ijeismaterial, bas ber menfi^Iic^en Uta'' 
f(^inc IDärme unb Kraft 3U bereiten beftimmt ift. Die Ko^Ie, öet 

1) (Ein (Einge^enberes über €rna^rung enthält bie S^rift „(Ernährung 
unb rtatirungsTnittel" oon 3un^ (RUuCb Bb. 19). 
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Brcnnftoff,,bcr im ITlaf (^tncn!eff el* oerbrcnnt, löft Spannlräftc aus, 
öic bcr IHaf^inc Kraft 3ur Bctocgurtg geben unb bamit Hrbdtsleiftung 
^croorbrtngen follcn. Der Brennftoff lann au^ ba3u benu^t tperben, 
fflfcn ju Reisen unb Stmmer 3U roärmen. 

Die mcnf^Ii^c Ita^rung tut bas gleite; fie fe^t fi^ um in feaft» 
DoIIc BctDegungsIeiftungcn, bie im Spiel ber IHusIeln fid^ ocrforpern, 
unb mai^t fi(^ geltenb in IDärmeenttDidlung, bie unfern Körper auf 
bcr (Temperatur oon etroa 37^C ^ält. Die Ko^Ie !ann biefe Kräfte 
nur liefern, roenn Cuft, roenn Sauerftoff i^r 3ugefü^rt roirb, ber bie 
Ko^Ie 3um Derbrennen bringt. IDeife bo^ bie tDiffenf^aft, bafe biefes 
Derbrennen ni^ts roeiter ift'als eine raf(^e Dcrbinbung mit bem Sauer* 
ftoff ber£uft, ber aus ber Ko^Ie 3ix)ci gasförmige Körper, bas Kohlen« 
oyrjb unb bie Ko!(Ienfäure, ma^t, bie in glül^enbemSuftanbe eineSIam- 
menerf^einung geben. Die menf^Ii(^e ITa^rung tut ni^ts anberes, 
au^ fie D'erbinbet fi(^ mit bem Sauerftoff, nur ge^t biefe Derbinbung 
roeniger ^i^ig oor fi(^, es roirb babei fein fo ^of/er tDärmegrab er* 
3eugt, bafe 51«^"^^^^ emporf^Iagen, aber IDärme unb Kraft fommt 
au^ ^ier 3uftanbe. Den Blafcbalg, ber bie Derbrennung fc^ürt, t)er= 
miffen mit ebenfalls ni^t im menf^Ii^en Körper, pumpt bo(^ bie 
£unge ftänbig £uft in unfern £eib hinein. 

5reili(^ bie Derbrennung ge^t im organif(^en Zeben ni^t in einem 
abgegren3ten Keffel üor fi(^; nein, überall in allen ©rganen, allen 
tlTusteln, in ber ^aut, ja felbft in bm Rn^angsgebilben bes Körpers, 
btn IJaaren, b^n Itägeln, glimmt getoiffermagen bas Brennmaterial, 
bie Ita^rung, unb fc^afft Kräfte. Das ift besroegen möglt^, weil ber 
gro|eDerteiIungsmed^antsmus, ben wir iml)er3en unb ben Blutgefäßen 
befi^en, unauf^örli(^ an alle Stellen bas Ila^rungsmaterial unb btn 
3uge^örigen Sauerftoff ^eranf (^afft unb bie Sd^Iatfen abholt Der mit 
biefen Dingen ni^t certraute £efer toirb erftaunt fragen; ja treift 
benn in unferm Blute Brot, S^if^r ©emüfe unb all bas, tDos roir 
am Sage gegeffen unb getrunlen ^aben? Bleibt benn biefe Ila^rung 
nic^t oielme^r im Darm, um i^n nac^ mani^exlei Deränberungen 3U 
Derlaffen? — Se^en roir 3U, tüie bie Dinge Hegen: 

Die aufgenommene Ila^rung roirb üon ben Mlfnen 3er!Ieinert 
unb tx)irb eingefpei^elt oerf^Iucft. 3m IHagen unb Darm angelangt, 
erfährt fie unter (Knflufe ber Derbauungsfäfte geroiffe Ummanb» 
lungen, bie alle nur ein gemeinfames 3iel ^aben, nämlii^ bas, bie 
in ber ITa^rung enthaltenen Stoffe fo um3umobeIn, bafe fie in ben 
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Körperfäften lösll^ rocrbcn, in «öiefer 5onn bie Damtroanb burc^* 
bringen unb im Blute feeifen lonntn, Don btefen frelfenben Itä^rftoffen 
oermag jebes ©rgan fi(^ fo oiel aus bem Blute ^erausjusie^en, als 
CS 3U ©erarbeiten imttanbe ift. (Eine SentralfteHe, bas (Be^itn unb 
Rüdtenmarl, f orgt als Ha^rungsmittelbittator mittels beftimmtet Her* 
oenleitungsfafern, btn (Ernährungsnerven, bafür, bafe bie Derteilung 
3U)edmäftig unb georbnet oor fi^ ge^t. Die jurberteilung gelangenben 
Stoffe finb im loefentli^en lösli^ gemaltes (EitDeife, $Mt unb fo« 
genannte Ko^le^t)brate, b. f. 3uderä^nli(^e Körper. 

We tnild^. Der Säugling ^at es im 1 . £ebens^albia^r im roefent* 
Ii(^en nur mit einem Itä^rmittel, ber ITlilc^, 5u tun. Die ITlilc^ ift eine 
gans eigenartige 5Iüffigteit. 3n einer £öfung von (Eiroeifeftoffen, 3udcr 
unb Itä^rfalsen f^roeben feinft verteilte 5^t*tröpf^en. (Belangt bie 
ITlil^ in b^n ITlagen, fo toirb bur^ bzn tltagenfaft ber tjaupteitoei^« 
förper, ber Käfeftoff, gemeinfam mit einem ttell ber 5ctltröpf(^en 
niebergef^Iagen, unb sroar erf^eint ber Käfeftoff ber 5tauenmil^ in 
feinen 5Iö(fd|en in ber ITlilc^flüffigfeit, roä^renb ber ber Ku^mil(^ in 
groben Käfcftürfen fi(^ abf(^eibet. aufgäbe bes Darmfaftes ift es nac^- 
^er, bie (Berlnfel roieber lösli^ §u ma^cn unb für btn Dur^tritt burd^ 
bie Darmroanb ins Blut geeignet 3U geftalten. Das gelingt sroeifeltos 
bei bem 3arten 5tauenmil(^gerinfel oiel lei^ter als bei bem groben Kul^« 
mil^!äfe. Diefer grobfinnIi(^e Untcrf^ieb in ber Käfeftoffgeujinnung 
im niagen rourbe lange oon ber IDiffenfi^aft als bie ^aupturfac^e 
bafür angefc^en, baß Ku^mil^ für btn Säugling fo er^ebli^ toentger 
befömmli(^ fei als 5^öuenmil(^, unb no(^ ^ört man ben £aien immer 
roieber bicfe 5tage bamit abtun, bafe eben Ku^mil^ f^roerer uer* 
bauH^ ift. Diefer flnfi^t muß in biefer au(^ für btn ni^tmebi3iner 
beftimmten S(^rift entgegengetreten toerben, roeil bie HTütter, wtnn 
fie lefen, bafe es gelingt, mil^ ^er3uftenen, bie einer Doroerbauung 
mit !ünftli^em tltagenfaft untcrroorf en roorbcn ift, nun meinen, ba^ bief e 
tltil^ ja bann ben entfi^eibenben Unterfc^ieb gegen bie J^^öucnmil^ 
ni^t me^r aufcoeift, alfo ein toirflii^er „(Erfa^" für Jtauenmllc^ fei. 

Dem ift nid^t fo: Die wahren unb entf^cibenben Unterfc^iebe 
ma(^en fi^ erft bemerfbar, na^bem bie Ita^rungsftoffe bereits bie 
Darmroanb paffiert ^aben unb im Blute feeifen. Dabei 3eigt fi^, bafe 
oor allem gan3 junge Kinber ni(^t f ä^ig finb, bie Ku^mil^-Ita^rungs« 
ftoffe ri^tig 3u oerbrennen. (Es ge^t roie mit einem Kad^elofen, ber 
für Brif ettf cuerung eingeri^tet ift unb bermit £tnt^ra3itgc^ei3ttx>tr6. 
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Der ®fcn — in unfcrcm $aUt öcr IUcnf^ — wirb mit bcm jugcfü^rten 
Brennftoff bsro. öcr Ila^rung ni^t fertig. IlTenfc^ unb ®fen Icibcn 
unter bem sugefü^rten ITlaterial. Der ©fen wirb überweist unb bt^ 
!ommt Sprünge, bas Kinb toirb Iran! unb belommt bie Hbse^rung 
tro^ rci^Iic^ jugefü^rten Ila^rftoffes. €s roirb unfähig, bcn überall 
lautmben 3nfeltionsfeimen ju roiberftc^en: (Beringfte mengen in bm 
Darm gelangenber 3nfeltionsleime ma^en gcfä^rli^e Bre^bur^f alle. 
Dom S^nupfen ber (Erroa^fenen aufgefangene Katarr^crreger ma^en 
Cungenentjünbungen, IHittelo^reiterungen unb ä^nli^e (Erfranlungcn 
ber £uftu)ege unb ii^rer Itac^barf^aft. (Eitererreger, bie roiberftanb* 
fähigen Kinbem ni^ts angaben, oerurfa^en IDunbfein mit f^merä'^ 
haften IJautentsünbungen, S^^^^tel, Ijautabfjcffe. 

IDeiter toirb bie Überlegenheit ber 5tauenmild^ burc^ bas 5oIgenbe 
!lar: Die bem Kinbe 3ugefü^rte Ila^rung ^at no^ eine tDi^tige fluf« 
gäbe me^r als bie Ko^Ie in ber IlTaf^ine. Das Kinb mufe buri^ fie 
toac^fen, neue IHusfeln, neue Knoten, neues $M anfe^en. (Berabe 
in biefer £eiftung bleibt bieKu^mtl^ gans roefentli^ hinter ber Stauen« 
mil(^ jurüd. Dies roirb fofort oerftänbIi(^, m^nn mir folgenbe Über* 
legungen aufteilen. 3m IHutterleib rou^s bas Kinb ^cran burc^ bie 
Sufu^r ber mit bem mütterli^enBIut an feinen Körper ^erangebrad^ten 
llä^rftoffe. ftus bem Illutterleib heraus, oon ber Iltutter getrennt, 
roirb es um fo e^er gebei^en, je nä^er bie 3ugefü^rten Stoffe bem mütter* 
Ii(^en Blute ftc^en. 3ft es ba tounberbar, bafe bie aus bem Blut ber 
IlTutter bereitete IlTil^ unoergleic^Ii^ feister ©erarbeitet roerben !ann, 
als Stoffe, bie aus tierlf^em Blut ^erftammen? 3eber Körper ift gegen 
frembes Blut unb aus frembem Blut ftommenbe Stoffe, roenn man 
fie l^m in feine eigene Blutba^n bringt, fe^r empfinbli^. Sprite i(^ 
einem Säugling in feine Blutba^n Ku^blut in mäßiger UTenge, fo ge^t 
er cai Dergiftung sugrunbe, bringe i^ i^m bie se^nfa^e TTIenge Blut 
feiner ITlutter bei, fo bleibt er o^ne jebe Störung.^ 

nun genug oon ber (Theorie! ftuf jur Prajis! 

B. Das Stillen an (er Htutterbruft (abb. lo). 

(Ein Säugling, ber baju »erurteilt fft, o^ne IHutterbruft bie erften 
6 H)o(^en feines £ebens ernährt ju oerben, fi^roebt felbft bei pein» 
lic^fter Sorgfalt in größter £ebensgef a^r. IDenn jemanb einer ITlutter 

1) Dgl. Kämmerer, Die flbme!|rfräfte bes Körpers (flllu(B Bb. 479). 
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ät(nli(^et fo= 

genanntct 

muttermildi-^ 

„er(a5"nalj- 
rung ausju^ 

fe^en. Die 

tDa^tf^ein" 
lii^!eit,anben 



genannten KinbetfranIV'ten ju fterben, ift für ben (EtlronHen toeit 
geringer als 6ie JtTöglic^Ieit, bafe ein gefunber Säugling etwa bis jur 
61 £ebensiDod)e an Kuljmil^ernäl|cung jugrunbe geljt. 

3n ben fpäteren IDo^en finit bie (Befä^rfit^feit ber unnatüt = 
[ic^en «Ernährung etoas, bleibt aber minbeftens ebenfo gro^ als 
bie beim Befallenmerben doti ben erwähnten lErhanlungen. Auger 
bet bireIten®efQi(r,inbie ein unnatürtii^ genährter Säugling butd} 
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Dcrbauungsfranl^citen gerät, ift auf ber fficgcnfcite ber fc^r cr^cb* 
Ii(^c Dortcil 3U tocrten, bafe bic IHuttcrmil^ bcm bamit fficnä^rtcn 
tDcitgc^enben S^u^ öor oielen t^n umlaucrnben Kranl^cücn ocrlci^t, 
bcnen bos unnatürll(^ ernährte Kinb let^t sutn ©pfcr fallt 

(Brunb jutn Dcrfagen ber IHutterbruft bietet ba^cr nur bas 
btrette Derbot eines gewiffen^aften Rr3tes. Keinen (Brunb ftellt bar : 
lTttI(^mangeI, Si^mersen beim Stillen, ungeeignete tDar3en, S^rx)ä(^» 
li€^leit, Ileroofität ber IHutter. Keinen (Brunb au^: Ungef^tctli^feit 
bcs Klnbes beim Sufaffen, mangeinbe Suna^me, f^Ie^te Stuhlgänge, 
S^reten bes Kinit)es beim (Erinfen. 

Der IHilc^mangel ift faft nie ein ooüfommner unb faft nie ein 
bauernber, ba^er ift bei ungenügenber IlTil^menge ber rii^tige IDeg 
nidjt bas Ausfegen ber Bruftna^rung, fonbern bas I)in3ufügen 
Kinftli^er Ita^rung 3ur natürli^en. näheres im Rbf^nitt über Sroie* 
mil^ernä^rung. Bei ni^t oor^anbencr Ho^rung in btn erften (Tagen 
ift ru^lg absuwarten, 3unä^ft mit einigen tteema^Iaeiten, na(^^er 
mit oorfi(^ttgen fnappen IHil^mif^ungeu (fie^e au^ hierüber unter 
Sroiemil^ernä^rung). Selbft naii 3—4 IDo^en f ann man bei IlTüttern, 
bie unentcoegt o^ne Ileroofität unb flngftlid^feit regelmäßig anlegen, 
no(^ gans er!le(fli(^e Ila^rungsmengen finben, obroo^I im Anfang 
nic^t ein (Tropfen IlTil^ oor^anben roar. S^mer3en beim Stillen 
finb nid^t burc^ Rusfe^en bes Stillens, fonbern bur^ är3tli(^e Beraub« 
lung 3U befeitigen. Ungeeignete lDar3en, insbefonbere IJo^I» 
tx)ar3en, bei bcnen ftatt bes normalen IJerüorragens berIDar3e über 
bie Bruft^aut, bie Rusfü^rungsgängc in einer Dertiefung, einer 5cilte 
liegen, ftellen f^on ein f^roierigeres IJinbernis bar. Bereits cor ber 
(Ehtblnbung mu^ bie 5^011 ^^^^1 ITltl^faugapparate tägli^ bie 
XDar3en oorfgugen. Die Rnleitung ba3u gibt jebe erfahrene Ijcbamme 
ober ber Rr3t. S^u)ä(^Ii^feit ber Stau !ann bur^ fräftigere (Er* 
nä^rung, burc^ S^onung unb vpx allem bur^ corüberge^enbes Ruf« 
geben ber Arbeit mit Kinb unb IDirtf^aft gebeffert roerben, bie ja 
erfahrungsgemäß Ilerpen unb Körper glei^mäßig turs na^ ber (Ent* 
btnbung anftrengt. Dielleroofität mac^t au^ lei^t baburc^ einen 
Strich bur^ bie Re^nung, baß mit i^r Ijanb in Ijanb ein Abnehmen 
ber ITlil^menge ge^t. 3eber erfahrene Rr3t roeiß, baß IHütter, bie 
fi^ übertrieben üiel Sorge um bie (Ernährung i^res Ktnbes mad^en, 
unb roomögltc^ jebe (Ein3elbruftma^l3eit mit ber IDage fontroHieren, 
fe^r raf^ i^re ITIil^ verlieren. IDä^renb bie ni^tneroöfe, unbefan- 
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gcncr i^re Bruft öatrct^cnbc 5tau aus öetn Dolfc rci^Ii^ unö gletc^* 
mäfeig ju nähren in bcr £agc ift. Sc^roicrigfeiten mac^t au(^ Un* 
gef^i(fli^!eit öcs Kinbcs beim 3ufaffen. £tegt ölcfe ni^t an 
organtf^en (Eriranlungen ber tHunbgebilbe bes Säuglings, toas pom 
fltjt feftsuftcDen ift, fo ift i^rc Urfac^c oielfa^ in einer Hufgeregt« 
^eit bes Klnbes 3U fui^en, bie gerabe bei flblömmlingen neroöfcr (Eltern 
befonbers ^äufig ift unb bur(^ bie Unruhe, bie bie neroöfe HTuttcr 
beim Stillen 3etgt, no^ oergröftert toirb. iin gefc^iiter flrjt oermag 
bur^ ruhige Belehrung unb auc^ buri^ neroenberu^igenbe Ulittel 
metft ben Stäben raf^ in ©rbnung 3U bringen. Das (Befagte gilt 
au(^ für Kinber, bie beimlErinfen Jebesmal, f^einbar infolge von 
S(^mer3en, 3U f freien beginnen. 

3n biefem 3ufammenl|ang ift au^ ber trin!f aulen Kinber 3U 
gebenlen. Sie ma^en befonbers in ben erften Cebensroo^en Sc^toic« 
rigteiten. Balb finb es f c^tDÖ^Iic^e Kinber, bie aus Kraftlofigteit nidji 
gcnügenb 3ie^en, balb au(^ Iräfttge Säuglinge, benen bie Sö^tgfeit, 
richtig 3U fangen, abgebt unb bie ni^t einmal com Ijunger oeran* 
la|t toerben tonnen, mit ber nötigen Kraft fi^ i^re Ita^rung ^eraus^ 
3u^oIen. Bei ber erfteren Kategorie mufe man nad^ jeber Bruftma^I* 
3eit mit fünftli^ abgefogner Bruftmil^ na^fättern, bei le^terer foH 
man energif^ öas Kinb länger als geroö^nlic^ jungem laffen unb 
oerfuc^en, i^m feine 5öul^eit ab3ugerx)ö^nen. 

5ür bas Hbf äugen bebtent man fi^ fogenannter IHili^pumpen. 
Die einfad^fte ITlilc^pumpe befielt aus einem gläfernen glotfenartigen 
(Befäfe. Die untere roeite Öffnung ber (Blöde roirb feft gegen bie Bruft 
angebrücft, fo bafe bie Brufta)ar3e in ben IJo^lraum ^ineingelagert 
roirb. (Begeniiber ber toeiten (Öffnung im oberen (Teil ber (Blocfe Ift 
eine bur^ ein Rnfa^ro^r ^inburd^ fi^ erftredenbe enge (Öffnung, um 
bie ber Hnfa^ eines größeren (Bummiballons angeorbnet ifi Das fln» 
legen bes Apparates an bie Bruft gefc^ie^t unter ftarlem 3ufammen« 
brüden biefes Ballons. £iegt bie (Blasglode feft, fo lä|t man ben 
Ballon langfam los, roobur^ eine Saugroirtung 3uftanbe !ommt unö 
IHilc^ in bas (Blasgefäfe aus ber Bruftmar3e ^ineinftrömt. Diefe ein* 
fad^e Pumpe ^at btn ITlangel, bafe i^r ein Aufnahmebehälter für 
bie abgefaugte ITtil^ fe^lt. VHan toaste ba^er beim (Einfauf lieber 
eine von foli^en Konftruttionen, bei b^ntn 3rx)if^en Saugballon unb 
(Blasglode nod^ ein (5lasgefäg3urtIlil^auffammlung3tDtfc^engef galtet 
ift. Die getDonnene tla^rung roirb angetoärmt bem Säugling gegeben. 
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Diefe abgcfogenc Util^ batf grunbfä^Ii(^ crft naif 5em (Erinfcn 
an bcr Bruft gereift rocrbcn, fonft geroö^nt fi(^ bas Kinb jcbcs ftäf* 
tigere Sieben überhaupt ab. 

Ijäufige ge^acfte Stuhlgänge in ben erften £cbensrx)od^cn 
^aben bei Bruftfinbern, twenn fi^ bas Kinb fonft babei gefunb fü^It, 
feine Bebeutung. St^iK^ neunten feiere Kinber meift im Anfange 
nic^t fo gut 3U u)ie Kinber mit gcbunbenen, felteneren Stu^gängen. 
Sol^e Kinber finb aber gerabe befonbers berBruftna^rungbebürftig, 
ba fie an ber 5Iöf(^e fe^r f^roer üortoärtssubringen finb. 

Die Dormil^, bie Ha^rung ber erften (Tage (Koloftrum), 
unterfd^eibet fi^ oon ber fpäteren Dauerna^rung gans roefentli^. 
Sic ftellt einen gelbli^en, gar nid^t mil(^ä^nli(^en, meift 3iemli(^ 
fpärllc^en Saft bar. (Erft na^ Inapp einer IDoc^e tritt an feine Stelle • 
bie fhi^roeifee (Ernä^rungsflüffigfeit, bie eigentli^e ITtil^. Das Aus» 
fe^en ber befinitioen TTIilc^ ift bei oielen 5^öuen fe^r fcl^tOAntenb ; 
balb entquillt ber Bruft eine fettrei(^e, unburc^fic^tige Ila^rung, balb 
erf^eint bie Itlilc^ bur^fd^einenb blautüeifeli^. Diefer BJe^fel ber 
Befd^affen^eit tann fi(^ innerhalb roeniger IlTinuten beim gleiten 
Stillaft an ber gleiten Bruft üoüsie^en unb ift praftif^ gans be- 
beutungslos. Ijieraus ergibt fid^, roie roenig Sroed es ^at, Bruft* 
mil^ surUnterfuc^ung in ein £aboratorium 3U f Riefen. Selbft 
bie f^einbar f(^Ie^tefte 5tauenmil^ ift unbefe^en ber beften Ku^mild^ 
üor3U3ie^en. IUe^r Bebeutung als einer Beftimmung ber Befd^af» 
f en^eit ber IlTuttermil^, ift ber S^ftfteüung ber IlTenge ber abge« 
lieferten lla^rung bei3ulegen. Ausfegen, Befinben unb 3una^me bes 
Kinbes geben allerbings f^on einen guten Rn^altspunft; aber bei 
ni(^t befonbers gut oorroärtsf ommenben Kinbem roirb man bo^ o^ne 
IDägung ber im £aufe beslEages oon ber HTutter abgegebenen 
ITIild^mengen taum ausfommen. 

Der fo oft geübte Derfu^, ein Bilb oon ber oor^anbenen Ita^rungs« 
menge fic^ babur^ 3u oerfd^affen, ba^ man ermittelt, roieoiel Ulil^ 
beim Streiken bcr Bruft naii btn IDar3en ^in ^erausf ommt, ift fehler» 
^aft. (Eine Bruft lann beim Drucf einen fräftigen Strahl entleeren 
unb bas angelegte Kinb finbet tatfä^Ii^, roenn es fangt, ni^t am 
nä^ernb bas Itottoenbige üor. Die Bruft f ann aber au^ auf Drutf 
nur toenige (Tropfen entleeren, unb bas faugenbe Kinb roirb oöllig 
gefättigt. Dies ^ängt bamit 3ufammen, ba^ bas Stillen ein oiel fom* 
pliSierterer Dorgang ift, als es auf bm erften Blid erfc^eint. (Ein * 

an^iB 154: Kobraf, Säuglingspflege 4 
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f (^roai^er, lel^t na^gebenbcr IHusIelocrf ^lufe öcr Bruftbrüfc, ber beim 
Preffen ber Bruft leicht übcnounbcn tolrb, lann bcr (Bninb bafür 
fein, bafe bie IltU^ im Strahl ^crausfpti^t. Die Bruft fpri^t bann 
auä), wtnn nt^t allsuotel in i^r enthalten ift. Sol^e Brüftc ent« 
leeren fi^ bann fogar oielfad^ srolf^en bm einseincn ITla^Isciten, 
was für bie $xau red^t läftig tft. Die Sxxma Pfau, Berlin, oerfouft 
einen praliif^en Klemmer nac^ (B. £enn^off, ber biefes unangenehme 
Hbträuf ein ber IHil^ oermeibet. Das Ktnb oirb an einer folgen 
Bruft nid^t fatt, bemt bie Bruft gibt roä^renb bes Saugens nlc^t oiel 
treues ^er, es fann immer nur bas ausgetrunlen merben, toas fic^ 
in ben engen Itlil^gängen oon ber einen bis 3ur anbern IHa^Iseit 
angefammelt ^at. 

5ür bie tatfä^Ii(^e Scftftellung ber bei einer fttüenben 5t au 
bem Säugling jur Derfügung ftc^enben IHilc^ menge gibt es nur 
einen tDeg, unb bas ift folgenber : Ulan legt bas Kinb an, na^bem 
man es üor^cr gewogen ^at unb ftcllt na^ bem Stillen bie <Be» 
roi^tssuna^mc feft. Diefe 5cftftenung ma^t man in jeber IDo^c ein» 
mal bei fSmtlid^cn IHa^Iseiten oom IlTorgen bis jum Hbenb. Die im 
allgemeinen erforberIi(!^cn Staucnmil^mengen finb aus ber folgenben 
(Tabelle S. 52 erfic^tlic^. IDie bei allen fold^en Angaben ift ju be^er= 
5tgen, bajs bie gegebenen Sagten Durc^fc^nittstoerte finb unb ba% Diele 
Kinber me^r 3u fi^ nehmen, anbere mit oicl roeniger 3ufrieben finb 
unb bo(^ prä^tig gebei^en. 3uerft ift ba^er immer bas Kinb, fein 
Rusfc^en, Befinben unb feine Suna^men 3U beurteilen. (Erft bei un* 
genügenber (Entroldlung fann bie Beftimmung ber Ila^rungsmenge ein 
gctoi^tiges IDort mitreben. Aber felbft bei ungenügenb 3une^menben 
Kinbern foH man ni^t feitillos, roenn bie getruntene IUenge ni^t 
fe^r rei^Il(^ ift, fofort 3um 3ulegen frember Iltil^ feine Suflu^t 
nehmen. Befonbers bei fe^r jungen Kinbern fann bas oer^ängnisooll 
toerben. (Es ift bann meift ri^tiger, erft ab3uiöarten, ob IHutter unb 
Kinb fid^ nid^t no^ aufeinanbcr einfteüen, e^e man frembe Utilc^ 
als Sulagc benu^t. Da^ bicfc fnapp gehaltenen Kinber etwa Diel 
f^reien, wirb man ni(^t 3u beforgen ^abcn. (Tun fie es, fo gef^iel^t 
es meift aus anberer Ürfai^e. 

flis nä^ftliegenbes bei Inapper IHutterbruft erf^eint es, 3U Der= 
fu^en, bie ITlil^mcnge 3U ft ei gern. £eiber gelingt bics nic^t fo 
ici^t bei ber mil^fpenbenben Sxan roie bei btn ffiugenben lieren. 
(BctDig tann burd^ 3ulage oon ITa^rung, insbefonbere Don na^r^af ten 
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5Iüffigfctten, einiges erteilt iDerben. Aber 6ie (Brenje Ift am Appetit 
unb flufna^meüermögen öer 5tau fe^r rafd^ erteilt. (Ein DoIIfi^roem^' 
men 5er IHutter mit IlTilc^ unö IlTe^Ifuppen, roos man fo oft oer« 
fu^en fie^t, fü^rt too^I 3U oeröorbenem IHagen unb 5cttanfa^ 6er 
5tau, aber ju feiner er^ebli^en IHilc^fteigerung. flm beften fonöert 
5ie Bruft no(^ ab, roenn man 6er Itatur freien £auf lägt un6 fo oiel 
(Betränl unb Suppen gibt, als Dürft unb Appetit verlangen. Dafe 
beftimmte ITa^rungsftoffe einen befonberen mil(^treibenben (Einflufe 
^aben, ift aud^ nur mit gro|en (Einf(^räntungen toa^r. Itlals^altige 
5Iüffigleitcn regen oieIIei(^t bie IHil^probultion etroas an; fo roirb 
mit Rec^t neben HW^ unb UTilc^fuppen bas (Erinfen oon Itlalsbier 
unb ber 3ufa^ oon IHalseEtraft, Braunf^roeiger Sc^iffsmumme, Vflaly 
tropon 3u fuppiger Ila^ung empfohlen. Der IJanffamen, ber bei 
Kü^en ftc^er mil(|tretbenbe IDirfung ^at, läfet beim IRenf^en oft im 
Süd). 3mmer^in fann ein Derfuc^ mit bem aus biefem Samen ^er* 
gcft^ten £aItagoI o^nc Stäben gemalt roerben. Dem geringen (Effeft 
x)on Itä^rftoffen auf Derbefferung unb Derme^rung ber ntil^ tni'^ 
fptt^t glütfli^erroeife au(^ ein geringer (Einfluß oon Stoffen auf 
S^äbli^teit unb Derminberung berfelben. (Es ift gans über* 
flüffig, bie IRiitter oor allen möglichen Ilä^rftoffen 3U roamen. Da 
roirb verboten: ni^ts S^arfes, ni^ts Bitteres, ni^ts Saures unb 
(5en>är3tes unb ni^ts Blä^enbes 3U effen. Unb bo^ finb es roenige 
Kinber, bte nac^ mäßiger Aufnahme biefer Stoffe burc^ bie IlTutter 
roirfli^ Befc^roerben betommen. (Beroife, roenn ft^ bie Iltutter baran 
ben UTagen oerbirbt, bann leiben auc^ bie Kinber barunter, aber 
ntc^t me^r unb nlc^t roemger, als roenn bie IlTutter biefe Snbispofi»' 
tion fici^ bei rei^Ii^em (Effen ber in ^ö^em flnfe^en fte^enben Suppen 
geholt ptte. 3u ber untenfte^enben (Tabelle ift roeiter 3U bemerlen: 
fie gibt ni^t bie burd^fi^nlttlid^ erforberlid^en Bruftmll^mengen na^ 
bem £ebensalter. Sie ift üielme^r na(^ bem (Beroi^t ber Kinber be* 
rechnet, roeil biefe Beftimmung roefentlt^ 3UoerIäffiger ift. 

5ür bie crften 8—10 £ebenstage gelten befonbere Säulen. 3n ben 
crften 3 (Tagen trinlt ein Kinb nur no^ roenige Kaffeelöffel oon ber 
in biefer 3eit abgefonberten DormiI(^. Rm vierten (Eage finb meift 
fc^on 60—80, am fünften bis fe(^ften 150—200, na^ einer IDocI^e 
250 — 300 g Brufttagesmenge ba. 
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(Tabelle öcr bur^f^ntltlic^ erforberlic^en Bruftmengcn 

für Säuglinge. 

(ErforöetU^e (5etDi(^t (Erforöerli^e 

lEagesmenge 6es (Cagesmenge 

an Bruftmild^ g i Säuglings g an Bruftntil^ g 

440 4500 760 

520 I 5000 840 

600 5500 920 

680 6000 1000 

Beginn öcr Sufoft. (Darüber fpäter.) 



(betDt^t 

6es 

S&ügltngs g 

2500 
3000 
3500 
4000 



C. Die Srnfi^ruitd ^ttt<^ ^i^ Ummt. 

ffiegen (Ernährung öurc^ eine flmme fpreti^en in glei^er IDeife nto» 
ralijd^e mit praltifi^e Bebenten. Die moralif^en Beben!en ergeben 
fi^ aus bem im oorigen Kapitel (Befagten: 3nbtm mx bem ftntmen'* 
iinb bie Bruft feiner Itlutter nehmen, überantoorten roir es f^ioeren 
(Befahren. Der einer ftntme gesa^Ite £o^n fte^t basu in teinem Der« 
^ältnis. Der praltif^enBebenfen finb mancherlei : Die flmme lonn 
franf fein, oi^ne bafe bem flrste gelingt, eine Kranl^ett feft3uftenen, 
unb es tann fo jur Übertragung bauemb fi^roerer Stäben auf bas 
geftinte Kinb fommen. Die flmme lann lieberli^ oeranlagt fein unb 
lann fi^ bei folc^em Cebensroanbet, felbft roenn fie gefunb ins Ijaus 
gelommen ift, Krant^eiten ^olen. Sie lann trinlen unb babur(^ f^ä= 
bigenb roirfen, gar nid^t ju gebenlen all ber Ärgemiffe, bie eine foI(^e, 
fi(^ unentbe^rli^ fü^Ienbe Stau im Ijausftanbe 3U bereiten üermog. 

3mmer^in ift in bzn Säuen, in btntn ber flrst bie Itlutterbruft oer* 
bietet, flmmenmil(^ no^ ber Ku^mil^ oorsusie^en. (Eine flmme mug 
einer gansen Rei^c oon (Erforberniffen genügen. IDlr muffen r>tx^ 
langen: 1. (Befunb^eit, 2. Sauberfeit, 3. eine gewiffe IDirtfd|aftIt(^« 
feit unb anftänbige ffiefinnung, unb 4.mu6 bie Ita^rung 3U bem Kräfte» 
unb (Entu)i(f Iungs3uftanb bes Kinbes in einem geroif f en Der^ältnis fte^en. 
' Dieffiefunb^eit muft burd^ eine genaue är3tli(^e Unterfu^ung ber 
flmme, bie in geroiffen flbf täuben roieber^olt roirb, fic^ergef teilt fein. 
Don Sauber feit unb IDirtfc^aftlid^feit mufe man fi^, foroeit bies beim 
mieten bur^ eine baraufsielenbe Unterhaltung unb Beoba(!^tung mög= 
Ii(^ ift, 3u oergetDiffern fud^en. Vflan beoprsuge eine faubere unb ein» 
fad^ gefleibete Perfon, bie offenfi(!^tIi^ il^re Saiden im Staube ^ält, uor 
einer mit roippenbem S^^^t^ut unb talmi*eleganter flufmac^ung er* 
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fc^einenöen, unb man beobachte, toel^e IDirtung es ^at, toenn man 
t)on iDirtf^aftli^er Betätigung imijausftanbe nAen ber felbftoetftänb« 
Ii(!^en Pfli^t bes Stillens fprt^t. (Brunbfa^Ii^ tntereffiere man fi^ 
au(^ für bas Kinb ber flmme. Aus ber Art, loie es gehalten würbe, 
unb toie bie Amme Don i^m fpri^t, be!ommt man einen weiteren 
u)i(^tigen (Etnbrucf oon (Befunb^eit, moralif^en unb fonftigen (Eigen* 
fc^often ber Stau. Über bie IlTet^oben ber Beurteilung, ob bas IlTäb» 
c^cn 3um Stillen für bas Kinb geeignet ift, finb oielfac^ fe^r irrtümliche 
flnfi(^ten »erbreitei Iltoglic^ft gleiches fliter bes flmmenfinbes 
unb bes 3ie^tinbes wirb ^äufig beim IlTieten ber flmme geforberi 
Dies gef^ie^t 3U Unre^t, btnn eine IDefensöerf c^ieben^eit berlltil^ 
fpäterer IHonate gegen bie erfte Stilljeit befte^t nic^t 

Se^r großer IDert wirb mit Rec^t beim Utieten ber Stoge beigelegt, 

ob bie flmme genügenb Utild^ ^t. Diefe Sxaqz lann nur burc^ 

flniegen bes Kinbes an bie flmme unbtDiegen oor unb na(^ bemtCrinfen 

entfc^ieben werben. (Es ift ratfam, ben Derfu^ nic^t nur einmal 3U 

machen. Oft nämli^ ftauen bie flmmen bie IHilc^ lange in ber Bruft 

an, fo bag bie prüfungsma^Iseit me^r ergibt, als fonft {e aus ber 

Bruft ^eraussujie^en ift. flnberetfeits trinit au(^ ein Kinb an ber frem« 

b^n Sxau bas erftemal toeniger als bann, wtnn es fic^ getoö^nt ^at. 

Dos gilt befonbers für Kinber, bie noc^ gar nid^t ober fc^on lange feine 

Bruftna^runggenoffen^aben. DieSeroö^nung an bieBruft ift bann 

oft fe^r f^wierig, unb man tut gut, in folc^en SäHen fi(^ für einige 

(Eage eine geprüfte Säuglingspflegerin ju nehmen. Das befte Unter« 

ftü^ungsmittcl für unfereBeurteilungberflmmeiftesaber, loiefc^onge» 

f agt, toenn man f i(^ beim Utieten unter allen Umftänben bas flmmentinb 

jeigen lägt, aus beffenXDo^lerge^en man bie entfprec^enbenRücff^lüffe 

3U jie^en in ber £age ift, oorausgefe^t, bafe bas geßeigte Kinb wirf* 

li^ bas flmmenlinb unb nic^t ein ju biefem Stoede geborgtes ift. 

flmme unb Kinb muffen in geroiffen Dingen jueinanber paffen: 

3ft bas 3u Derforgenbe Kinb f^roä^lic^ unb oon geringem Kdrper« 

geroic^t, fo ift unter Umftänben eine flmme mit reid^li^er Ila^rung 

burc^aus nic^t erroünfc^t. Das Kinb ift gar nic^t imftanbe, bie reic^li^ 

3uftrömenbeKoftaus3ufaugen,unbinfolgeberungenügenbenBenu^ung 

leibet bie Bruft Schaben. 3^re menge unb Befc^affen^eit lägt nadf. 

Dorf^neü ©irb bann gefolgert, ba| bie Itlild^ ber flmme bem Kinbe 

ni(^t betomme, unb bie 5i^au wirb burc^ eine onbere flmme erfe^t, 

uftter Umftänben fo lange, bis enblic^ eine flmme mit nic^t fo reic^ 
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lieber Ha^rung gefunbcn ift, öic beffcr bcm geringen Ilalirungsbeöürf « 
nfs öes betreffenben Kinbes entfpric^t, ober bis irgiDif^en bas Kinb 
fooiel größer unb fräftiger geioorben ift, baß es Am auäi mit Der* 
mehrten Ita^rungsmengen fertig wirb. Der oiel richtigere IDeg ftatt 
bes flnimena)e(^fels wäre ber gemefen, bas flmmenfinb mit in feiner 
IDo^nung aufsune^men unb es mit an ber Bruft feiner IlTutter faugen 
ju laffcn. Irtan tut bamit oft in gleid^er IDeife ein gutes IDert anftmmc, 
bem flmmenfinb unb bem eigenen. 

mit Unbefömmli^feit ber Ha^rung, abgefe^en oon i^rer ju 
großen Beic^Iic^feit, ^at man feltener 3U rennen. (Eine größere RoHc 
fpielt biefer (Befic^tspunft ^ö^ftens bei einer (Bruppe oon Kinbem. 
bie mit Heigung 3U ftusf^Iägen unb anberen, ^ier ni(^t nä^er 3U bc» 
fpre^enben fleinen unb größeren Schaben behaftet finb. Sie finb int 
allgemeinen gegen ftänbig ju fette Iltil^ empfinbßc^ unb gebel^cn 
beffer an einer re^t magere lüil^ abfonbernben 5touenbrufi 36) 
^abe oft beoba^tet, baß bie Bruft ber Hlutter fol^er Kinber eine auf* 
fallenb biinne, fettlofe Ita^rung abfonberi ITlutter unb Kinb finb eben 
in einer fo ^armonifc^en IDeife aufeinanber eingeftellt, roie es biefrembe 
5rau mit bem fremben Kinbe feiten fein wirb. 

D. Die 3toiemiI<^ernä(rttn9. 

Ungenügenbelta^rungsmengen finb, wie f (unausgeführt, in feinem 
5anc ein (Brunb 3um Der3i(^t auf bie ITlutterbruft. Die €rfoIge, öie 
man bei glei^3citiger Darreid^ung oon natürlicher unb fünftli^er ITa^» 
rung ^at, finb fo ausgesei^net, baß man bei fnapper Bruftna^rttng 
unbebingt biefen IDeg ber 3u)iemild^erna^rung 3U toäl^Ien ^at. 
Ili^t einmal einc'flmme rate i(^ bei fnapper lla^rung 3u roec^feln, 
wenn fie fonft brau^bar ift. S^^Hic^ muß man roiffen, mos für Xlafy 
rung unb roieoiel baoon man sugcbcn foll. ITlan benu^t basu bie obigen 
Tabellen, bie bas Bcbtirfnis ber Kinber an Bruftna^rung angeben. 
Der Bcquemlic^fett falber fei fie ^ier no^mals abgebrucft. 

S Jings '"^"n^^ii^y*' ; Säuglings ^^^^ ^^^^^^^ 

g g g g 

2500 440 4500 760 

3000 520 5000 840 

3500 600 I 5500 920 

4000 680 . I 6000 1000 
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Die tDägung bes Kinbes Dor itnb na^ bem tCrinfen le^tt uns, Q)as 

unfer Klnb tatf ä^Itc!^ im £auf e eines (Eages erhält. Die Diff erens jroif d^en 

bem als notoenbig in ber tCabeüe angegebenen unb bem totföd^Iic^ 

Dor^anbenen gibt an, roieoiel bem Kinbe noif fe^It. IlTad^en toir uns 

öcn (Bang ber Überlegung an folgenben Beifpielen Har: . 

B e t f p i e 1 1 . Die IlXutter bes 3 IDo^en alten Säuglings 3C t) l\at ben €tnbr ud, 
ba^ fie nid)t genügenb lla^rung ^at. DasKinb roog amI4.(Cage nad\ ber(&e« 
burt 3180 g, ^eut, am 21. (Cage, rotegtes 3250 g. Die 3una^me tft na(^ 
Derglet<^ mit öen im 1. Hbf(^nitt gegebenen 3al)Ien ni^t fe^r gut. £iegt 
in ber tCat tta^rungsmangel t)or? DieSreunbin, meldte a<^tKinber gehabt 
l^at, behauptet bies mit $!(^er^eit, 5umal bas Kinb in btn legten (Cagen 
Diel ft^reit. Die XDage ergibt, ba^ bas 5um (Crinfen fertiggema^te Kinb 
(mit feiner Kleibung) miegt: 

Dor bem (Crinfen nac^ bem tCrinfen alfo getrunfen 
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Das Kinb beiommt alfo genug. Die mangeinbe 3una()me mug auf an» 
öeren Urfac^en berufen, bie am beften ber Brst auf!(ört Zulage t)on tta^« 
rung mürbe lebiglid) Derbauungs« unb (Ernä^rungsftÖrungen jur 5oIge 
^aben. 

BeifpteI2. Unfer Kinb ift ftets ru^ig. (Es ift vergnügt unb gefunb. 
^s min aber nid^t gut 5une^men. lUit 4 tDo(^en mog es 3200 g, mit 
5 tDod)en 3280 g, mit 6 IDo^en 3350 g, (Es mirb einen (Lag lang t)or 
unb naö) bem (Crinfen gemogen, babei ergibt fi(^, bag es 480 g im £aufe 
öes (Cages . 5U fic^ nimmt. Seinem (bemid)t nad] mügte es 560 g etma 
^aben. IDtr legen bas Je^Ienbe in geeigneter IDeife auf eingeholten äx^U 
lid^en Rat 3U. 3n ber nädjften, ber 7. XDodje erleben mir 3U unferer Sreube 
eine (5emid^ts3una^me t)on 200 g auf 3350. (blei^5eitig föllt es uns auf, 
6ag bas oorlier fd)Ie(^t faugenbe Kinb infolge 6er Kröftigung atlmö^lid) 
beffer 3U 3ie^en imftanbe ift. tladj ber 8. feoc^e ma^en mir bei einem 
ttettogemi^t bes Kinbes t)on 3760 g eine neue (Cagesmagung ber gelieferten 
Bruftmenge unb finben, ba^ bie Bruft 650 g ^ergibt. Das genügt, mie 
öie (Cabelle Iel|rt, für fid| allein. IDir fönnen alfo biz fünftlic^e ^rno^rung 
mieber fortlaffen. Diefe Ilalirungsbefc^ronfung mac^t fi(^ noc^ meiter an« 
genehm gelienb. 3n le^ter Seit ^at nömli^ bas Kinb oielfad^ me^r ge* 
fd^rten als je oor^er. (bemife ^atte es fjunger, follte man benfen. Aber 
6er f)ausar3t le^rt bas (begenteil. Da mir tro^ bes IlTe^rmerbens ber Bruft» 
na^rung bie fünftli^e Ha^rung in gleicher lUenge meitergaben, befam bas 
Kin6 3u oiel un6 mar ba^er megen Bauc^fneifens mand)mal ungemütli^. 
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Sroei Daten alfo muffen wxx l^aben, um 3U roiffcn, ob ein Ktnb ge= 
nug Bruftna^rung ^at. Sein (Beioi^t, hyx>, feine 3una^me unb bie 
Utengc 5er in 24 Stunben getrunfencn Bruftna^rung. Ilur bicfe beiben 
Daten ^aben IDert, alles anbete, roie Schreien, Unruhe, ein fc^ctnbares 
Su(!^en na^ ber Bruft, £utf(^en an bm JiTtgetn, finb toertlofe, oft btreft 
inefü^renbe Seichen. — IDas nun, wenn bas Kinb ni^t junimmt unb 
bie Ita^rung ift als ausrei^enb 3U betrachten? Dann fein probieren, 
fonbern eine Beratung mit bem flrst! 

Soll nun biefe S^ftftellung, toieüiel bie ITlutter ober ftmme im £aufc 
bes tEages ^ergibt, tSglid^ erfolgen? Hein, bas roäre aufeerorbentltc^ 
umftänbli^, unb ^at oor allem btn großen ßetiUx, bafe es bie ITtütter, 
bie ängftlid^ überlegen, ob i^re Kinber genug I^aben, neroös mac^t, 
unb bafe es, tüie ic^ oft feftfteüte, aus biefem ffirunbe ju einer Ijerab* 
fe^ung ber ITlil^menge fü^rt. (Es ift oöllig §inrei^enb unb f(^Sbigt 
niutter unb Kinb ni^t, toenn man in bm erften 1 4 £ebenstagen bie 
Beftimmung alle 4 Sage, fpäter toöc^entlid^ einmal Dome^men lägt, 
flis Beifoft neben ber Bruft empfiehlt fi^ fe^r eine fettarme, oer« 
^ältnismägig t>iel IHe^I unb 3u(fer ent^altenbe eigenartige tlal^rung. 
Sie ift aus ber beim Butterpro3e| übriggebliebenen leicht fäuerlic^en 
Buttermilch gewonnen unter 3ufa^ oon IlTe^I unb 3u(f er in beftimmten 
Der^ältniffen. fluc^ ber Säuregrab mufe genau abgeftuft fein, unb f^on 
aus biefem Umftanbe ergibt fic^, bafe bie Darfteüung 3U Ijaufe il^re 
S^roierigfeiten ^at. Irtan lann aber bie fertige lla^rung in eintoanb» 
freier Bef^affen^eit in jeber flpot^ele fertig faufen. Dor allem em* 
pfe^Iensroert ift bas Präparat, bas unter bemllamen „Dilbels ^ol» 
länbif^e Säuglingsnahrung"^ i" plombierten Jlcif^^n in ben 
IJanbel f ommt. Ijoüänbif^ Reifet bie Ila^rung besroegen, roeil bie tjoh 
länber feit 3ci^r^unberten biefe SM Buttermil^ 3ur Säuglingsnahrung 
mit gutem (Erfolge benu^en. Der (Befc^mad bes (Bemif^es ift für bm 
Crtoai^fenen roenig angenehm, Kinber nehmen bie Ila^rung fe^r gem. 
(Ein3elne roenige Kinber ge^en ni^t gern ^eran; man barf aber ni^t 
ocrgcffen, ba^ üielc Säuglinge fi^ an neue Ita^rung 3uerft immer 
fc^roer geroö^nen. Itac^ 2 — 3 (Tagen (Bebulb, wä^renb beren man bk 
Kinber etwas !napp ^ält, nehmen fie aber i^re Portion mit 5teubcn. 
Die Ijanb^abung im Ijaufe ift fe^r bequem, man ^ält bie Ila^rung 
bis 3um (Bebrau^ an einer füllen Stelle ber IDo^nung, (Eis ift nic^t 

1) Vgl Rci^, Die mild) unö t!)re proöufte (HttuCB Bö. 362). 
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einmal crf oröerli^. Dann glegt man 3U jcöer Ilta^l3ett fi^ f ptcl aus 

bcr Slöf^e ab, als man brauet. (E^e man öie ntil^ öarrcid^t, f^üttclt 

man fic öur^. 

(Es gibt nur nocntgc (Brünöe, ötc ocranlaffcn fonncn, oon biefct (Er» 

nä^rungsform ab3uge^cn. IDenn fie öen größten (Ecil öer tägli^cn 

(Befamtna^rung ausmalt, foH man fic ni^t länger als ein Diertel- 

ja^r ^intereinanber geben; ferner foü man in btn feltenen 5änen auf 

fie Dcrji^ten, in btmn bie Kinöer bei ber Ila^rung fe^r oerftopft toerben 

ober fie bauernb üertDeigern. 3n biefen Säuen mufe man auf bie noeniger 

bequemen unb au^ oft toeniger befömmli^en Ku^mil^«IDaffcr» 

mif jungen 3urütf greifen. IDieüiel gebe i^ nun oonber^oDänblf^en 

Ha^rung im ein3elnen SciIIe? 3m gansen fann man fagen: So oiel, 

u)ie an ber Bruft fe^It. 

Beifpiet: Der Säugling X I), 3 tDo(i^en alt, IlettogetDic^t 3300, I)at 
in öer legten IDoc^e nur 20 g jugcnommcn. Die lUutter ftellt öa^er fcft, 
tDteoiel i$re Bruft im £aufe eines (Eages liefert. (Es toeröen insgefamt in 
6 lUa^ljeiten 450 g getrunfett. Ilac^ öer (Eabelle muß ein Kino Don 3250 g 
560 g Bruft befommett. (Es fehlen alfo 560 g — 450 gra= 110 g. (Es toirö 
öemnat^ per (Lag 110 g ^ollönöifc^e SöugfinQsna^rung 5U3ugeben fein; 
bei 5 nta^lseiten pro lTIa^l3eit 22 g, bei 6 ITTal^lseiten 18 g, XDägung 
nac^ einer IDod)e toirö normale 3una^me ergeben. 3 Wod^tn fpäter loiegt 
öas Kino beifpielsn)etfe 3950 g, in öer legten tDo(i^e l|Qt es allein 300 g 
5ugenommen, roar aber in öen legten (Lagen re^t unrul^ig. S^fift^Hung 
öer taglid)en Bruftmenge ergab nun 680 g. Das ift nac^ öer Tabelle allein 
ausreic^enö. Die Bruft ift alfo t)iel ergiebiger getooröen. Cine weitere Su« 
gäbe loon !ünftli(i^er ^rnä^rung ift folf^. Die Unruhe öer legten (Lage 
toar f^on auf Uberfütterung 3urüd3ufü]ftren. Beinalftrung bleibt toeg. Kino 
roirö mieöer rul)ig. 

ni(^t UTtu)efentli(^ ift bie Art, mit man bem Säugling bie Bei' 

na^rung 3ufü^rt. Die (Ernährung mit berSIaf^c unb bem barauf- 

geftülpten Saugpfropfen ^at bei ber fombinierten Bruft* unb Stoffen* 

ernä^rung einen großen Ita^teil, nämli^ ben, ba% bas Kinb aus ber 

5laf4^ JJtel bequemer feine tla^rung 3ie^t als aus ber Itlutterbruft 

unb infolgebeffcn bie festere enttoeber fe^r balb perioeigert ober aber 

fo f^ioa^ aus i^r 3U 3ie^en beginnt, ba% infolge ber geringen Be« 

anfpru(^ung i^re (Ergiebigfeit immer noeiter finft. 3^ bet)or3uge ba^er 

bei (Einleitung ber Stoiemil^ernä^rung bie Fütterung mit bem £öffel. 

l)ier ift nur barauf 3U a^ten, bag bie Itlil^ in einem IDafferbabe 

ftänbig glei^mäfeig loarm gehalten toirb. Daß man bem Kinbe bie 

tla^rung mit bem £öffel ni^t im Gegen 3ufü^rt, ift noo^l felbftper» 

ftänbli^, ba es fi^ fonft oerf^lutft. (5ut eingebünbelt, in ^alb 



58 Ku^milc^ als Beinaf^rung 

fi^enber Stellung auf 6cm firm gehalten, gelingt bie Sötterung 
je^r let^t. 

Statt 6er Dilbelf(^n Konferoe fann mit gutem (Erfolge eine an6ere 
5orm 6er Buttermil^, 6ieBucolonfen)e, gegeben u)er6en. Dief e na^= 
rung ift aber ni^t trln!fertig tote 6ie Dilbelf^e, fie mug ie6esmal, 
aller6ings in fe^r einfa^er IDeife na^ 6er beiliegen6en (Bebrau^s» 
anroeifung, oor 6em (Erinfen sure^tgema^t rDer6en; i^r preis ift etiDas 
geringer als 6er 6er Dilbelf(^en Üa^rung. 

£ä6t fi^ aus irgen6einem (Brun6e 6ie Buttermil(^emä^rung nic^t 

6ur^fü^ren, o6er U)ir6 6ieBruftmil^mengefo Hein, ba% 6ie (Ernährung 

mit öer fünftli^en Ila^rung 6ie Qauptfa^e bil6et, o6er ift bei 6er ge« 

f ^tl6erten Art 6er (Ernährung f ^on me^r als ein Diertelja^r oergangen, 

fo muffen Ku^mil(^mif^ungen als Beiloft üenDan6t u>er6cn. 

Über 6ie IJerftellung 6er Ku^mil^mif(^ung un6 6ie Bereitung oon 

Ku^mtl^na^rung überhaupt voitb im nS^ften Kapitel gefpro(^en; an 

biefer Stelle fei Ie6iglt4 ßitte Tabelle gegeben, bie roie öie eben für 

Buttermil^ gegebene (Eabelle 3a^lenmagig angibt, toieoiel 6ie tlTutter 

na^ einer beftimmten Iltenge Bruftmil^ an Ku^mil^ susugebcn ^at 

unter Berüdfi(^tigung 6es IlettogetDi^tes i^res Kin6e$. 

(Erflärung nadjftc^cnöcr (Tabelle: 1) CDos ift Vj^IlTildi? ITTan 
Derfte^t öarunt^r eine Kul^milc^, öie mit tDaffer ober öünnen Sc^leint' 
ab!o(i^ungen fo meit Derbünnt tDoröen ift, ba^ bie DTilc^ % öer ®e« 
f amtmenge ausmad}t. 3u bem IDaffersufa^ ift 87o 3u(fer oöer 3U(fer« 
ö^nlic^er Iläl^rftoff (Kod)5U(fer, lUil^suder, Sojr^Iets loerbefferte Oebig« 
fuppe, SQ]:^lets Ita^rsuder oö. ögl.) 3ugefe^t. 

2) y^'UHlö) unö %'Xti\ldi finö Ku^mil<i^mifd)ungen, öie aus y,« 531». 
^/•»ITlil4 unö V2" b3tD. Vs-IDoffer oöer Sii^leimabfoc^ung befte^en unö 
SVo Suder oöer 3U(ferd^nlidje Stoffe enthalten. 

3) Höheres über öie JJerftellung öer ITlildjmifc^ungen unö öie Berei» 
tung gemifc^ter Koft, öie in öer (Eobelle erwähnt ift, erfolgt im näd)ften 
Kapitel. 

Beifpiel 1: Das Kino niart^a müHer ift 2 tlTonat alt, wiegt 4050 g 
o^ne Kleiöung. (Es ^at bisher an öer Bruft öer lUutter befricöigenö 3U* 
genommen. 3n öen legten beiöen XDoc^en lögt öie 3una^me 3u n>ünf<^en 
übrig. Hm 3. Hpril 1916 betrug öas (Betoic^t 4020 g, am 10. Hpril 4040 g, 
am 17. Hpril 4050 gf. Die Itlutter, öie fc^on öen (Einörucf !|atte, öag öie 
Bruftnabrung nadjlaffe, toiegt am 18. Hpril öie 6 Bruftma]^l3eiten ab 
(bux(t^ tbiegen t)or unö nac^ öem ^rinfen). Das Kino trinft öana(^ am 
18. april an öer Bruft 320 g. Hus unferer (Cabelle S. 52 ift erfidjtlic^, 
öag 680 g^ Bruftna^rung nottoenöig roären. Die tlTutter roüröe alfo 360 g 
I)oll&nöif(i^e Säuglingsnahrung 3U3ulegen l^aben. (Es n>irö aus irgenö» 
roeld^en (Brünöen als Beinahrung Ku^mil(^mif(i^ung gemäl^lt, bann le^rt 
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Dorftel^cnöc (Tabelle, öag rei^liii^ 440 g^, fagen toir 450 g Vs«tlTtld| öem 
Kinöe 3tt reiii^en finö. Die IlTutter toüröe alfo 300 g IlTildj, 150 g EDaffer 
unb 12 g Suder ober $ojl)let^»Ilä]^r3uder ober lUilii^juder ober Soj« 
l)let]^s Derbefferte £iebigfuppe u. bgl. ^er3uftenen ^aben. (Ogl. fluni. 1 
unb 2 ber (Eabelle.) 

Beifpiel 2: Bis jum fünften ITTonat ^ai Stau K. o^ne Befc^roerben 
unb Sc^tDierigfeiten genal^rt. Sie fü^lt fic^ je^t oft fd^mad) unb millbal^er 
il)reni Kinbe 2 fünftli(^e ITta^l3eiten geben. Das Ktnb ^at bisl^cr 5 mal 
getrunfen. IDiegt je^t 5750 g. Die Bruft gab bei ber legten S^ftfteHung 
950 g am (tage ijer. Itunme^r toirb feftgeftellt, toas bei breimaüger 
Ila^rungsbarreic^ung Dorl^anben ift, unb es ergibt fi^, bag bk Stau bann 
i^rem Kinbe 620 g t)erabrei(i^t. Die Nabelte le^rt, ba^ banaö) etwa 360 
bis 370 g Vs'^il^ ^^^ «ttt»tis Beifoft in (5eftalt oon frifii^en (Bemüfen, 
ITlaismel^Iflammeri ufto. nötig toören. 
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E. Ku^milc^ aU Sduglittgstta^ruttg. 

Ilut im Itotfalle barf, noie bereits auseinanbergcfefet mürbe, Iltilc^ 
ber (Eiere 3um (Erfa^ ber Iltenf(^enmil^ ^erangejogen ©erben. Die 
bafür gebräud^Ii^fte Iltil^ ift bie Ku^mil^. Das befte (Erfafemittel 
ift fie ni^t. Die Iltil^ ber (Efelin befonbers ift in ber (^entif^en 3u« 
fammenfe^ung ber ntenf^enmil^ oiel ä^nli(^er, unb bie Siegenmil^ 
ift infolge ber felteneren (Ertranhtng bes (Eieres an (Euberlulofe au^ 
empfe^Iensroerter, benno^ muffen toir uns infolge ber feisteren Be* 
f^affungsmögli^Ieit an bie Ku^mil^ galten. 

X. 8e}tt9$(|tte0ett ber KU^mifC^. IDo^er foDen wir bie Ku^mil(^ 
bejie^en? Diefe roi^tigfte S^^ge läftt fi^ leiber im pofitioen Sinne 
unmögli^ beantroorten, basu müßten roir ja bie empfe^Iensroerten 
ntolfereien unb Ku^ftäHe fämtli^cr Stäbte unb Dörfer bes Deutf^en 
Reimes aufführen; aber fefbft ein fol^cs Regifter mürbe roertlos fein, 
benn leiber f^toantt bie (5fite ber tttollereiprobutte in btn ni^t aüzi- 
erftflaffigften flnftalten oon 3a^r 3u 3a^r, roie man fi^, roenn man 
eine größere 3a^l Kinber fie^t, bie mit ber üerf^iebenften Rtil^ er» 
nä^rt tDerben, immer toieber flberseugen lann. So tx)irb uns ni^ts 
anberes übrig bleiben, als ^tatt ber pofitiDen Stage bie negatioe ju 
ftellen: „IDel^e Iltil^ f ollen toir für Kinber ni^t perroenben?" 3ur 
Beantwortung berfelben roollen rolr je eine (Ejftirfion in einen o^ne 
^t)gienif^e Dorfi^tsmagrcgeln gehaltenen Ku^ftall, in einen wenig 
empfehlenswerten IHil^Iaben unb enbli^ in eine moberne, gut geleitete 
Rtild^hiranftalt unternehmen. 

3m Ku^ftalle. tDir tommen 5umtttelten. DieKu^ ^at bb ba^in 
in bem Stro^ gelegen, bas fie felbftDerftänbli^ mit i^ren (Ejfrementen 
bef(^mu^t l^at Die Iltelfmagb wäf^t flü^tig bie Qänbe, reibt ober» 
flä^Ii^ bas f^mu^ige (Euter mit einem (£u^ ab unb lägt bie tllilc^ 
in einen f^wer 3U reinigenben IJoIseimer ftrömen. $Mm wir bie fo 
gewonnene Iltil^ 3U unferer ©rientierung in ein ^o^es (Blasgefäfe, 
fo fe^en wir f^on nad^ wenigen Iltinuten fi(^ eine efelerregenbeS^mu^» 
f^i^t am Boben anfammeln, bie bei näherer Unterfu^ung aus Ku^» 
ejlrementen, Ku^^aaren, Stro^ftaub, (Erbe unb bgl. befte^t. Bcffere 
ntolfereien gießen ba^er bie Rtil^ glei^ na^ bem Iltelfen bur^ bas 
fogenannteSei^tu^ unb errei^en bamit wenigftens fo mel, baftni^t 
gan5 grobe S^tnu^teile in ber ntil^ verbleiben. Der auc^ fo no^ in 
ber Rtil^ verbliebene Ku^fot ift re^t bebeutenb. 5l»iWfteln ^at be« 
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rechnet, bafe mit 6et Iltil^ tägli^ in Berlin 1 800 kg Kutfmtft ocr* 
3e^rt toeröcn. Diele mütter laffen iebo^ f elbft 3U öiefent red}t be* 
fc^eibenen Reinigungsoerfu^e bem Ku^ftallbefi^er ni^t einmal Seit; 
i^r Kinb mufe bie Illil^ frif^ üon ber Ku^ ^aben! (Einige ^aben 
noi^ eine befonbere Dorliebe für bie Itlil^ nur einer Ku^; biefe auf 
feItfamenDorftelIungenberu^enbeS^iDärmereiiftIeiberfou)enig^arm= 
los, ba^ fie ^ier mit ein paar IDorten 3urüdgerDiefen toerben mufe. 
Belanntli^ erfranft bas Rinboie^ außer an für ben Rtenf^en roeniger 
in Betracht fommenben unb übrigens meift für ben Befi^er tenntfl^en 
(Erfranftingen glei^ bemltlenf^enanttuberfulofeunb3roarinf^lei^en« 
ber, ni(^t von oorn^erein feftftellbarer IDeife. Die (Erreger biefer Kranf- 
^eit ge^en aufeerorbentli^ lei^t in bie Iltil(^ mit über unb vermögen 
fo bm Rtenf^en, ber fi^ bamit nä^rt, lei^t 3u infisieren. Qaben roir 
nun gerabe bas Unglüd, bafe bie üon uns bet)or3ugte Ku^, o^ne unfer 
IDiffen, tuberlulös ift, fo muß unfer Säugling lag für lag biefe tu'^ 
berftilöfe Rtil^ trinfen. Betäme er, toie fonft übli(^, bie Rtil^ 
gemif^t aus ben (Eutern einer großen flnja^l oon Kü^en, unter 
benen fi^ natürli^ in ber Übersaht gefunbe befinben, fo roirb roo^I 
bie Rlil^ bes öfteren au^ (EuberfelbajiDen enthalten, aber in fol^er 
Derbünnung, baß bie (Befa^r ber flnftetfung gan3 ungemein oer» 
rlngert roirb. 

Kehren rpir nai^ biefer Abfc^ioeifung 3U ber für ben (Transport 
na^ bem Rtil^laben fertigen Ku^ftallmil^ 3urü(f; fie roirb meift 
in BIe(^fannen auf ben IDagen gefegt unb Ifai nun, roenn roir an^ 
nehmen roollen, baß es fi^ um eine Iftilc^ oom £anbe ^anbelt, bie 
in ber Stabt 3um Derlauf fommen foll, eine me^rftünbige Reife üor, 
bie im falten IDinter belanglos, im Reißen Sommer jebo^ nid}t glei^= 
gültig für fie ift. Itlit bem Sd^mu^e nämli^ gelangen in bie Itlild^ 
(Eaufenbe unb aber (Eaufenbe Heiner Keime, Batterien, bie bei größerer 
IDärme mit fabelhafter (Bef^roinbigleit fi^ 3U uerme^ren imftanbe 
finb. IDenn au^ nid^t alle biefe Keime, fo ift bo6) ein großer (Eeil 
oon t^nen für ben Säugling fe^r gefä^rli^ unb bllbet vor allem bie 
Urfa^e für bie f^roeren Bre^bur^fälle, bie in ber Qi^e bes Sommers 
befonbers 3U fürchten finb. 3n biefer Reißen 3elt gefä^rbet f^on ber 
(Transport oomKu^ftall 3um Rlil^Iaben bieltlil^ oft fe^r; im beften 
5ane roirb fie fauer, bann bemertt bies bie Qausfrau fofort ober 
toenigftens beim (Er^i^en. ®ft aber ge^en roeniger lei^t na^roeis« 
bore Deränberungen unb Dergiftungen in ber Rlil^ bur^ Batterien« 
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tDU^erungen oor fic^, bie bann gerabe toegen i^rer Unmerfbarkit 
für bas Ktnb fo gefä^rll^ töcrbcn. 

Der Itltl^Iab cn. Die ntil^ fei nun gludlic^ im Iltimaben an» 
gelangt. Dom ^t)gienif(^en Stanbpunite roirb uns ^ler aus ben oben 
angegebenen (Brünben oor allem intcreffieren, ob bie Iltilc^fübel im 
£aben roä^renb bes Sommers lalt flehen. Diefe 5orberung finben 
voix leiber ^öufig bur^aus nic^t erfüllt, fo ba^f toenn rotr mittags 
!auf en f ommen, toir an ^eifeen lagen eine IHH^ erhalten, beren Keim« 
3a^l in bie Itlilliarben ge^t. Se^en toir roeiter beim Derfauf 3U, fo 
muffen roir beanftanben, bafe bie Iltil^ oielfat^ aus offenen, ben vtr- 
f^iebenften Derunreinigungen ausgefegten Iltild^fübeln verlauft roirb. 
3ubem muffen loir bebenfen, bag in ber S^^iH^ bes (Bef^äftsim 
^abers, ber ja getoö^nli^ bi^t neben bem Zaben feinen S^Iafraum 
^at, jemanb an einer anftecf enben Kranf^eit leiben fann, an dubet' 
fulofe, Dip^t^erie, (Et)p^us unb bergl., aöes Kranf^eiten, üon benen 
es befannt ift, bag bte ttttl^ gar nid)t feiten bie Hnftedtungsquelle 
für fie abgeben fann. tle^men roir no^ basu, ba% fot^e offen üer= 
f aufte Itlil^ au^ bireft beabfi^tigten Derf älf^ungen unb Derunreini^' 
gungen ausgefegt toirb, fo muffen roir üon üorn^erein gegen Jebe, 
ni^t in plombierter Slctf^e 3um Derfauf fommenbe Kinbermil^ ein 
ITtifetrauen ^aben. 

Die (5ro|molferei. Don einem großen (Eeile ber bei unferer 
Befi(^tigung in f^le(^ten Betrieben bemerften Selilex ift bie Illil^ 
aus einer Rei^e guter (Brogmolfereien frei. Diefe ^aben enttueber 
i^re tierärstli^ unter bauernber Kontrolle fte^enben Kü^e in Stal= 
lungen innerhalb ber Stabt untergebra^t, ober f^affen bie UTil^ 
oon außerhalb unter befonberen Dorfi^tsmaferegeln na^ il^rer ftäbti' 
f d^en 3entrale. Die Stallungen felbft finb mit allem ^t)gienif^en Kom^^ 
fort eingeri^tet; es ift bur^ befonbere Dorf errungen bafür geforgt, 
bag bie Ku^ ben ITtift ni(^t auf i^re £agerftätte entleeren fann, unb bie 
flnsa^l ber Stu^lentleerungen roirb bur^ (Erodenfütterung bes Die^s 
^erabgefe^t. Das Auftreten oon Durchfällen ber Ku^ roirb fo mcift 
gans üer^inbert. Statt bes Stromes roirb als Unterlage ein roeniger 
unfauberes, teimfreies Itlaterial, roie Sägefpäne, (EorfmuH unb bergl., 
benu^t. Der Staflboben ift fteinern unb frei von ZMen unb Rinnen, 
bie IDanb o^ne f^arfe (Etfen, in benen fi(^ Sc^mu^ anfammeln fönnte. 
Alles fann bur^ flbf^euem üollfommen gereinigt roerben. Die Kü^c 
entftammen ben bedien Raffen, bie Rtelfer finb an peinli^fte Sauber* 
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feit genoö^nt, etwaiger bo^ in bie Itlil^ gelangenber S(^mu^ tDtrb 
ni^t bur^ bas unfaubere Sei^tu^, fonbern bur^ leicht 3U teinigenbe, 
f elnftmaf^tge fllumtniumf iebe filtriert. 3tt einer Rei^e von flnftalten 
rolrb bie Itlil^ von ben f^on nur in geringer fln3a^I oor^anbenen 
Keimen bur^ (Er^l^ung unb raf^e Abfüllung befreit, ober minbeftens 
bur^ raf(^es unb energif^es Kühlen alletn por weiterer Keimrou^e« 
rung gef(!l5üfet. (Enbli^ roirb fie in mit (Eis umgebenen, plombierten 
Patentflaf^en bem Abnehmer sugefü^rt. Sol^e Itlil^ ift bann natflr« 
Ii(^ teuer, unb fo fann fie ben Armen, bie por allem infolge ber meift 
f^Ie(^ten £abenmU^ i^re Säuglinge im Sommer an Darmhanf Reiten 
^infiec^en unb fterben fe^en, leiber nt^t sugängli^ roerben. 

2. Die (i)giettif(^e Be^attMuno 6er Qtilc^ im i^aus^alte. Die 

mögli^ft frühmorgens 3U befteüenbe Itlil(^ muß fof ort nad^ bem (Ein== 
treffen pon btn i^r ja ftets rei^H^ beigemengten Keimen tunli^ft be» 
freit roerben. 3e länger roir bamit roarten, befto mel^r ^aben bie Baf= 
terien Seit 3U rou^ern, unb roenn roir fie au^ nac^^er größtenteils ab» 
töten fönnen, fo vermögen roir bod) ni^t bie in bie IRild) bereits überge« 
tretenen (Biftftoffe berfelben 3U entfernen. 

€ntfetmung ber Itlild^.^) IDie befreit man nun bie Kinbermil(^ 
oon ben i^r an^aftenben Keimen? (Eine IJausfrau, bie oon Säuglings« 
^tjgiene unb Bafterienfunbe ni^t bas gertngfte loetß, roirb ^ier bur^ 
eine rein praftif^e (Erfahrung unroillfärli^ 3U etroas Rl^tigem ge» 
fü^rt; fie fo(^t bie Iltil^ ab, unb 3rDar ein3ig unb allein besroegen, 
bamit bie Rlil^ ni^t fauer roirb. IDir, bie roir in3roif^en gelernt 
Ifoben, bai bas Sauerroerben eine Sotge ber IDu^erung geroiffer 
Bafterien (ber fogenannten Iltil^fäurebafterien) ift, roiffen, ba% naä^ 
bem Ko^en bie VHilii besroegen ni^t fäuert, roeil bie fäurebilbenben 
Bafterien bur^ bie Qi^e abgetötet roorben finb. Dasfelbe Kochen per» 
mag nun glütflic^erroeife aui^ bereits bie meiften franf^eiterregenben 
Keime 3U 3erftören, fo ba% bie Iltutter, bie fi(^ nur oor bem no^ rela* 
tiD ^armloferen Sauerroerben f^ü^en roollte, o^ne es 3u roiffen, jefet 
au(^ por einer großen Rei^e pon Kranf^eitserregem mitgefidjert ift. 
£ei5er aber ^aften ber ^ier fd^einbar fo einf a^ gelöften Keimabtötungs- 
frage no^ eine Rei^e pon Sd^roiertgf eitert an, unb 3toar por allem 
folgenbe brei: (Erftens f^äumt Rtil^ befanntli^ beim Kochen fo leicht 
auf, baß mit bem Rtoment, vdo bas Sieben beginnt, au^ ber Ko^- 

1) Dgl. öaju Solbrig, Desinfcftion, Sterilifotion unb Konferpierung 
(anu® Bb. 401). 
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topf f ^on t)om 5€ucr entfernt toeröen mufe ; 3U>eitens gelingt es nic^t, 
alle Keime 6ur^ öas Abloten ju entfernen, fo öafe man oor bem 
Reft immer nod) auf öer Qut fein muß, unb brittens roirb bie Illilc^ 
bmii bas Ko^en toefentli^ in i^ren (Eigenf^aften ju i^rem Üat^teil 
üeränbert. Die erfte S^noierigf eit tft bie relatio lei^tefte. IDenn wir 
au^ verlangen muffen, ba% bie IITilc^ von Beginn bes Kobens an 
minbeftens sroei bis brei Itlinuten bei Siebetemperatur rUrmeilt, fo 
fönnen rolr bo^ bur^ Derroenbung x>on IltiI(^lo(^ern ber üerf^ieben= 
ften Konftruftion bem Überf o^en ober Rnbrennen aus bem IDegc 
ge^en. Diefe Apparate berufen entroeber barauf, ba^ ber IHil^topf 
in einem röafferbabe er^i^t roirb, ober ba% bei birefter TITiI<^er^it» 
3ung eine Donidjtung 3um SurüdEfliefeen ber auffteigenben Itlil(^ oor* 
^anben ift, fei es ein in ber IHitte bes (Befäftes angebra^ter Dom, 
fei es ein nai^ unten fü^renbes Abflußrohr ober bgl. Ilteift ^abcn 
biefe Apparate ben großen S^W^f öaß fie aus Ble^ gearbeitet finb, 
fo baß na^ bem Abtönen ein Abfüllen in ein anberes Aufberoa^rungs« 
geföß, unb bann no^mals ün sroeites Umgießen in bie Srintflafc^e 
bes Säuglings notuoenbig ift. Dabur^ fommt bie bur^ bas Ko^en 
fterißfierte (b. ^. entf eimte, fteril = feimfrei) Iltil^ mit einer gansen Rei^c 
ni^tfterilifierter (Befäße, ben (Eöpfen, bem Umfülttri^ter, ber 5taf^^» 
in innige Berührung, bei Unoorfi^tigfeit lei^t au^ mit ben immer 
ftarf feim^altigen Qänben. Diefe na^trägtt(^e Berührung mit leim= 
faltigem tTlaterial ma^t natfirli^ bie eben glütfli^ beenbete Sterili» 
fation ber Itlil^ illuforif^, unb fo mußte es bas Beftreben ber (Ee^nif 

fein, biefe Ileuelnfu^r von Keimen 
3U üermeiben. 

Um roenigftens bas erfte Um= 
füllen t)om Ko^gefäß ins Aufbc» 
roa^rungsgef äß entbe^rli^ ju ma- 
chen, finb eine Rei^e oon Ko^gc« 
fäßen erfonnen roorben, unter benen 
berirbenelltil^fod)eroon51üg* 
ge (Abb. 11) unb ber fogenanntc 
3apfapparatoon(Ef4eti(^,ber 
bas Umfüllen ber Itlil^ ni^t bur(^ 
Umgießen, fonbern bur^ Absapfen 

abb. 11. 5iüggefd,er wuidiMer. mittels einesI)a^nesbeforgt,inerf^^ 
(aus: Budi oom Kinöe.) üuie JU nennen ftnb. Aber auq bei 
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btefen unb einer Rei^e anöerer ä^nli^er flppörote ift eine Abfüllung 
immer no^ in Kauf 3U nehmen, nämli^ 5ie üom Koc^apparat in 6ie 
5Iaf (^e, bieja, toenn fie au^ oiellei^t gränblic^ gereinigt tour 5e,bo^ ni^t 
an bem (Entleimungsprojefe mitteilgenommen ^atte. Darum roar es 
ein funbamentaler Sortf^ritt, als Soy^let feinen Sterilifierapparat 
auf ben Iltarlt braute. Bei biefem Apparat toirb be!anntli(^ bie Iltil^ 
in ben (Erinfflaf^en bereits in trinffertiger Iltif^ung unb Derbünnung 
oerteilt, in einem IDaf f erbabe fterilifiert, f baß an biefem Sterilif ations» 
pro3e6 natürli^ bie 5tof^^" 9^^ mitteilne^men. (Kne na^träglic^e 
Derunreinigung toirb burc^ einen finnrei^en Slöf^^itüerf^Iul (fie^e 
unten) fo gut roie ausgef(^Ioffen. 

Irtit ber (Erfinbung biefes Apparates f^ien nun bie Stage ber ntil^« 
fterilifation im Qaufe junä^ft toeitge^enbft gelöft, aber nad^ unb nad^ 
erroies fi^ au^ manches bei biefem ©erfahren unoollfommen. 3u« 
nä^ft fülflte fi^ bds publif um bei bief er Art oon Sterilif ation f fi^er, 
bag es fi^ nai^ ber allmorgigen Beforgung bes Apparates um bie nun 
24 Stunben lang 3U fonferüierenbe lltll^ nic^t weiter lümmerte unb fie 
in bex Kü^e irgenbroo, oiellei^t gar in ber Ilä^e bes warmen Qerbes ^in« 
ftellte. 3um S^reden ber ni^tsa^nenben 5q^IH^ 9^f^ö^ ^s bann, 
tDcnn au^ piel feltner, bafe ber Säugling, befonbers im 3uli unb Auguft, 
an Bre^bur^fall erfranfte, genau fo f^Iimm, roie i^n bie Iltutter bei 
früheren, no^ ni^t mit bem So j^Ietapparat ernährten Kinbem für^ten 
gelernt ^atte. IDie roar bas möglich? Der (Erfinber bes Apparates 
trägt hieran leine S^ulb. Die Itlutter ^atte eben ni^t beamtet, bafe 
nac^ bem Ko^en bie IHilc^flafc^en fo raf^ roie mögli^ bei re^t 
nicbriger (Temperatur, am beften im (Eife, aufberoa^rt »er» 
benmüffen. (Eine oollf ommene (Entleimung ber Iltil<^ ift nämli^ — unb 
bamit f ommen roir 3U unf erer obenernoä^nten 3rDeiten Klippe, bie bei bem 
Sterilifieren umf^ifft roerben roill — au^ im Soj^Ietapparat bur^aus 
nic^t mögli^. Auf einige roenige, ja felbft auf 1 000 bis 2000 3urütf« 
bleibenbe Keime pro cbcm läme es gar ni^t an. Schlimm ift es nur, 
roenn unter bem (Einfluß ber f eimtreibenben Wärme biefe roenigen Baf« 
terten f i^ im £auf e roeniger Stunben rapibe oerme^ren, fi(^ üer|unbert- 
unb oertaufenbfa^en unb fo bie unf^ulbige ntil^ in (blft ocrtDanbeln. 

DieKü^I^altung ber getöteten Iltil^ bereitet imQoc^fommer oft 
S^tDierigf eiten, befonbers in feigen IDo^nungen. IDer feinen (Eisf^ranf 
befi^t, muß fi^ bamit bem (Einftellen ber Itlil^gefäße in oft getoe^fel« 
tes £eitungs« ober Brunnenroaff er Reifen. Bequem ift bie Derroenbung 

anu(5 154: Kobxat, Säuglingspflege 5 




Ko(^ti|le als Kfl^Ifirie 

einer Kodr!ifte{abb. 12). (Eine 
fol^e ^at ja eigentli^ b\t Bc 
fKmntung, fietge Speifen , lange 
iiei fe^r l]o()er tEempetatur ju 
galten. Sie ift cibet feftt tnol)! 
aut^ boju geeignet, gut atige' 
tü^IteSIäftigletten laltsufon* 
feroieten. Man füllte öie Kod)- 
tiffen tnet|t als bisher für ^en 
genannten Zwti benu^en. Die 
erfaljrene ^ausftau vo'xxb ciel' 
ieidft biefc S(^iI5erung mit einem 
geroiffen mißtrauen tefen. Sie 
^at bie öem Kinbe ongeblidj oer- 
t)ängnisDoII' getDoibene tttild) 
notier gelüftet unb ^at nid|t bie 
getingfte ffiefdjmaisoetänbe' 
Tung toaf)Tnef)nien fönnen. (Ein 1 
onberesltTfll — ja, bafannbtefe 
(Erflärung lid^tig gemefen fein, ita Ijatte bte IHtld) elelenegenb bitter . 
geft^metlt. fln^ einen fauren, fta^igen (Befd^maif unb (5etud( ^atte fie j 
tDotjI gelegentlit^ ma^rgenomnten unb felbftpetftänblic^ biefe (o uet' 
änbettc Ittil^ bem Säugling ntdit gereidjt. ' 

Dtefer finmuif bemeift nur, um toieoiel gef ä!)tlii^er biejenigen i 
mil^Ietme finb, bie fl{^ unferen Sinnen, bem fluge, bem (Serud) unb 
(5ef(^mac(, nidito^neroeiteresDetraten. 3n bem einen Softe ^afte I 
bie I)ou5tiau bie ftaile tDut^eiung fogenannter peptonifierenbei Ba^ 
terien fofott erfannt, im jaicilen mar i^r bos Auftreten non Buttetfäure' . 
gfining infolge bes t)iecbei eigenlümliil^enSef^mads unb ffierut^es eben- | 
falls ni^t entgangen. DerBre^bur^faH, bei unbemetit getommen , 
roar, mußte oufRe<^nungbeftimmtEr, leiberunmerlbarmirlenberBal- 1 
terienaitengef^obena)erben.Si)I<^eDortommniffeftnb'Rii^tetn]af}t}pi)' 
tl|efe, ntan lann in foliiiet THiii), me bas flügge juerft bemies, maffen- 
^aft burd) bas fogcnannte Bafterientulturoerfatiren bas Doi^anbenfein 
einet Unja^I biefer gefä^rlii^en Keime bireft bem fluge äcigen. i 
3n 3at)Irci(^en Sollen trägt nun gat nid|t bie Unautänglicfffett unferet I 
Stetilifieroetfa^ren ober mangelt)afle Dorfi^t unb flRurateffe beim j 
Konferoieren bet Hlild) bie Sdiulb an bet enormen Übetlabung bet' 



Abb. 12. THe Kai^tlllt als Klil)m|tt 

(elnm S<i;l)tctappaiat inll)a[ttnti). 

(Aus: Bu*i Dom Klntit.) 
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b. 13. lEmpftbli 
tnild|fla|d|< 
b.U. iStfaDdliEK Saug- 



felben mit tiefen gefä^tlii^en Keimen, fjäufig liegen öie U)ur= 

jeln des Unffeils in einet (c^Ie(^tenBef^affenI[eitunöau6eT= 

gemötinlii^enDetunreinigung öerbun^ben 

^änMei ins tjaus gelieferten xoiftn VXilii. 

iberben in foI<^er XHiläj nun au&i buxä^ bas 

Sojl)IetDetfa^ren öie Keime getötet unö büxi; 

taltes Konferoieren bet Itlilc^ öie IDuc^erung 

unö Dermel}rung öet nod( jurüdgebliebenen 

Keime »erijinöert, fo fif)Biimmen öocf) noi) fo 

uncnölid) oiele tote, ebenfalls giftige Boftetien' 

leiber in öer niilc^ um^er, ba^ auäf fte öie 

(dlTOeiften Kronf^eitsetf (Meinungen ^eniortufen 

(önnen. Diettotfadje ennöljnt nonncuem öaian, 

auf öie ßefi^affung mSglii^ft gutei VHilif öen 

größten IDert ju legen unö nit^t im öetttouen 

auf öieCeiftungsfäI)tg{eitbes^äusIid]enSterili' 

fierapparates nioljtlos irgenöroo füt ben Säug- 

Itng ifltld) 5U faufcn. 

flnbeifeits I)üte man fii^ im eignen 3ntereffe, 
immeröenlltili^^änöletalsSünbenttotfjugebtau^n. irtani)e5touen 
Ilagen öemflrätegegenüberöouetnbüberiljreniniti^tieferantcn. IDofie 
aui^ i^rentlt^besieljen, immer unö immer roieber leiöeni^rcKinöeran 
Duti^f äQen, obrootj! fie öen Soj^Iet ober fonft einen empfel[lensi»etten 
ftppatat^abenunöt^nangeblii^genoubeöienen. DetUnetfa^renebenft 
anetne befonöereSdiBoärffe öer Derbauungsotgone besKinöes, biebobei . 
3unä(^ftimSpieI fein tonnte; ber(ErfaI)rene hingegen infpi3iertbieKü(^e, 
(ie^t fid| an, loie bie Jlafc^en gereinigt roerben, beobad|tef, niie mit 
bem)irinIptroptenumgegangenn)irbu.a.m, Dabei fällt i^m auf, 
öafi in öer Reinigung ber 5(<if<4cn mit einer grenjenlofen Sorglofigfeii 
vorgegangen mtrö, inöem etioas fefter an^aftenbe tItiI(^borfen, bie 
beim elnfaii)en Spülen nidit tneidien moUen, barin geloffen roeröen, 
bog neiter ber Urinfpfropfen glei^jeitig als SdjnuQet 3ur Beruhigung 
bes Klttöes öient, oftfdimiertg ausfiefft, roomöglic^ aud) fauer tiedft. 
(Eine anbere Stau ^at fii^ com Derföufer bef^roa^en laffen unö ^at 
bem Säugling ftait bes einfallen, billigen (Bummipfropfens einen (oge= 
nannten, naturlidr teueren, patentfaugapparot getouft, öeffen boU- 
tommene Reinigung ganj unmä9li(^ ift (Hbb. 13 u. 14). Die öann 
jurüctbleibenbeniniri^refte »erben geraöquBaHerienfpeii^er. 3nfoId[ 

5* 




gg tX)Sinitn unb Darrcid)«n 6ti fertigen Sauglingsmild) 

einet TnU<i(borte (ammetn fli^ bie Idjablidiert Heime ju 
irtiQionen unti wttbtn notürlt^ »oti ber öarüberfleljenöen 
ntilt^ mttaufgenommen, ofjne — 
anb bas ift bcis S^Htnmftc — öur<^ ■ 
Kochen nadj^er abtötbat ju fein! 
Um bie 5Iaf<^en ooQfommen 
fauber 3U befommen, bürfte man (ie 
mit bei öen RppoTatenbeigegebenen 
Bürfte aus, ober moit fülle fie ju a&b 15. saugiinabtimniinfHitinKarb^tn, 
einem frittel mil feinem Sdfrot ober (i"* ^'^'^ '^' '*6 ^1»')''"''' '" 
mit fleinen Stuften tof}ec Kar* 

toffeln unb giege barübet feiges IDaffer; nun (Rüttelt man bie 5Iaf<^e 
gcünblii^ tiut^ und giefit ous, bann fpütt man mit Harem IDaffer naä^ 
nnö (teilt bie S(a[^e am beften in eigens öaju fabrijierfen ©eftellen 
fo auf, bag bas IDaffet jum Qalfe abfliegen fann. Damit bet Stint- 
pfropfen leinen Sii^aben buri^ Unfauberteit anrii^te, barf et nie ju 
anbem Sweden (jum Betfpiel als Beru^igungsfc^nuQei) benu^t mertien. 
Srüf|motgens roirb tägtiiiE) fein inneres nod| ougen geteert unb jebes 
Sdimufeteildien obgetieben, bamtroitb er ousgelodft unb bleibt in aus' 
getötetem tDaffer liegen, aus bem er nur jebesmal jum Srinten mit 
frifd) gea>a[(l)enen ^änben ^erousgenommen mirb. «Ein flnierfcn bes 
Pfropfens ift aud) gonsunjuläffig (Dgl. fpäter). Die 6röge bes Pfropfen» 
loi^s ift Don Belang. Bei jii gtofeer (Öffnung sieben bie Kinber bie tlafy 
rung fo rof^ ein, ta^ ein nidff gonj tattfefter ITTagen 
ben gr '^tcn ffeil ber Ittilrff fefjt balb röiebet oon fiii( gibt, 
ng follbatum nur fo grofe fein, bafi bie TlTiic^ 
beim Umte^ren ber Jlof^e tropfenweife fid| 
entleert. Die ri^tige Art bet Slafi^enbar 
telt^ung jeigt flbbilbung 1 5. Das flnmät- 
bet Jlaf^e im IDaffeibabe not bem 
lErinlen ift aus flbbilbung 1 6 erfic^tli^. 

So ja^Iteid), tpie notgebtungen bie Dor* 
fidttsmagregeln gegen Derunreinigung ber 
jinit^ butd) Betüfftung mit befdjmuötem 
g ITlaf etiot fein muffen, fo telatiü einfach ift 
bei Srffu^ Doi bcm «Einbringen non 
f^äblit^en Keimen aus bet £uft. (Ein 
über ben Utili^topf geftflipter tiefer Seilet, 
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GumnüpUült 




b) iuniinl(d)tl6e an Aen ilalditit^iils ai 
6cm Kalten. 



püStra* 



beffen Ranö 6en Olofifranö 
nad) unten überragt, genügt 
bereits. Die oben angefü^r> 

ten miI^ro(^er flnö fämtli»^ 
mit geeigneten üedeln ner- 
fe^en. Befonbeis eigenartig 

! ift 5et &es Sojl}letappotates 
(abb. 1 7). Diefer beiiftleinen 

■ patentierten, f|e'^"'tt'('^ '*^° 
fd(liefeentien (Bummioer' 

T tjiigicn«.) ji^fy^ u^i jp{,pj pottionS" 

flafi^e. ffr befielt aus einer (Bummififieibe, bie oor öem Ko(^en auf ben 
Slaf^enijalslofeaufgelegtroirbunbbetenlierunterfalleneinftttieilenber 
(Erfinberbat)urd(ueiptet,bafeerbieS^eibemiteinemIlTetQnge^äufetie= 
f^iDcrt. UJä^renb besKo<^ens lann ber Dampf bieS^eibe anljebenunb 
iann entroeidien; beim flbtiifflen, wenn ber innere Dompfbrudna^Iööf, 
cerbünnt fit^ biefuft in berSIafc^e unbbieflu^entuftpre&tfohäftigbas 
(5ummiplättd|en in ben^ots hinein, ba||eintuftbi(^ferDeif^tu&3uftanbe 
tommt. HottDenbig ift ein foId)ei fiermettf»^ übfi^lie&enber Derfi^Iufi 
feinesmegs; er I(at fogar ben Je^fer, baß er aus feiner ju reinigenbem 
®ummt beftefjen mufe, unb baß biefer lei^t fÄ)mieilg roirb, fo i>o!^ Iltili^" 
f^muft, »enn au^ nur in geringen tltengcn, jurüdbleiben unb bie eben 
fterilifiertelltiliii oetunreinigen tonn. Beffer finb bafjer für bie Stoffen 
(Etas- ober IHetallDerfc^Ififfe, beten DäQige Heinigung leidet ift. Sin 
foli^er üetfdituß ift Don jlügge angegeben iinö befielt aus einem (Bios 
lutd^en, bfls btn Slafrfienranb umgreift, £uft (ann 
nun freili(^ in bieflaf^e einbringen, nit^t aberDer= 
unreinigungen berfelben unb f^öbli^e Keime, benn 
biefe fönnen immer nur ber Si^toeie naä:) von oben 
nac^ unten fallen, nun unÖ nimmer oon unten na(^ 
oben fic^ beroegen. Sin Blid auf bie nebenfte^enbe 
3eic^nung{flb&. 1 8) leljrt aber, bafe ein fot(^esflufftei' 
gen jum ^ineingelangen in bie Slafi^e nötig märe 
Diefe allgemeinen flusfüljtungen über bie niildjent' 
leimung im ^aufe jur (Beniinnung einer gefaljrlofen 
Säuglingsmild) !Snnten hiermit befi^Ioffen merben, Siasi 
roenn nic^t bielDijfenfi^aft ba^intergetommen oiate /^.j, ,j^^^. 




Sorl)1'tllii|4en 
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fonü^l^c Kochen 6er mu^au^ feine (Befahren in fi^ birgt Die 
bem Säugling aus öerlltutterbruft, bemKdb aus 5em (Euter pon 6er IIa« 
tur gebotene Ita^rung ift eine r o ^ e Iltil(^, unö f o mußte man fi^ bie5ragc 
oorlegen, ob nlifi beim Ablösen Deränöerungen 4er TTIil^ eintreten. 
Dies ift in ber ttat, urtb sroar in erheblicher DJeife, ber $aü : 3eber 
roeiß, baft ber (Bef^mad ber ro^en IHil^ ein üiel angenehmerer ift 
als ber ber gefo(^ten. IDir fönnen roeiter beobachten, ba^ bas Auf» 
rahmen ber ro^en Iltild) ciel lei^ter cor fi^ ge^t. Dasu lommen bie 
oiel roi^tigeren, ^emifc^en Deränberungen ber ITlil^ bur^ bas Kochen, 
3erlegungen ber CirDeißförper, Serfe^ungen oon Itä^rfalsen, 3eriftö* 
rung geroiffer, bie Derbauung erlei^tembet Körper, fogenannter S^t' 
mente, Deränberungen, bie fi(^ nur in £aboratorien bur^ (Ejperimente 
bemeifen laffen, unb bie ben Sc^Iüffel für bas Slnlen bes nä^rtoertes 
ber gefönten Illil^ gegenüber ber ro^en geben. 3a, bas (Entfte^en 
gans beftimmter, in Ic^ter Seit immer häufiger merbenben (ErnÖ^rungs« 
ftorungen ^at fic^ als 5oIge bes iniI(^abfo(^ens ^erausgeftellt : Die 
Kinber fangen sunä^ft an, bie Iltil^ ungern ju nehmen unb toeifen 
fie f^Iießli^ gans jurüd; bann fteüt ft^ eine allgemeine (Empfinb« 
li(^Ieit bes Körpers beim flnf äff en unb bei Beroegungen ein unb f^lieg^ 
li(^ gefellen fi^, toenn ber 3uftanb, roie leiber fo oft, nic^t erfannt 
toirb, Blutungen im 3a^nfleif^, unter ber Qaut, an ben Knoten, in 
ber liiere ufto. ein, lurj bas Kranl^eitsbilb, bas mit bem Ilamen bet 
Barlorof^en Krant^eit oberbesfinbli^enSforbutsbe3eic^net 
roirb. Daß in ber (Eat bas Kochen ber Iltil(^ I|ier bie Sc^ulb t^at, läftt 
fi^ in oerblüffenber IDeife bemonftrieren: (Beben roir einem folgen 
Kinbe ie^t an Stelle ber getöteten ntil^ ro^e, fo roirb bie Dörfer ängft= 
lic^ jurüd gerolefene Üa^rung gierig getrunten, unb in roenigen (Tagen 
^eilt bte oielleic^t feit DJo^en f^on befte^enbe, allen anberen Iltitteln 
tro^enbe flffettion o^ne fonftige Heilmittel ab. Dies ift ber (Brunb, 
toarum bie Kinberär3te fortgefefet eine immer Iür3er bauernbe Illildj* 
abfo^ung empfehlen, am beften bloß ein einfa^es flufroallen. £ciber 
entgegen toir bei bem bloßen flufnoallen einerfeits ni^t ben (Befo^ren 
bes Kobens, anbererfeits tonnen roir bamit ni^t genügenb btn Sdufä' 
bigungen ber Batterien entgegentreten. Aus biefem (Brunbe rourbc an 
Stelle besKoc^oerf aureus, bes Sterilifierens, bas fogenanntePafteu=' 
rif leren eingeführt, bas auf folgenber 3bee bafiert: Das Abtöten ber 
mac^teime lann ftatt burc^ (Er^ifeen ber mil(^ auf 100® C, b. ^. auf 
Ko(^temperatur, au^ bei toeit niebrigeren (Temperaturen erfolgen. 
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Hur m\x% man öafür forgen, 606 öiefe (Eemperaturcn öcfnn längere 
3eit auf öte 3U enttetmenbe IHH^ etniDirfen. Diefen 3toecf verfolgt 
unter anöeren öer Dr. (Exmn Kobraffc^e IJaus-pafteurifier^flpparat, 
öer bafür forgt, ba% btelHil^ 1 \ Stunben in einem etwa 60 — 65® C 
feigem IDafferbabe fte^t. Dabur^ gelingt es, toie 3a^Irei<^e (Ejperi* 
mente ber oerf^iebenftenQt)giemIer beriefen, bielllil^ ebenfalls leim« 
arm ju ma^en, t^r aber, anbererfeits — unb btes ift ber wefentli^e 
Dorteil biefes Derfa^rens — i^re roertoollen Ro^mil^^Cigen« 
f(^aften 3U erhalten. 

3n Seiten, in benen Ku^mtl<^ Inapp 3ur Derfügung fte^t, roie roä^- 
renb bcs IDelthieges, geroinnt bie Itlilc^ fleinerer IJaustiere, üor allem 
bie ber Stege unb bes <Efe{s, oerme^rte Bebeutiing. Siege unb (Efel 
finb im Setter genügfam. Auf ber IDeibe oerfte^en fie fl(|, aus bem 
bürftigften (6rün i^re 3um £eben erforbetlic^en Ilä^rftoffc heraus* 
3ufu(^en. Die Siege liefert eine für i^rc (Bröge rei^H^e Xllild^. Die 
Ha^rung ift im Dur^f^nitt etroäs eiroeig« unb fettrei^er als bie Ku^* 
mild^. Bemerlensroert ift i^r Reichtum an Kalf unb p^osp^or, beibes 
3um Körper* unb insbefonbere 3umKno^enaufbau fe^r »«(ästige Stoffe. 
Sie ^at ben Dor3ug, bag fie, roenn fauber geroonncn, nur angeroärmt 
unb ni^t gefönt gegeben 3U roerben brauet, ba bie Siegen, im (5egem 
fa^ 3U ben Kü^en, nu^t 3ur (Erfranlung an ttuberlulofe neigen. Die 
(Efelsmil^ fliegt tnapp im Der^ältnis 3um ©erbrausten Setter, i^r 
fte^t aber ber grofee Dorteil 3U, bag fie ber Stauenmil^ in ber Su" 
1 ammenf e^ung ä^nli^ ift. flud^ ber (Efel ift im allgemeinen tuber* 
fulofefr^i. Die (Empfinbli^fett ber (Efel gegen IDitterungseinflüffe er* 
fc^roert t^re flufsu^t unb IJaltung in unferen £anbftridjen. 

5. i^errtc^tttitg ber Ku^mUc^ma^lseitett ffir ben sauolino im 

i^aufe. Die abgelochte inil(^ lann nid^t o^ne roeiteres bem Säugling 
bargerel^t noerben ; bies liegt in bem Unterf ^ieb i^res ^emif <^en Der* 
Haltens gegenüber ber Bruftmilc^ begrünbet! 

Die Ku^mil^ ift 3unä<^ft breimal f rei^ an Käfeftoff als bie Stauen* 
mil^, unb biefer Käfeftoff gerinnt im Iltagen bes Säuglings 3U groben, 
fi^tüer oerbauli^en Slodfen, roä^renb in ber Stauenmil^ bei ber (5e* 
rinnung nur 3arte Säbtn fi^ ausf^eiben. Dementfprec^enb ^at ber 
ntagen bes Säuglings mit festerer Iltilc^ fe^r geringe Arbeit. Des 
übergroßen Käfeftoff gemaltes toegen roirb oor allem bieDerbünnung 
ber Ku^mil(^ erforberlid^, aber mit biefer Derbünnung toerben ia au(^ 
bie u)t(^tigen, in ber Ku^mil(^ enthaltenen Ilä^rftoffe, Dor allem ber 
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3u(Ier unb bie S^tte üetbünnt. Da bet nä^rtocrt üon einem £itet Stauen» 
mil^ unb einem £itet Ku^mil^ fi^ ni^t fe^r toefentll^ untertreibet, 
müfete bem Kinbe, mtnn auf Vs üerbünnte HTU^ bargerei^t toirb, brei* 
mal fo oiel an IUenge gegeben toetben. Dies f^citett an bem Jöffungs- 
oermögen bes IHagens, unb fo bleibt nur ber Austoeg, but^ Zufügen 
üon 3u(Ier, $ttttn, ober IUe^len ben bur^ bie Derbünnung üerloren 
gegangenen Ilä^rtoert toieber 3u etfe^en. Dabei ift ju heaiiitn, ba^ 
niesle in btn erften IHonaten nur in fel^r bef^ränftem IHafee für btn 
Säugling oerbauli^ finb, gegen 5ctt3ufu^r anbererfeits finb felbft 3a^t 
rei^e ältere Kinber no^ fe^r empfinbli^. So roirb man fi^ im Anfang 
notgebrungen am meiften an ben Surfer als 3ufa^ galten muffen. Tlteift 
toirb Itlil^suder üon benlUüttern beoor3ugt, in ber Annahme, ba^ 
ber aus ber IHil^ ftammenbe Surfer befömmli^er fein muffe als ein 
anberer, er ^at jebo^ in ben meiften SöH^^ ^or bem getDö^ttli^en 
3uder feine Dor3üge. Dagegen ^aben fi^ getoiffe Derbinbungen 
bes Surfers mitltle^len unb me^lä^nli^en Stoffen, töie fie bie 
ITa^rungsmittelinbuftrie ^erf teilt, fe^r bctoä^rt. So finb Sojl^let* 
Itä^rsurfer, Soyljlets ocrbcfferte £iebig»Suppcn unb au^ bie fo» 
genannten Kinb er me^le Don tE^ein^arb, Kufcfe, Rabemann unb an» 
beren empf eljlensiDert. Do^ ^at man bie Dertoenbung oon Kinberme^len 
in ben erften £ebensmonaten mit geringen Beimengungen ju beginnen, 
ba, Q)ief^onertx)ät)nt, basDerbauungsoermögen gegenüber ben ttle^len 
im' Anfang no^ gering ift. Statt ber Kinberme^le f ommt au^ als 3u» 
fa^ Ijaf ermeljl unb (Berftenme^l in S^age. (Ein bünner Qaferf^ leim mit 
Surfer, glei^gültig, ob er aus Ijaf ergrübe, Ijaferflorfenoberljaferme^len 
^ergeftcllt ift, eignet fi^ f^ on als 3ufa^ für bie erften £ebensiDor en. 

4. Die erforberlid^en tlai^rtttisstnetisen für bie SöttsHttge wt- 

f^iebenet CnttOirfltttlSSftttfen. Die erforberli^en Hal^rungsmengen 
beftimmen mir am beften na^ bem (BetDi^t bes Säuglings, bas Alter 
toirb nur in stöciter £inie als Ri^tf^nur mit Ijerange3ogen. 

(Es brauet an Ku^mit^mif^ungen ein Kinb bei einem Körper» 
gctoi^t üon 
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neugeborene Kinbet (Enbe ber 1. IDo^e foHen im allgemeinen 
mifi über 400-500, in ber 2. IDo^e ni^t über 500-650 g Va^lIKI^ 
erhalten. 3n btn erften 2—5 (lagen ift ettoa 80—300 g 3U geben. 
Hm erften Sage gar ni^ts. 

Der Begriff ber Vs», V2* unb ya^Itlil^ töurbe bereits in bem Hb» 
f(i^nitt über Stöiemil^ernä^rung erläutert. Qier fei no^mals roieber^ 
fiolt, bafe unter Vs^niil^ eine Ita^rungsmifc^ung nerftanben roirb aus 
1 tteil ntild^, 2 (Teile Derbünnungspffigfeit unb 8 g 3utfer (2 tEee« 
löffel) auf je 100 g Derbünnungsflüffigf eit. HIs Öerbünnungsflüffig^ 
Icit fönnen roir DJaffer, bünnen Qaferfd^Ieim, bfinnen Reisfd^Ieim ober 
öünne (Betreibeme^I* ober Kinberme^Iabfo^ungen töä^Ien, bie mit ftei« 
genbem Alter immer geljatooller geftaltet roerben fönnen. Statt 3u<f er 
fann, toieam vorigen flbfa^ befprod^en, Soj^let'ltä^rsurfer, Soy^Iet» 
£iebig'Suppe u. bgL üerroanbt werben. 

Bei Benu^ung oon Kinberme^len, bie in größerer IUenge ni^t Dor 
bem 4. £ebensmonat ratfam ift, erübrigt fi^ ber Surfer. 

Itleljle bebürfen eines längerenKo^ens, insbefonberebielTaturme^Ie 
(IDeisenmeljl 3. B.) unb aud^ Kufefemeljl unb Rabemannme^I. 

F. ^erfteUuiid 6er Schleime uiiMlte^Iabf oc^uitden a($ 
Oer6fiiiiiuii9$f(fiffi9feit nnb als na^ruitg fflr ficl^. 

fjaferf^Ieim toirb bereitet bur^ Huffo^en üon 1—2 (Eßlöffel 
fjaferflorfen mit 1 1 BDaffer unter Umrühren. Ko^bauer Va Stunbe. 
3ft bie niif^ung 3U fe^r eingebirft, fo toirb mit abgelöstem BDaffer 
tDteber oerbünni Statt Qaferflotfen itann Qaferme^I benu^t toerben, 
bann genügt Vi Stunbe Kod^bauer. fjafergrä^e muß 3 Stunben f od^en, 
toenn ein glei^toertiger S^Ieim er3ielt toerben foll. Der Qaferf^Ieim 
finbet feine Derroenbung mit 3ud(er als Derbünnungsflüffigfeit 3ur 
IHtld^ in ber oben gef^ilberten Art ober befonbers bei Durd^f allen au^ 
ol)ne ntild^ (barüber im nä^ften Kapitel). Aus (Braupen unb aus 
Reis fönnen (Braupen« unb Reisf^leime bereitet töerben. festerer 
Schleim gilt befonbers als Stopfmittel unb rolrb als fol^es no^ oom 
Salepfd^leim, ber aus 1 (Teelöffel Salep mit Vs l IDaffer gefod^t toirb, 
übertroffen. Kufefe^metjlabfo^ungen, aud^ Rabemann finb 
ebenfalls etwas ftopfenb (V^ Stunbe KoS3eit), befonbers toenn oljne 
Itlil^ üerabrei^t. tt^ein^arbfd^es nief|l, Sojijlets üerb. £ie = 
bigfuppe (biefes Präparat ift feine Jlüffigfeit, fonbern ein mehlig 
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fömiges puloer) finb c^cr etioas abfü^tenb. Soy^Iet*nd!jr3U(fer 
unb basIUufflcrf^ellTeljI ttcigen na^ feiner Ri^tung befonbcrs. 
Do^ geben fie, toie alle Haljrungsmittel, im (Ein3elfan man^mal oer= 
fd^iebene IDttfung. 

G. ntilc^foitfer^eii nnb ntilc^prfiparate. 

IDa^renb im allgemeinen ber frif^en na^rujtg bei ber Belöftigung 
bes Säuglings ber Porsug gebührt, lommt bo^ für getoiffe S^^^ ^i^ 
Dettoenbung Don l^onfetDen unb lunftlid^ präparierten tta^rungsge- 
mifd^en in 5^öge. So ma^t bie Unmögli^Ieit ber üöHigen ITlilc^ent« 
f eimung bei neugeborenen in bzn Qo^f ommermonaten bie Derroenbung 
oon feimfrelen Konfercen toünf^enstoert, 3umal bie Konferüen in 3a^= 
resseiten getoonnen finb, in btnen bie Kul^mil^ erfat^rungsgmög in 
Ijpgienifd^ günftiger Derfaffung fi^ befinbet. 3^ beoorjuge unter biefen 
Konferoenfe^rbasBiebertf^eRa^mgemeng'e^baseinebidfefaljncs 
ä^nli^e, aus befter ttlil^ bur^ (Einbampfen geroonnene toeige tttaffe 
barfteht, bie in Bled^bü^fen 3um Derfauf lommt. Ä^nli^ bie f ogenanntc 
S^rDei3ermiI^. Bei au biefen Konferüen ^at man fi^ aber 3ut)er» 
gegentoärtigen, bag fie nie länger als einige XDo^en ^tntereinanber 
gegeben toerben bärfen, toenh fie btn toefentli^en tEeil ber (Ernährung 
bilben. 

Ulan ^at toeiter oerfud^t, au^ auf anberen IDegen bem Säugling 
eine leidet belömmlid^e tla^rung bar3uftenen. ITTan Ifai bas Ku^ntil^« 
eiweife ffinftli^ cerbünnt, bie übrigen Itäljrftoffe gef^idt oermif^t, 
bas (Ban3e in Stoffen fterilifiert unb ift babei 3U trintfertigen IITild^« 
Präparaten, tDieberBadEIjaus*unb5tlebentaJf^eniniI^, gefom* 
men. Diefe Präparate traben oorüberge^enb üielfa^ guten (Erfolg, im 
übrigen gilt für fie toie für jebe Konferoe bie Regel, bafe fie ftets nur 
f ur3e 3eit gegeben roerben bürf en. Süx für3ere Reifen oor allem f ommen 
bie Konferoennaljrungen fe^r in S^öge. — 3n ^oHanb ift üon alters 
t^er eine in faurer (Bärung befinbli^e Rat^rung: bie t^ollänbif^e 
Buttermil^, für Säuglinge in (Bebrau^. Dermoge i^rer unf^äb= 
lid^en Säure f^einen bie für bas Kinb gefäljrlid^en Keime toeniger lei^t 
bie ©ber^anb 3U getoinnen, ber Käfeftoff ber RTil^ toirb leichter üer» 
bauli^, bie geringe S^ttmenge, ber ein oer^ältnismäfeig ^o^er (Behalt 
an meljligen Stoffen gegenüberfteljt, oerlei^t offenbar ben Kinbem eine 
größere BÖiberftanbsfä^igleit gegen bie feine (Befunb^eit umlauemben 
f^äblici^en Keime ber flußenwelt. Die Ra^rung würbe f^on bei ber 
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(Erörterung öet StDicmll^crnä^tung als bcfte 3ufoft ber Bruftna^rung 
bcf^riebcn. HIs cinslge (Erfa^na^rung ftatt 5tauenmtt^ barf fie ^ö^» 
ftcns ein Dicrtelja^r lang ^interetnanber gegeben toerben. flis Kon» 
jerüe ift fiein5onnberDUbeIf^en^onänbif^en Säuglingsna^» 
rung unb ber Buco*Konferoe int Qanbel. 

(Eine feljr toi^tige Rc Ile, aüerbings meljr als IJeilmittel, benn als 3ur 
Dertoenbung für bie alltägli^e ITa^rung, fpielt ble fogenannte (Ei* 
roeifentil^. Sie fann nur forgfam abgeftufit unb ba^er nur auf ärst* 
lic^e Derorbnung hänfen Säuglingen in beftimmten $äUzn gereid^t 
roerben. 3Ijrer 3ufammenfe^ung unb IJetftellung na^ fteljt fie ber 
Buttermil^ naije. Hu^ fie ift in trinifertigen Stoffen in flpot^efen 
oorrätig. 

H. €rii5^ruii9 pon Ktnöern iiac^ 6etn erften falben 

3tt^r. 

Kur3 na^ flbfd^luö öes erften Cebens^albja^res mufe im altgemeinen 
bei Säuglingen, glei^gültig, ob fie mit Bruftmild^ ober natürli^er Ha^^ 
rung aufgesogen toorben finb, mit ber 3ufu^r üon fefter Beifoft 
ntbtn ber flüffigen Ila^rung begonnen toerben. Die lltil^ enthält in 
unsutei^enber DJeife eine Rei^e oon Stoffen, toie 3. B. (Eifen. Diefer 
in a n g e l ift für bas erfte Eebensjaljr gegenftanblos, toeil bas Kinb t)on 
ber BXutter ausrei^enb Itä^rftoff e in fein Blut mitbefommen Ijat. Um 
aber bicfe allmö^li^ immer fnapper toerbenben Itä^rfalse 3U erfe^en, 
mug bann mit 3ufu^r oon (Bemfifen oor allem begonnen toerben. 
Sunä^ft fommt Spinat, Itlo^rrüben, gans toei^ gefönt unb bur^* 
gerührt, ettoas fpätcr au^ bie Blume oon Blumenfo^l in $xaQ^. 3u 
Derftopfung neigenben Kinbem fann man au^ feljr balb Apfelmus 
mit 3u(Ier 3ubereitet geben. Itlan beginnt mit toenigen tteelöffeln biefer 
(Bemüfe unb Stufte, ble man in ber IHittagsftunbe üerabrei^t. Se^r 
balb, ober au^ f^on üor^er finben (Briefe, Reis, Sago als bünner, 
allmä^lic^ aber immer biefer toerbenber Brei Derroenbung. IHan rei^e 
biefe meljligen Stoffe in 3uerft oerbünnter (VsOIHild^, fpäter in Dol^ 
mil^ auf gefönt, balb inBrü^fuppen, bie aus Kattfleif^, fe^r balb 
au^ aus Rinbfleif^ ober Knod^en ^ergeftellt finb. Suppentoürfel finb 
3U rolberraten. Dem (Briefebrei fe^e man beim Kod^en 3udEer 3U, üer- 
meibe es aber, i^n übermäfeig füfe 3U ma^en. 3u ftarfer 3ucfer3ufa^ 
mac^t Dur^fölle. 

Die Brü^fuppen finb anfängli^ o^ne Suppenfräuter 3U bereiten. 
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mit 7 — 8 ntonaten gebe man ben Kinbem au^ fc^on eine Brot» 
ober Sentmelrinbe in bie Qanb, bamit fie fi^ an bas tosbred^en ber 
tlat^rung mit bzn Kiefern getoö^nen. Die 3a^nenttx>icnung toirb bur(^ 
biefe Betätigung ber Kiefer unb biefe erften Übungen bes Kauens fe^r 
gef örbert (Eier finb im erften Eebensja^r im allgemeinen n i ^ t ratf am. 
Sie ma^en oielfa^ Dcrftopfungen unb unangenehme, jutfenbe, neffel» 
ä^nli^e Qautausf(^Iage. 

ITun tritt au^ bie Kartoffel in Breiform mitlHUt^ ober cttoas 
Butter in i^re Re^te. (Es ift ein töri^ter Aberglauben, roenn man 
bur^ i^ren (Benuß bie (Entfte^ung üon englif^er Kranf^eit tjeroot- 
3urufen für^tet. IDenn ein Kinb nur üon Brot unb Kartoffeln ernährt 
roirb, f ann es als eine 5olge baoon oon biefer Kranl^eit befallen ©erben, 
ni^t aber, mmn es neben fonftiger Koft au^ biefe beiben Ila^rungs» 
ftoffe erhält. Kleine Itlengen S^ofolabe tonnen Kinber oon 8 — 9 ITIo' 
naten befommen. 

Ro^es ©bft ift gegen (Enbe bes erften Eebensja^res als gef^abter 
flpfel, als flpf elfinenfaft ober IDeintraubenfaft empfeljlensroert. Sonft 
fommt bas ©bft, unb sroar befonbers bei Kinbem mit garten Stu^t 
gangen als Saft üon Kompott aus Äpfeln, Birnen, roeniger aus (Erb^ 
beeren, 3oIjannisbeeren, Sta^elbecren inStagc. 3u Dur^fall neigenbe 
Kinber tönmn Saft ber Blaubeeren, ber bann mit Sa^arin ju füfeen 
ift, erijalten. 

tDenige £öffel (Briefebrei ober (Bemüfe ma^en btn Anfang ber(Be» 
mifd^tfofternäljrung. 14 (Tage ^at bas Kinb mit bem £emen biefct 
Art ber (Ernährung unb bem (Betoö^nen an bie neuen (Bef^macfsrelße 
meift 3U tun. (Es erf orbcrt ba^er bie erfte 3eit biefer (Emä^rungsart einige 
(Bebulb. Bruftfinber, bie nie am Pfropfen gefaugt Ijaben, lernen bas 
(Effen meift feljr leidet. Sie getöö^nen fi^ aui^ bei biefer (Belegen^eit 
in fe^r ungejroungener DJeife baran, (Betränfe aus einer tEaffe ober 
einem Bed^er 3U nehmen unb brausen f omit gar feine SIcif ^^ • Ha^ 
bm erften fnappen IHittagsma^lseiten mufe f elbftoerftänbli^ no^ Tltilc^ 
«abgegeben roerbcn. AHmä^li^ freili^ immer toeniger, bis fc^liefe* 
li^ gar feine IHild^ me^r sugefügt ju werben brandet, toeil bas Kinb 
mit grofeem Appetit unb in großer IUcnge feine Breie üerseljrt. (Eine 
Überfütterung ift mit ber feften Koft übrigens üiel feltener als an 
ber Stofd^e. 3u btn HIafjl3eiten, an ben^rx bas Kinb nur (Bemfife ober 
Brüfjfuppen mit (Einlagen erfjält, wirb man ftets IHild^ na^geben müf« 
fen. An Ijeifeen tEagen ift 3ur feften Koft, au^ roenn fie in ausreid^enber 
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IUenge aufgenommen xoixb, Daxrei^ung oon Släfflgt^it in (Be» 
ftalt bünnen, Ifi^Ien, mit Sa^arin gefügten Sees ober Don Ijtmbecr« 
toaffet empfc^Ienstoert. Abgelöstes IDaffer o^ne 3ufa^e ift f^äbli^. 
3n Stäbten mit guten IDaffetleitungen fann bas IDaffer unbcforgt 
ro^ oerabrei^t toerben. 

©egen (Enbe bes erften Eebensja^res finb f^on 3«)ei fefte IHal^^eitett 
smetfmägtg. Itlan gibt bann einmal 3. B. Kartoffelbrei ober anbere 
nte^Ibreie mit (Bemüfe, bas anbere UTal eine Brü^e mit (Briefe, Reis 
ober bgl. unb Kompott. Ulan bemülje fi^ bann, in ber 3ufammen» 
fe^ung f^on genau fo 3U we^feln, toie man bas bei (Enoad^fenen ge» 
roö^nt ift, bamit fi^ bas Kinb an bie üerf^iebenen (Bef^madsreise 
geu)ö^nt. fln ber pünftUci^Ieit ber IlTaIjl3eiten ^alte man aber feft. 

Se^r ratfam ift es, toenn bie Kinber ntd^t allein, fonbern mit <Be« 
f ^roiftern ober firroa^fenen 3ufammen effen. Der Appetit eines Kinbes, 
bas mit feinen (Eltern unb (Bef^roiftem in glei^em Räume 3ufammen 
auf feinem Kinberftü^I^en fifet, ift gan3 er^ebli^ reger. (Ban3 oer* 
feblt ift jebes Aufnötigen oon Ital^rung. Dlefe einfädle Art ber (Er» 
3ie^ung erfpart ber IlTutter üiel Ärger unb Sorgen. (Eine f^roer 3U 
be^ebenbe, unenbli^ verbreitete Kranf^eit: bie nercöfe Appetit» 
lofigleit, ift bie 5oIge bes Aufeera^tlaffens biefes einf ad^en Rates. 
Das prä^fige (Bebeiljen bes Kinbes bei ^er3erfreuenbem Appetit ift ber 
ITuften, ben eine anf ängli^ fibertrieben f ^einenbe Strenge ^ier bereitet. 

Diertes Kapitel. 

S^u^ bes Säuglings oor Krankheiten. 

(Erlennung unb Beljanblung oon Kranf^eiten fe^t ein langes Stu- 
bium unb langjäljrige (Erfaljrung ooraus, ba^er finb alle Derfu^e 
eines £aien, Kranl^eiten burd^ Bef^reibung erfennen 3U wollen ober 
gar i^re Beljanblung in bie ^anb 3U nehmen, üon oorn^erein aus» 
fi^tslos unb f^äblid^. DJünfSensroert Ijlngegen ift es, bafe eine IHuttcr 
merlt, wann xlft Kinb fid^ in franlem 3uftanbe befinbet. 

A. Kranf^afte 3uft5ii6e un6 QiUunosfe^ler 

Beginnen roir mit ben erften £ebenstagen, fo fällt ber auf merffam 
beoba^tenben Itlutter glei^ nad^ ber (Beburt am Köpften bes Kinbes 
eine oft red^t er^eblid^e Anfd^roeltung ber einen Seite auf. Diefe Kopf« 
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gef^roulft ift Ijarmlos unb ge^t in roenigen tEagen oorüber; flc ^ängt 
mit 5cm Drud 3ufammen, öcn bcr Kopf roa^renb ,bes (Bcburtsoor* 
ganges aus5uljaltcn ^atte. (Etvoa scoei Hage na^^er gibt es f^on 
roieber etroas jum (Erf^recfen: Das Kinb befommt meift eine DöHig 
gelbe Derfärbung ber ^aut, eine ri^tigc (Belbfu^t, toie fic oon 
ferner £eber!ranfen Ijcr belannt ift. Die Ijebamme beruhigt mit Re^t 
bie Itlutter über bas normale biefes 3uftanbes, bem nur bei me^r* 
roö^iger Dauer Bebeutung sufommt. 

Hu^ bas Derijalten bes Ilabels ma^t oiel Kopfserbre^en. (Etwa 
am 5. jage foll ber Rabelftrang oertrotfnet abgefallen fein; ba gibt 
es nun alle mögli^en Störungen, bie in 5 (Bruppen sufammengefa^t 
Boerben fönnen. 1. fann ber Kabel üerfpätet abfallen. 2. lönnen 
fid^ in ber Umgebung bes noc^ oor^anbehen ITabelftranges ober nac^ 
feinem Hbfalle an feinem früheren Si^ (Entsünbungen, (Eiterungen 
ober ftbfonberungen einftellcn, ober enbli^ 3- es toirb bemerft, ba^ 
bie Stelle bes Itabelftumpfes fi^ beim S^reien üorbucfelt. Ulan ma^e 
es fi^ 3ur Regel, bei allen folgen Dorlommniffen am Rabel unbebingt 
einen Hrjt 3U3U5ieIjen, man geroö^ne fi^ aber ab, für alle biefe Stö= 
rungen bie fjebamme gan3 unbere^tigterroeife 3U bef^ulbigen. flm 
roenigften oeranttöortli^ fann man bie Qebdmme für bie Dorroöt 
bung ber Itabelgeg^nb, b^n fogenannten itabelbru^, ma^en, ber 
immer ein angeborenes £eiben ift. Dafe man einen Hr3t befragen 
mufe, m^nn man bas Unglüd Ijat, ein Kinb mit IHigbilbungen in 
bie IDelt 3U feftcn, um fein Der^alten bem Kinbe gegenüber einri^ten 
3U fönnen, ift too^l felbftüerftänblic^. Qeroor^eben mö^te i^ ^ier 
einige IHifebilbungen, bie ein ni^t aufmerffamer Beoba^ter 3um 
Stäben bes Kinbes überfielt. Da^inift 3U rennen ber IDolfsra^en, 
ber eine fpaltartige Derbinbung 3U)ifcl^en Hafen« unb IHunb^ö^Ie bar« 
fteHt. Diefer regetoibrige Spalt ftellt ein f^ioeres Ijinbernis in ber 
Ilaljrungsaufnalme bar. Der Säugling fannni^tanberBruftfaugen, 
bie in ben IlTunb ftrömenbe Rtil^ ergiefet fi^ au^ in bie llafe, unb 
bas Kinb fann fic^ auf biefe DJeife lebensgefä^rli^ oerf^Iuden. 
man b^nie alfo an bie Iltöglic^feit einer folgen IHißbilbung, 
w^nn bas Saugen S^roierigfeiten u)ie bie oben angegebenen mac^t. 
Don nod^ Der^ängnisoollerer Bebeutung ift es, mmn man eine 
ITligbilbung überfielt, bie in einem angeborenen Derf^lufe 
ber Qarnausfüt^rungsgönge ober bes Darmes befte^t. (Ein 
Kinb, bas in btn erften 24 Stunben feines £ebens feinen Urin 
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ober feinen Darmabgang geljabt Ijat, ift unbcbingt einem Htste 
oorsufü^ten. 

IDä^tenb es leiber ^äuflg oorlommt, ba% toegen biefer ernflen 
Störungen bie är3tHd^e ^ilfe nid^t m ftnfpruc^ genommen tolrb, forgt 
fi^ bie niutter um |o häufiger loegen einer gan3 gegenftanbslofen 
Deränberung. 3^ meine bas fogenannte angema^feneSungen'^ 
bänb^en. Die 3unge bes normalen Itlenf d^en fann mit ber Spi^e 
toeit aus bem Itlunbe Ijerüorgeftretft toerben. Beim angetoa^fenen 
Sungenbänbc^en gelingt bies nur 3um Keinen (Teil ober gar ni^t. Die 
3ungenfpi^e liegt auf bem IHunbboben annä^ernb f eft. Dafe ein Kinb 
mit einer folgen 3unge ni^t fangen fann, bafe fpäter bas Spred^en* 
lernen entroeber unmögll^ fein mufe, ober baß minbeftcns ein Sprad^« 
feljler befteljen roirb, barüber ift man ft^ üon üorn^erein Ilar, voenn 
nid^t bie rettenbe Operation, bie £öfung bes Sungenbänb^ens ge^» 
ma^t roirb. ttatfä^Iid^ ift biefer (Eingriff gänslid^ überflüffig; toeber 
Saugen no^ Spred^en toirb burd^ bas gefd^ilberte ©erhalten ber 3unge 
irgenbtoie beeinflußt. 

Die prattif^ bebeutungsDoIIfte angeborene Störung ift bie an 9 e» 
borene £ebensf ^toä^c. Diefe follte nie o^ne Hrst be^anbelt roer» 
bm, bmn bie Statiftif ergibt, bajj bei ri^tiger Pflege unb (Ernäljrung 
folc^er Kinber i^re £ebensausfi^t bur^aus ni^t f^Ie^t ift, ©ä^renb 
bas o^ne ärätlid^e fluffi^t bleibenbe Kinb faft regelmäßig sugrunbe 
ge^t. Die Cebensfd^toäd^e äußert fi^ in obnormer Kleinheit, in einem 
^erabgefefeten Körpergewi^t, bas unter 5y Pf unb Hegt; bie Ijaut 
folc^er Kinber ift runslig, bas S^reien leife unb piepfenb, bie Körper* 
roäcme felbft bei IUeffung im flfter unter 36,0 — 36,5. 

IDenn roir uns nun weiter einen Überblltf über bie Störungen 
oerf^affcn tooHen, bie In btn erften (lagen bes finblid^en £ebens fi^ 
einfteHen, fo toirb oor allem bas IDunbtDerben ber Ijaut in ber 
Tlä^e bes (Befäßes oorfommen. Itlan tut in biefen $aüen gut^ bie 
Kinber einige tEage ni^t 3U baben unb bie wunbe Stelle mit (DI 3U 
reinigen. Hls Ijeilenbe Decfe bebiene man fi^ ber in ber flpot^efe 
f auf li^en 3inf pafte, über bie man rei^Ii^ Kartoffelmehl pubert. 
Itleiftens toirb bas IDunbroerben mit bem Auftreten t)on f^Ie^ten 
Stuhlgängen sufammen^ängen, fo baß au^ bie Ijeilung biefer Qaut* 
ftörung nur bur^ glei^Seitige Beljanblung bes Darmes errei^t roer* 
ben tann. 3^^^^ anbere^autausf^Iagunbjebesfd^tDcr^eilenbe 
IDunbf ein bebarf unbedingt ber Dorfü^rung beim Hrste, ba gerabe 
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bei ben jüngftcn Säuglingen Husf^Iäge oortommen, beten ni^t rec^t* 
3eitiges (Etlennen für Me ganje Sulunft bes Klnbes üer^ängntsooll 
werben lann. 

3n \itx\. etften Sagen lommt eine ptaftif^ außerorbentli^ Bolc^tige 
flugenentsünbung üor. Iti^tre^tseitiges (Erlennen unb ungenü- 
gcnbe Bcljanblung biefer (Erfranfung ift bie Ijäufigfte Urfa^e ber 
im Klnbesalter ettoorbenen Blinb^eit. IHan a^te ba^er auf bas ljer= 
oortteten üon eitriger flbfonberung sroif^en ben£ibern, bie bas Kinb 
meift bei ber (Erfranfung frampftaft gef^loffen Ijält. 

IDir xozviitx{. uns nunmehr 3u ben Störungen, bie bei neugeborenen 
unb älteren Säuglingen glei^ ^äufig finb, junä^ft htxi. fogenannten 
(Erfältungen, bie fi^ in ben £uft«)egen abfpielen. S^on beim eben 
geborenen Kinbe fommt berS^nupfen oor, unb ift in biefem S^lle 
feine glei^gültige (Erfranfung. Die meiften neugeborenen fönnen no^ 
ni^t bur^ \itxi IHunb allein richtig atmen, unb ba^er bro^t, infolge 
ber bur^ \itxK S^nupfen verengten Ilafenöffnungen ein (Erftidfungs* 
3uftanb. Befonbers f^töiertg toirb bie £agc, toenn bas Kinb an ber 
Bruft trinfen foH, toas o^ne Ilafenatmung ja gans unmöglich ift. 
Ittan ift bann genötigt, bie IHil^ üon ber Bruft üor^er absufpri^en, 
unb bie fo in einem (Blafe aufgefangene Ita^rung bem Kinbe löffel« 
toeife 3U3ufü^ren. (Ban3 abgefe^en aber oon biefer f^toeren fltmungs* 
ftörung ift ber gan3e fieberhafte 3uftanb beim Säuglingsf^nupfen 
in \^zx\. erften £ebenstagen fo gefä^rlid^, baß man fac^oerftänbiger 
IJilfe ni^t entraten fann. 3n ^tn fpäteren IlTonaten fann man fi^ 
e^er allein Reifen; man mad^t bann bem Kinbe, xf^tx^XK es fonft leinen 
f^roerfranfen (Einbrud ma^t, ein ^eifees Bab, läfet es noc^ V4 Stunbe 
na^f^mi^en, unb reibt es bann mit etroas 5tan3branntn)ein n)ieber 
trocfen. (Btei^3eitig forgt man bafür, bog bas Kinb au$reic^enb tDarm» 
geljalten toirb unb einige (Tage im 3immer bleibt. £änger an^at 
tenber (d^ronif^er)S^nupf en fann auf ernfter, vererbter Kranf^eit 
berufen, befonbers toenn bas fltmungsgeräuf^ eigenartig fc^niefenb 
toirb. 

IDenn fic^ ber Katarrlj ber ITafe bis in bie oberen £ufta)ege fort* 
gefegt ^at, fo Ijuftet bas Kinb unb f^reit Reifer. 3m frühen Kinbes« 
alter ift es ratfam, au^ bei biefen leisten Katarrhen ber oberen 
£uftu)ege är3tli^en Rat ein3U^olen, toeil bei fo fleinen Kinbern bie 
(Befa^r bes IDeitergreifens auf bie tieferen £ufttDege unb auf bie 
£unge fefjr grog ift. Die £ungenent3Ünbuug ma^t fid| bur(3^ bie 
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(Eigenart ber Htmuttgsoctänbcrung suerft fenntlid^. VXan Ijat bcn 
(Etnbrud, ba^ bas Kinb nad^ £uft ©erlangt unb nid^t ausrei(^enb ba* 
mit oerforgt roirb; bementfpred^enb fie^t man, u)ie fi^ bie Ilafen» 
flügel blähen unb bewegen, toie bie fttmung rafd^er unb ängftK(^er 
roirb, unb wie bas Kinb feinen £uftljunger in feinem mienenfpiel 
funbgibt. 

IDir ^aben im Anfang biefes flbfa^es bie (Erfranfungen bet 
£ufttDege alsfirfältungslranl^eiten gefennsei^net unb bamtt 
3um flusbrurf gebraut, bafe im Dolfsfreife biefe (Befunbljeitsftorungen 
im roefentlid&en auf eine Kälteioirfung surürfgefü^rt Boerben. tEat» 
fäc^li^ trifft bies für bm Säugling nur in ben feltenften 5äIIen 3U. 
nteiftenteils tolrb bod^ bas Kinb in ben erften £ebensmonaten fo 
forgfältig üon feinen (Eltern gehalten, bafe es biefen Sd^äblt^feiten 
fo gut u)ie gar nid^t ausgefegt töirb. Der 3ufammen^ang ift oielme^r 
ein anberer. (Ein aufmerffamer Beoba^ter toirb fid^ überseugen, bafe 
ber Säugling fid^ jebesmal nur bann „erfältet", wenn ITIutter, Dater 
ober ntäbd^en, bas fid^ um bas Kinb tümmert, gerabe eine (ErMItung 
^aben. Das Kinb ^olt fi^ feine (Erfältung bann bur^ Hnfterfung 
von ber betreffenben erfälteten perfon. 

IDte fommt nun eine berartige (Erfältung suftanbe? Diefe ßta^e 
muffen toir uns beantworten, tocnn mx bie flnftedungsgefa^r be* 
feitigen roollen. Beim Ruften, Itiefen unb aud^ beim Spre^en werben 
t)om Tltunbe mit bem £uftftrom feinfte tEröpf^en in bie Umgebung 
abgcftofeen, bie imftanbe finb, einen IUeter unb noc^ weiter oon ber 
betreffenben Perfon aus 3U f^weben. Diefe ttröpfd^en, bie ben Kranf= 
^citsftöff mit in fid^ tragen, werben nun oon bem Kinbe eingeatmet, 
unö bie Kranf^eitserreger finben (Belegen^eit, fi^ in btn £uftwegen 
einsuniften. Illit ber Kenntnis biefes Dorganges wirb aud^ bie IHög* 
lic^feit ber Dermeibung fol^er (Erfranfungen flar. Ittan üer« 
mcibe junge Säuglinge mit erfälteten Perfonen sufammensubringen, 
unb wer genötigt ift, tro^ feiner (Erfältung ein Kinb 3U beforgen, 
ber l^üte fi^ ängftli^, folange er in ber Itä^e bes Kinbes ift, 3U 
Ruften, 3U niefen ober 3U fpre^en. Da3u gehört oft eine f^wierige 
Sclbfter3ie^ung ber IHutter; benn unwillfürli^ pflegen bie IHfitter 
beim Aufnehmen unb (Einwideln bes Kinbes biefem 3ärtli^e unb 
f(^er3enbe IDorte entgegensurufen, bie in fold^em 5^^^ gefährliche 
(Träger franf^eitbringenber Keime 3U fein pflegen. (Bröfeere Kinber 
„erfälten" fi^ ^auptfä^Ii^ beim $alixen in ber eleftrif^en Ba^n 
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ober in bct (Eifenba^n, benn in biefcn (Befä^ttcn bleibt es nld^t aus, 
bafe in ber Umgebung ober als (Begenüber ein ^uftenbes Kinb fiftt 
ober ein (Etwa^fener, ber, ©enn er Ruftet, in rücffi^tslofer IDeife es 
unterläßt, fi^ bie Ijanb oor btn ütunb 3U galten. 

niinbeftens ebenfo Ijäufig wie bie latarr^alif^en Crhanfungen 
ber £uftiDege finb im Säuglingsalter bie Darmerlranlungen. Sie 
crfd^einen häufiger, als fie üiellei^t ftreng genommen finb, toeil bei= 
naije jeber Säugling, ber hanf wirb, gleichseitig entioeber an Der= 
ftopfung ober Durd^faH leibet, o^ne ba^ im Darm bie urfprünglid^e 
(EinniftungsfteÜe ber Kranl^eit toar. Die Darmerfranfungen bes 
Säuglings äugern fi(^ entn)eber in Derftopfung ober Durd^fall. 
IDir muffen aber 3U biefer (Bruppe au^ bie sa^Irei^en (Erna^rungs= 
ftörungen bes Säuglings rennen, bie fi^ toeniger in ben Hbtoei^ungen 
bei ben Stu^Ientleerungen als in ungenügenber 3una^me ober gar 
Abnahme bes Körpergeioi^tes äußern. U)ir muffen auf biefe Stö^ 
rungen als gans befonbers toid^tig ^intoeifen, toeil aus t^nen ^äufig 
ein 3uftanb ^eroorge^t, ber als finbli^e flbjeljrung belannt unb 
gef ür^tct ift (Abb. 1 9 unb 20). DJie f ottfi^ nun eine ihutter bief en (Erfran» 
hingen gegenüber oerljalten? (BeiDiffeRi^tlinien finb^ierioi^tig, toeil 
bei ber Qäufigfeit Heiner, Dorüberget|enber Störungen biefer Hrt ber Rat, 
jebcsmal ben flrjt 3U ^olen, bo^ nid^t befolgt toerben ujürbe, 3ft ein 
Kinb Derftopft, b. ^. Ijat es länger als 24 Stunben feinen Stuhlgang 
entleert, fo loirb man als milbeften (Eingriff sünä^ft eine Kliftier" 
fpri^e ma^en. nian benu^t für btn Säugling eine gans aus (5ummi 
gearbeitete Ballonfpri^e. Spri^en, bie oorn einen Ijornanfa^ ober 
einen Hnfa^ aus fonftigem garten Itlaterial ^aben, finb für bie ^anb 
ber niutter 3u ocrujcrfen, weil fie Derle^ungen an ber Darmfc^leitn» 
^aut bes Kinbes oerurfa^en fönnen. Die Kliftierfpri^e toirb burc^ 
Anfangen mit laumarmem IDaffer, bem man etwas Seife 3ugibt, ge= 
füllt, bann fü^rt man bie Spi^e fo weit bei bem auf bem Bauc^ He= 
genben Kinbe in ben Darm ein, bis ber BaHon an bie (Befäfebarfcn 
anftöfet. nunmehr preßt man unter 3iemlid^ fräftigem Drurf ben 
(Bummiball in feiner fjanb 3ufammen, fo baß bas IDaffer in ben Darm 
eittftrömt. Dicfer (Eingriff ift ni^t f^mer3^aft unb ift ftets unf^äbli^, 
er fü^rt faft immer 3U bem gewünf^ten 3iel, fo baß eigentlich jebe 
niutter bei ber Qäufigf eit bes Dorfommniffes iljn fi^ bur^ i^re ^eb* 
amme Dormagen laffen müßte. Sülitt bie erfte iinfpri^ung 3U teinetn 
(Erfolg, was bei Derwenbung Heiner Spri^ballons beinahe bie Regel 
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tft (o lann mon rul)ig 2—3 Spti^en na^folgen Ia0en. ©ft i(t nai) 
foldjen (Eingüffen bie lUenge bes (Entleerten auffoüenb gering. VXan 
^at |i^ bann ju neigetotffern, ob bei £eib bes Kinbes aufgetrieben 
unb gejponnt ober roeii^ unb Ielif)t einbrüifbat ift. 3n legterem SoHe 
^atibelt es fi(^ um Kinber, 6ie ü6eif)aupt nid)t Diel Stui)l !)en)oi- 
bringen, sielmeltr bie i^nen jugefül^rte nattiung au6etgetDÖI)nIi(^ 
gut ausnügen. Das lomntt befonbers bei BruftHnöetn Dor, benen 
bie Ittutter etwas !napp Biuftna^rutig fpenbet. £s ift bal}er in folgen 
5äQen oeife^rt buTi!) abfii!)ienbe tTtagna!)men Stuf)Igang eijieten 
ju iDolIen. IHon überjeuge ftd| lieber juerft öutrf( bie IDoge, ob bas 
Kinb junimntt unb ob es im £aufe bes üagcs genögenb ju frinfen 
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bcfommt. DJenn man bann bem Kinbc in ber anbcrnorts bcfc^rie« 
bcnen IDeife bic erforbetli^e Sufa^na^rung rei^t, fo toirb xc^diXi bic 
üemt^intlid^c Dcrftopfung raffet unb jtDetfmägtgcr begeben als bur(^ 
ble Rcisung bcs Darmes mittels Abführmitteln. Bleibt bie Stu^t 
entleerung bei aufgetriebenem £eib ungenügenb, fo Hegt entweber 
ein (Ernä^rungsfeljler ober eine angeborene tEräg^eit bes finblic^en 
Darmes oor. 3n biefen %o!Xtxi \\i eine Rütffpra^e mit bem flrjte 
erforberli^, bamit bie ütutter über \^txi (Brunb ber Störung unb bie 
ntögli^feit i^rer Belämpfung beraten wirb. Das gilt no^ me^r, 
toenn Dur^fSHe unb Derftöpfung fi^ ablöfen, ober wenn bie Der« 
ftopfung mit einer (Betoi^tsabnaljme ein^erge^t, unb wenn biefe flb« 
na^m^ fi^ bur^ ungenügcnbe Ttaljrungsaufnaljmen ni^t erllären 
läfet. Die Darreid^ung innerlicher Abführmittel lommt immer erft 
in sroeiter £inie in %x^'it\ oor allem, toeil bie gefamte Darmroanb 
bur^ i^re Derroenbung gereist wirb, roä^renb bas IDafferfliftier nur 
bas le^te (Enbe beeinflußt, in bem bie Anhäufung ber Stu^Imaffen 
gerabe ftattfinbet. 3ur Hnwenbung empfiehlt fi^ no^ am meiften 
bas Risinusol, bas Heine Kinber erfaljrungsgemäg tro^ bes für (Er- 
roac^fene f^Ie^ten (Bef^matfs gans gern neljmen. Ulan gibt Säuglingen 
einen tteelöffcl, im Hlter oon 1 3^^^ mufe man 1V2 tteelöffel ox^r 
tDcnben. flu^ 1 (Teelöffel besKurellaf^enBruftpuIoers in etwas 
DJaffer ober V2 R^abarbertablette ift swetfmäfeig. 

Diel gefür^teter als bie Dcrftopfung finb bie finbli^en Durch- 
fälle. Befanntli^ ift bie Hnsa^l ber tEobesfälle oon Kinbem im erften 
tebensja^r, bie unter ber (Erf^einung oon Dur^fall fterben, bem Pros 
3entfaft nad^ weit größer als bie Prosentsa^l ber (Befallenen unter 
\itx\, Kriegern bes IDeltfrieges. Darum muß es fi^ jebe ITlutter 3ur 
Regel ma^en, i^r Kinb fofort bem flrste 3U seigen, wenn es an Dur(^* 
fall leibet unb babei f^le^t ausfielet. Titan ri^te fi^ Dor allem nac^ bem 
Husfc^en bes Kinbes unb ^alte ni^t ble £agc für ^armlos, wenn ber 
Stuhlgang beifpielsweife ni^t grün wirb. Der Suftanb ift au^ ^(xxva 
nid^t als glei^gültig Ijinsune^men, wenn (Erbre^en fe^lt. Ausfegen 
unb (Befi^tssüge bes Kinbes finb für bie (Erlenntnis ber 
Sd^were bes 5cilles oiel wi^tiger. IDeniger wi^tig finb häufige 
Stuhlgänge bei jüngeren Bruftfinbern, bie einen geljadten unb etwas 
flaumigen (Einbrudt mo^en, manchmal fogar f^leimig finb unb Kinber 
betreffen, weld^e üergnügt finb, fein 5ieber ^aben unb rofig ausfe^en. 
Hlle anbem Dur^fälle muß ber Hr3t beurteilen. 
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(Er ift fe^t stoerfmäßig, bis jur Hnfunft bcs flrstes feine oetfc^rten 
ITlafena^men 3U treffen, barum bea^te man folgenbes: 3cbes an 
Dur^fall erfranite Kinb barf im Anfang feine Spur HIiI^ erhalten. 
ITlan gebe bafter in btn erften 1 Stunben, bis ber flr jt es anbers bes 
ftimmt, nur bünnen f^rDar3cn(Eee, btn man bur^ Aufguß eines fnap» 
pen fjalben £iter IDaffers auf 1—1 V2 (Teelöffel ruf fif d^cn tEee ffetftellt 
mit 3ufa^ oon Sad^arin (ni^t Sucfer). Dtefer See mufe reid^Ii^ ge« 
geben toerben, unb es barf aud^ ein (Erbred^en bes Kinbes uns ni^t ab« 
fc^reden, immer tDteber Don neuem bentEeebarsureid^en; estommtnäm- 
lid^ alles barauf an, bag bas Kinb infolge ber rei^Iid^en XDafferabgabe 
bur^ ben Darm ni^t 3U üielSlüffigfeit aus feinen Kör perfäften verliert. 

BDfe f ^ ü ^ e id^ nun m ein Kinb oor biefen f lebensgef ä^rli^en Darm» 
erfranfungen? (Es finb ^auptfäd^li^ brei Sc^äbli^f eilen, üor btnen xoxx 
auf ber Ijut fein muffen. (Erftens ift bie Ü b e r f ü 1 1 e r u n g mit Ku^mild^ 
3U für^ten. Sie befteljt barin, baß man einem Kinbe mc^r Ilä^rftoff 3U* 
fü^rt, als ber Körper in feinem 3nnern 3U üerarbeiten in ber £age ift. 
3mangemeinengebenbieaufS.72gegebenent[abenenbarüberBef^eib, 
u)tet)iel man im Dur^f^nitt einem Kinbe von beftimmtem Körperge* 
rol^t 3U geben ^at. Dabei ift aber 3U berüdtfi^tigen, bafe ebenfo toie ber 
(Ertoa^fene balb einmal me^r, balb einmal roeniger Appetit ^at, aud^ 
bas Kinb an oerf^iebenen (Eagen oerf^ieben aufna^mefäfjig fein fann. 
VXm ma^e es fi^ bö^er 3ur Regel, nie Kinbern Ita^rung auf3ubräm 
gen. (Ein im £aufe einer IDod^e einmal geringerer (BetDi^ts3UtDac^s 
fpfelt gar feine Rolle gegenüber bem au(^ im £aufe von Tltonaten ni^t 
aus3ubeffernben Stäben, btn ein Suoiel an Ita^rung ftiften fann. 

neben ber Überfütterung fpielt bie^i^e eine roi^tige, fd^äbigenbe 
Rolle. (Ein tteil ber früher als Bred^burt^faH bef^riebenen (Erfranfun- 
gen, bie übrigens au^ oielf a^ unter Krampferf(^einungen ein^erge^en, 
finb als ljttf(^tag 3U beuten. Bei ber großen (Befa^r, bie bie Iji^e 
für bie Säuglinge bietet, ift es merfroürbig, baß bie vox (Erfältungen 
fo ängftlid^e Itlutter, üor Ijitcf^äben feine Angft ^at. An Ijelßen tEagen 
muffen Säuglinge befonbcrs in l)0(^gelegenen Itlietsf afernen unb IDo^» 
nungen mit ftarfer Sonnenbeftra^lung oft aufgebünbelt u)erben, üor 
jeber Italjrungsaufna^me eine fur3e, fü^le Abwafc^ung erfahren unb 
nur lei^t bebecft gehalten toerben. Des Ila^ts fei grunbfö^li^ bas 
5enfter offen, roobei man ben Säugling oor 3ug bur(^ ein üorge^äng« 
Us tEu^ f^fi^t. Die IDärme ^at roegen b^ S^wi^ens ber Kinber aud^ 
ein Derme^rtes IDafferbebürfnis 3ur Solge. Dlefem toirb oon b^n 
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(Eltern oft in fe^lerljaftct DJeife entfpro^en, inbcm man öem flüfflg« 
feitsbebürftigcn Kinbc ftatt DJaffer oerme^rtc ITlil^mengcn barrci^t, 
unb bantit 3Ut S^äbigung bur^ IDömte no^ bte Sd^öbtgung burc^ 
Überffltterung fügt. Ri^tig ift es, toenn man Kinbet in ber feigen 
3a^tes3eit neben ber i^nen sulommenben niit^menge, bte man an 
^ei^en Sagen e^er fnappet als getoö^nli^ toä^It, bünnen, lautoarmen 
Äee ju trinlen gibt, fotoeit es ber Dürft bes Kinbes erforbcrt. 

Heben biefen beiben Urfac^en ber Durd^f alle, ber Überfütterung unb 
ber Über^i^ung, fpielen aber auc^ als 3. ITlomentDeränberungen 
ber niilc^, bie in ber Ijelfeen 3ci^tes3elt befonbers ftattl^aben als Ur* 
fa^e eine roid^tige Rolle. (Es finb bies Serfe^ungen unb Dergif» 
tun gen ber tlTU^, bie bur^ IDu^ern von f^äbli^en, mttroffopif^ 
fleinen Keimen entftet^en, rote bas im britten Kapitel f^on nö^er be« 
f^rieben tourbe. Aus biefem (Brunbe fei au^ an biefer Stelle no<^* 
mals auf bie (Brunbbebingungen einer für Säuglinge geeigneten Sier^ 
mil^ ^ingeroief en : Saubere IlTild^getoinnung im Ku^ftaüe; Kalt^alten 
ber llTil^ bis 3um Abtönen; rafc^es Abfüllen ber gelobten Tllilc^ unb 
tü^Ies Aufbetoa^ren ber Xlttl^ in fauberen (Befägen bis 3um (Bebrauc^. 

3u ben bisher gef^ilberten Seiten, an benen bie Tltutter eine ht^. 
ginnenbe (Ertranfung i^res Säuglings eriennt, iommt no^ als roic^ti» 
ges bas 5t^f>^t. 3m allgemeinen mad^t fid^ biefes fc^on für bie auf» 
gelegte Qanb ber Rlutter als tDärme beutli^ ienntlid^, allerbings !ann 
bie äugere tDärme fehlen, n)enn ber Suftanb bur^ er^ebli^e Sc^toäc^e 
bes Kinbes IompIi3lert mxb; bann aber ift bie S^toäc^e fo auffaHenb, 
bafe ber Kranl^eits3uftanb1au^ auf feinen Sau ber IlTutter entgegen 
fann. Das Sithtx wirb in feiner (Befä^rlic^feit erfahrungsgemäß üon 
btn ntüttern ebenfo überfd^ä^t, toie bie eben gef^ilberten Darmerfran« 
fungen unterf^ä^t roerben. 

Aufeerorbentüd^ ^äufig nämlic^ überfällt einljo^esSi^bctabenbs 
gan3plö^li^ eben no^ gcfunbe Kinber,' unb bie geängftigte ITlutter 
ift ni^t roenig erftaunt, menn fie am nä^ften Rtorgen i^r Kinb roieber 
gefunb üorfinbet. (Bcrabe bei fräftigen Kinbern finb biefe fogenannten 
(Eintagsfieber mit ftarfem ttemperaturanfticg befonbers ^äufig. 
So !ommt es bann, bafe erfahrene Ulütter nid^t glci^ bei bem erften 
alarmier cnben Sieber anftieg ben Ar3tIjolen, unb erft einmal bcnnäc^ften 
RTorgen abtoarten. Dies Dermaßen ^at aud^ meift lein Bebenten, roenn 
bas Kinb aufeer b^m Skhex feine anberen f^weren (Erf^einungen bar* 
bietet. (Es roäre uncersel^lid^, roenn bas Kinb etroa gleic^3eltig fur3* 
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atmig ift, f(!^tDcr £uft buxi^ Hafe unb tjds belomnit, einen benommenen 
(Einbrutf mad^t ober Krämpfe ^at. Bis 3um (Eintreffen öes flrstes Der« 
^dte man ftd^ öem $\eb^x gegenüber f olgenbermafeen : Kinöer, öie 
fi^ tro den unb ^elfe anfüllen, f(!^Iägt man am beften in ein naffes, 
in ftuben!altem IDaffer gut ansgerungenes Ijanbtu^ ein, bas Don ben 
fl(!^feln bis 3U ben $ix^en reichen foll. Ulan nimmt biefe prosebur, bie 
fogenannte talte päd ung, auf einem Babelalen ober einem u)oIInen 
tLui^e voXf bas man auf einen Qiif^ ober auf ein Bett legt, unb put 
in biefes bas in ber feu(!^ten padung liegenbe Kinb. (glei^seitig bebed t 
man ben Kopf mit einem füllen, naff enOiafci^entu^ Beim hineinbringen 
in bie padung reibe man ben Keinen Körper haftig unb laffe bann bas 
Kinb ettüa 1 IHinuten bis V^ Stunbe in bem IDidel liegen. (Eine Hb« 
roafci^ung unb flbfrottierung bes Körpers mit 5tan5branntu)ein, ben 
man auf feine eigene ^o^Ie ^anb gießt, befci^Iieftt biefe IHafena^me. (Es 
ift f e^Ier^aft, bas Kinb mit 5ebcm ober bgLna^^er 3U3ubeden, eineleic^tc 
iboHbede ift ^ier me^r ampia^e. IUeift verfallen bieKinber nac!^ biefer 
(Einpadung in einen gefunben S^Iaf. ^xmai^tn fie na^ einigen Stun« 
5en unb bieten ber naci^fä^Ienben fjanb erneut bas (Befühl ftarler fji^e, 
f ift eine IDieber^oIung ber prosebur f aft immer oon gutem (Erfolge. 

Kinbcr, bie fiebern unb fi(!^ni^ttroden unb ^eife anfüllen, 
u)erben foI(!^en padungen niä^i unterworfen, ^eig f(!^n)i^enbe Kinber 
reibt man beffer nur mit Stansbranntroein ab, unb Kinber, bei benen 
öie Kfi^Ie ber Qaut auffällt, obwohl i^r ganses fonftiges Irantes Der* 
polten bas Dor^anbenfcin oon 5ieber u)a^rf^einli(!^ ma^t, fe^e man 
beffer in ein warmes Bab. Diefe festeren 5äIIe bebürfen weit öfter 
eines raf (!^en (Erf (i^einens bes flrstes als bie mit ^o^er flufeentemperatur. 

Das ITtef f en bes Silbers ift abfi^tlic!^ bis je^t no^ ni^t erwähnt 
tDorben. Der oor^anbene IDärmegrab nämli^ ift für bie iflutter gar 
ni^t Don f ausf (i^Iaggebenber Bebeutung. Denn wie wir gefe^en ^aben, 
ift es für bie erfte Ijilfe ri(!^tiger, fi^ nai^ bem Der^alten ber ftuften» 
toärme 3U rici^ten als naii bem, was bas tt^ermometer über bie Körper^ 
tx)ärme ausf agt. Die Ausführung biefer IUeffung ift für jemanben, ber 
fie ni^t befonbers gelernt ^at, ni^t ratfam. 

3u ben ptö^Ii(!^en (Ertrantungen, bie bie (Eltern am meiften ängftigen, 
ge^ren bie K r ä m p f e. IDegen i^res unoor^ergef ebenen, melft gans un« 
©erhofften (Eintretens wirb es notwenbig fein, au^ über bie erfte Ijilfc 
bei biefer Kranl^eit bis 3um (Erf^einen bes flrstes Befci^eib 3U wiffen. 
Da bie Krämpfe meift mit ftar!er Iji^e ein^ergc^cn, fo oer^alte man 
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fi^ Sunä^ft in berfelbenlDelfc, tote es bei öem 5ieber gef gittert tourbe. 
Vflan lüenbe ie na^ ber Derfci^ieben^eit bes Silbers in ber oben be- 
f(!^riebenen XDeife pacfungen, Abreibungen ober Böber an. Daneben 
Jorge man bur^ Kliftiereingüffe Don IDaffer in ben Darm für Stu^t 
entleerungen. Dom tnunb aus fü^re man nid^ts ein, ba bie bei Krämpfen 
meift beroufetlofen Kinbcr fi^ perfci^Iutfen würben, ftbgefe^en oon ber 
erften notoenbigen tjilfe laffe man fi(!^ auf weitere Selbftbe^anblung 
in leinem Saut ein, Dor aöem aber laffe man fi(!^ bur^ bie Rebens» 
arten ni(!^t betören, bafe ein Silber, ein Krampf anf au ober ein Dur^» 
fall Don ben Sat^ntj^ fomme. 

B. BelSmpfung 5e$ Snlfte^ens oon Kranl^eiten. 

Soll man fi^ alfo in bie Be^ an blung oon Kinberfranf^eiten als 
£aie ni^t einmif^en, fo ift umgele^rt eine oon Kenntniffen unter 
ftü^te Be!ämpf ung bes (Entfte^ens oon Kranl^eiten für bie (Eltern 
um fo me^r am pia^e. £eiber finb bie Kenntniffe, bie 3ur elnfaci^en, 
fa^gemäfeen Arbeit auf biefem (Bebiete erforberli^ finb, nii^i fe^r oer- 
breitet, unb infolge biefer Unfenntnis treten oielfad^ fogar (Eltern ben 
roi^tigften öffentli(!^en Beftrebungen auf biefem Gebiete gerabeju ^in= 
bernb in ben XDeg. (Es ift {a betannt, ooie sa^Ireic!^ leiber bie (Sefolg» 
f ^aft oon geroiffenlofen Qe^ern ift, bie unf ere S^u^potf enimpfung oer» 
bärtigen unb abfci^affen noollen, roä^renb biefelbe bo^ für unfern 
gansen {ungen nacj^rouci^s oon fegenreid|fter Bebeutung geooorben ift.^ 

X. üf>it bie 3mpfun9. Hm l. Hpril bes 3a^res 1875 trat in 
Deutf^Ianb bas oom Hei(!^stag 1 874 bef(!^Ioffene Rei^simpfgefe^ in 
Kraft, bas bei flnbro^ung oon Strafen bie S^u^impfung jebes Kinbes 
gegen bie potfenfeu^e ju beftimmten, gefe^Ii^ feftgelegten Seiten oer- 
langt. (Ein fol^er Sroang mufe, ba fi(!^ i^m felbft fol^e (Eltern unter» 
roerfen muffen, naii beren Überseugung bie 3mpfung eine birefteS^äbi« 
gung i^res Kinbes bebeutet, feine gute Begründung ^aben. IDir roollen 
biefelbe, ojenn au^ nur in Kür3e, um fo noeniger unfern £efern oorent* 
galten, als oon geroiffenlofen Qe^ern unb Dolfsoerfammltingen unb 
mit 51ugblättern gegen biefe roo^Itätige 3nftitution propaganba ge» 
maäit mxxb unb im Publifum fo ni^t etoja bur^ roirflic!^ ftici^^altige 
(Brünbe, fonbem bur^ immer unb immer roieber^oltes (Beseter unb (Be« 
f (i^rei neue 3mpf gegner 3um Stäben ber IHitmenf (^en gef (i^aff en roerben. 

1) Ogl. Kämmerer, Die abtDc!|rfräfte öes Körpers (flnu(b Bö. 479). 
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Dor öcm großen Kriege Ratten öle (Begner inf of em leici^tes Spiel, als bie 
Potf enfeuc^e faft nur no(!^ Dom tjörenfagen in unfercm Doterlanbe b^» 
lannt roar. n)arum alfo bie Unanne^mlici^tett ber 3mpfblattern für 
fein Kinb auf fi^ nehmen 3um Sc^u^e gegen einen im 5ticöen gar 
ni^t me^r Dor^anbenen S^nb ? (Berabe in biefem fc^einbar f o bereci^tig* 
Un (Einrourf liegt ber größte Qiriump^ ber gansen 3nftitution, benn 
bie unter normalen Der^ältniffen in unferem Daterlanbe na^esu oer« 
tilgte Scu^e, bie in früheren 3ö^r^unberten einen großen tteil ber 
trienf^en befiel unb, toenn ni^t tötete, fo boc^ oft enlfteüte unb un- 
glüdlid^ ma^te, ift erft aus einem leibhaftigen iPfirgengel 3U einem 
roefenlofen Sd^emen geroorben, feit bas fegensrei(!^e ^roangsgefe^ uns 
befeuert roorben ift. 3n ben Ha^barlänbern, in benen ber Sroang no(^ 
nid^t befte^t, mtnn au^ bie (Einfic^tigen ni^t cerf e^Ien, freiioillig i^re 
Kinber f^ü^en 3U laffen, glimmt bie Seu^e no^ lebhaft fort; bann 
unb roann flammt fie au^ lieber ^ell auf unb ber 5cuerftra^I fc^Iägt 
bann einmal au^ in unfere £anber hinüber, in benen er, ba er feinen 
geeigneten Ilä^rboben finbet, immer nur einige wenige ba^inrafft unb 
3rDar faft nur entroeber Itl^tgeimpfte ober folc^e, bie ia^r3e^ntelang 
nt(^t roiebergeimpft tourben. 

3mDeutf^«'5ran3öfif^en5elb3ugel870/71 wüteten bie podEenfür^== 
terli^ in ber fran3Öfif(^en Armee unb au^ in ben ©rtf(!^aften, bie 
unfere fiegreic^en Gruppen bur(^3ogen. Un3ä^Iige ber Unfrigen ^aben 
in oerfeu(|ten Quartieren übernachten muffen unb blieben gefunb, ge= 
f^ü^t burc^ bie in unferer Armee bereits bamals eingeführte Ku^« 
podenimpfung. Tloä^ vox aller Augen fte^t ber Qiriump^, ben bieS^u^' 
podenimpfung im IDelthiege erfahren liat Das Ijeer blieb feu^enfrei. 
Unb wer oon ben in ber Ijeimat Derbliebenen erinnert fi^ ni^t me^r 
ber Dorfommniffe bes IHärs ufib April 1917? — Ulit u)oI^t)nif^en 
Anfieblern waren podenhante nac^ Horbbeutfc^Ianb unb insbefonbere 
anif naif Berlin gefommen. (Einige ^unbert AnftedEungen fanben üor 
allem unter bem publif um bes ftäbtif^en ©bbac^s ftatt. 5öft ausna^ms» 
los ^alte bie Seuche nur bei folc^en £euten Boben gefunben, bei benen 
ja^r3c^ntelang leine IDieberimpfung oorgenommen war. (Beftorben 
finb überhaupt nur ältere, f^on lange ni^t wiebergeimpfte Patienten. 
3n gellen Sparen ftrömte nun bas Publifum, unter i^nen 3a^llofe fonft 
eingefleif(!^te 3mpfgegner, 3U ben ätzten, um an fic^ bie S^u^impfung 
oome^men 3U laffen! — Unb ber (Erfolg? — 3n wenigen IDoc^en war 
bie Podengef a^r aus Berlin unb Deutf^lanb gef^wunben ! — IDas 
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tDäre o^ne S^u^pod enintpfung aus Berlin getDorben, toenn 6ie Seu(^e 
etngebrungen waxe in eine butc^ Me Ktiegsemä^rung ni^t auf Dotier 
Kraft^o^e fte^enbe BeoöHerungsntaffe? IHü^elos liefen fi^ biefe 
f^Iagenöen Beroeife cerme^ren; wenn tro^bem immer no^ überseugte 
(Begner gegen biefe 3nftltution (abgefe^en von ben sa^Hofcn, biefc 
(Begenagitation für i^re dwtde ausbeutenben S(!^n)inblern) erfte^en, 
fo liat bas feinen (Brunb barin, bag, m^nn au^ fe^r feiten, fo bo^ bann 
unb u)ann S^äblgungen mit ber 3mpf ung oerfnüpft finb, bie au(^ 
^ier nic^t bef^önigt werben follen. 

UTand^e Kinber fiebern am fiebenten bis neunten ttage na(^ ber 
3mpfung lei^t unb füllen fi^ unbe^agli^. Dann unb mann ft^toillt 
bie Umgebung ber Blattern ftarf an, fo ba% bas Kinb 2 — 3 ffage 
lebhafte Sci^mersen empfinbet. IDeitcr wirb Don oielen IHüttern ge» 
nagt, ba^ i^r Kinb feit ber 3mpfung an Husf(!^ISgen leibe, bie es 
bis ba^in nie gehabt ptte. Bei ben meiften biefer Kinber tonftatlert 
ber ftrst allerbings anbere Urfa^en; immerhin ift für einscine SäDc 
Dielleic^t ein folc^er Sufammen^ang nii^i gans t)on ber fjanb ju toeifen. 
Diefe flusfc^Iägc finb im übrigen meift gans ^armlofer Itatur unb 
beeinfluffen bas ibo^Ibefinben gar nid^t merflic!^. 

nie^r Bebeutung fann man f^on ber Derbreitung ber Ku^* 
podEen über ben gansen Körper beilegen, ein (Ereignis, bas aüex- 
bings unter ttaufenben Don SSH^n einmal oorlommt. (Es u)erben babet 
bie Ku^potfen, ftatt fi^ nur am ©rte ber 3mpfung 5U entroicteln, 
auäi naii anbern Besirlen bes Körpers oerf^Ieppt, was bann he* 
fonbers unangenehm ift, voenn biefe Stellen bem DrudE ober bem Reiben 
ber Kleibung fe^r ausgefegt finb. 3n folci^en SöH^ti fann man too^I 
fagen, ba^ ber ©rganismus gans befonbers für bas potfengift emp* 
fänglic^ roar, unb bafe gerabe biefe 3nbioibuen ber e^ten Po(fen= 
erhan!ung bei erfter fic^ bietenber (Belegen^eit oerfallen u)dren. 

5rä^er Ratten bie 3mpfgegner mit oiel gewi^tigeren unb bere^« 
tigteren (Einwänben aufsutoarten. (Es beftänbe, fo fagten fie mit Re(^t, 
bei ber ftbimpfung bes 3mpfftoffes üon UTenf^ 3U UTenfc^ bie (Be= 
fa^r ber Übertragung oon Kr aufweiten oon einem 3um anbern. 
Diefe in ber (Eat befte^enbe IHögli^feit ^at barum fe^r balb 3ur fluf= 
^ebung biefer Hrt 3mpf ung üon Illenfc^i 3u UTenfc!^ gcfu^tt, unb es 
ift je^t allgemein bie Derwenbung lebigli^ folc^en 3mpfftoffes exn- 
geführt, ber mit üoller Si^er^eit oom gefunben ©er ftammt. Die 
Befc^reibung ber Qerftellung bes 3mpfftoffes, ber fogenannten 
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£i)mp^e, mixb 6eutli(!^ ma^en, tote toeit 6te Dorftc^tsmagregeln babei 
ge^en. 

Bclanntlic!^ gibt bcr 3n^alt ber am (Euter podEenfranfer Kdlbcr 
fi^ finbenöen Blattern öen Sdju^lmpfftoff, bie fogenannte Sä^n^^ 
It)mp^e, gegen Me menfc^li^en potfen ah. Die Potfen biefer in ,bc* 
fonberen 3nftituten gehaltenen, mit aller Sorgfalt gepflegten Kälber 
roerben nun entleert, unb i^r 3n^alt in bie 3ur Aufnahme bes 3mpf* 
ftoff es beftimmten Rö^r^en mit größter Sauberfeit unb Dorfi^t ob^ 
gefüllt. Die fo gewonnenen Rö^rci^en fommen nun ni^t etroa fofort 
in ben Ijanbel; nein, fie bleiben fo lange im 3nftitttt liegen, bis bas 
Kalb getötet ift unb Don ffierärsten fämtli^e ©rgane auf bas forg* 
faltigfte naä^ ettnaigen befte^enben Kranl^eiten (t)or allem Qiuber» 
fulofe) bur^f orf^t finb. Hur bie S^ufeltjmp^e abfolut gefunber (Eiere 
gelangt 5ur Derroenbung. 

tDas bie (Eedjnil bes 3mpf ens anbelangt, fo impft ber flrst bei 
Säuglingen meift auf ben reci^ten, bei IDieberimpflingen auf ben Hnf en 
flrm. (Beroö^nli^ roerben 4 — 6 leiste (Einf^nitte in bie angefpannte 
Ijaut bes 0berarms gemalt, bie ni^t übet 1 cm lang unb minbeftens 
2 cm tunli^ft ooneinanber entfernt fte^ert follen. 3n bie feinen Ri^c, 
aus bemn fi(!^ Blut mögli(!^ft ni^t entleeren foO, roirb bie £t)mp^e 
eingerieben. Dor bem 3mpfen muß bas Kinb gebabet roerben. Don 
ber 3mpfung bis 3ur Qeilung ber pufteln ift bas Baben ni^t ratfam. 
Rudi bie (Begenb am flrme foll roä^renb biefer 3eit ni^t geroafc^en 
roerben. Um fo reinli(!^er ift bas bie 3mpfftene heb^denbe Ijemb 3U 
Ijalten. Ilac^ 3 lagen pflegt fi(!^ bei (Erftimpflingen bie 3mpffteIIe 
Iei(^t 3U röten, na^ etroa 5 tEagen f^roiUt fie lei^t an unb ben Sd^nitt 
entlang 3eigt fi^ eine eben beginnenbe, in ber Rtitte etroas vertiefte 
Blafe; mit 7 — 9 lagen ift bie Blafenbilbung auf ooller Ijö^e. ftn 
biefen tEagen finbet ba^er auc^ bie är3tli^et Kontrolle bes 3mpfrefultats 
ftatt. mit etroa 1 lagen beginnt bie HbtrodE nung ber 3mpfpufteln, 
in ber britten IDo^e fällt ein brauner Schorf oon jeber podEe ab, 
unb es bleibt eine roeifte, glatte Itarbe yxxM. 

Bei Säuglingen ge^en meift fämtli^e Blattern auf, bo^ roirb 
eine gut entroidelte puftel nac^ bem (befe^ bereits als genügenb an= 
gcfe^en. Um bie Kinber oor Drutf unb S(!^Iag gegen bie Blattern 
3U f (^ü^en, empfiehlt fi^ bas Qiragen eines fogenannten 3mpf f^u^es ; 
empfe^Iensroert ift ber Don 5ürft angegebene, ber aus einem Stücf 
me^rfac^ Sufammengelegter 3oboformga3e befte^t, unb ber fi(!^ am 
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firm burc^ Ijcftpflafter befeftigcn läfet. IDemger empfe^fenstDert finö 
6te aus ^elluloib gearbeiteten S^u^Iopfeln, ba btefe beim Hnfleben 
meift ben Blutju» unb abfing ^inbem unb infolgebeffen 3U ftärtercn 
(Entsflnbnngserfc^einnngen in ber (Begenb ber Blattern Deranlaffung 
geben. 

Bei negativem 3mpfrefultat ift bie 3mpfung im nä(!^ften 3a^rc 
3U roieber^olen, eDentueU no^mals im übernö^ften. Die (Erft- 
impfung mufe bei allen Säuglingen fpäteftens in bem Kalenberja^r 
vorgenommen rocrben, bas auf bos (Beburtsja^r folgt, bie geeignetftc 
3eit ift ber beginnenbe Sommer (Illai unb 3uni), ba in blefer 3a^res* 
3eit am toenigften Kinberhanf^eiten 3U ^errf^en pflegen. 

3ft minbeftens eine 3mpfpuftel aufgegangen, fo ftellt ber ftr3t 
8 (Eage na^ bem 3mpftermin bei ber fogenonnten 3mpfna(^f4au 
einen 3mpf f^ein aus, ber oon ben öEItem ber poHseibe^örbe oot« 
3UiDeifen ift. Bei negatiocm 3mpferfoIg mufe au^ ber IHifeerfoIg 
befc^einigt toerben. 

Kinber mit fci^roäci^Iic^em Körperbau, mit (!^ronif(!^en Kranf^eiten 
ober tjautaffeftionen roerben auf är3tli(^es fltteft oom 3mpftermin 
üorläufig befreit; bauembe Befreiung toirb nur na^ Überfte^en ber 
e^ten poden geroä^rt. 

2. Sd^u^ flehen Dip^t^erie. Dur^ eine art 3mpfung oermag 
man aud^ ben Kinbern einen Sc^u^ gegen bie gefilrci^tete Dip^t^erie 
3U geben, flüerbings ift biefer nur für 3 IDoc^en etroa ausrei^enb, 
fo bog bie Hnroenbung bes Derfa^rens nur ba in 5^^g^ tommt, too 
Kinber gerabe befonbers ber flnftedungsgefa^r ausgefegt finb, roie 
in 5ö^ißcn, in.benen ein anberes ÜTitglieb an Dip^t^erie eben bar- 
nieberliegt. 3n biefen Säum betoä^rt fi(!^ ber S^u^ ausgcsei^net. 
nie^r no(^ finbet aber bieDip^t^erieimpfung alsljeilimpfung 
ftnroenbung bei Kinbern, Jjie eine frifc^e Dip^t^ericcrtrantung auf» 
genommen ^aben. Die aber Qunberttaufenbe Don Sci^^^ ousgebel^nte 
(Erfahrung ^at gelehrt, bafe ber Derlauf ber Kranf^eit bei re(^t3citig 
geimpften Kinbern üiel letzter unb bie ftn3a^I ber ttobesfälle oicl 
nicbriger ift als bei ben Ungeimpften. 

flu^ ^ier ^at roieber fe^r 3um Stäben ber BeoöIIerung bie3mpf* 
gegnerfc^aft lebhaft eingefe^t unb Ifai bempublilum toeisgema^t, 
baß tjer3f(^tDä^en unb £ä^mungen burc^ ben einüerleibten 3mpf' 
ftoff ^eroorgerufen roerben. Darauf ift 3U ertoibern, bafe allerbings 
au(^ tro^ ber 3mpfung mit bem Ijeilferum Ijer3fc^iDä^en unb Zäfy 



S^u^ gegen tEuberfuIofe 93 

■ , , 

mung Dorfornntcn. ftbcr toer bic (Bef^ic^te öer Dip^t^crtccpibemien 
aus ber 3eit vox Kenntnis bes Ijetiftoffes lennt, tüeift, ba^ biefe Korn» 
plifationen feit ber Hntoenbung bes Stoffes ni^t häufiger geiDorben 
finb. Dtefe ITa^hranl^ettcn finb Dielmc^r oor Befanntfein unb fln- 
menbung bes Qetiferums genau fo Dorgefommen toie auc^ je^t no^. 
Sie finb bur^ bie Kran!^eit, nic^t aber burc!^ bas Sci^u^mittel be* 
bingt. Ulan mufe feflfteüen, bafe ber 3ntpfftoff biefen Ilac^hranf^citen 
gegenüber leine Illad^t liat Dafür ift ober bie 3a^I ber (Erftitfungs* 
tobesf alle an Dip^t^erie, bie gerabe bie erf^redE enb ^o^e Sterbli^feit 
an blefer Kranf^eit bebingen, aufterorbentli^ ©erminbert toorben. 

Um toieber ni^ts 3U bef^önigen, ntug hervorgehoben roerben, bag 
es a\xäi tatfct^Iic!^ unangenehme 5oIgeerf^einungen ber Dip^» 
t^erie^eilferumeinoerleibung gibt Diefe befielen in (Belenf* 
[(^roellungen unb neffelartigen Qautausf(!^Iägen, bie ettoa 1 1 (Eage 
naöi ber 3mpfung auftreten. Aber biefe Störungen finb geringfügig 
unb fte^en 3U bem errei^ten Hu^en in gar feinem Der^ältnis. 

5. Sd^U^ gefien tie CubetlUlOfe. Der Oiubertulofe gegenüber ^aben 
totr leiber no(| leine ä^nlid) roirffamen Sc^u^impfungen mit gegen 
Potfen unb Dip^t^erie. Qier mufe ein richtiges ^t)gienif(^es Der* 
galten ben Säfü^ 3U erreichen fu^en. (Es mug vergütet roerbeUr 
ba^ in größerer DTenge Anftecfungsftoff aufgenommen roirb. 

Der £aie ^ulbigt oielfac!^ ber falf^en fluffaffung, bafe bie ttuber« 
fulofeteime überall verbreitet in ber IDelt oorfommen, fo ba^ fie jeber» 
5eit unb überall aufgenommen n)erben lönnen, o^ne bag es ein (Ent» 
rinnen Dor i^nen gibt. Das ift falfc!^; ber (Euberfelbasillus, biefer 
(Erreger ber gef fi^rlici^en DoIIsfeud^e, ift an ben Körper bes (Erfranften 
unb feine nä(!^fte Umgebung gebunben. So ift ber flusrourf bes Kranf en 
unb bie benfelben umgebenöe £uft, in bie er beim tjuften, Hiefen unb 
Sprechen feinfte mit biefen Keimen belabene (Cröpf^en f^Ieubert, ber 
Si^ ber flnftecfungsgefa^r. ^ 

Vllan foUte meinen, bafe ein Säugling feine (Belegen^eit ^at, mit 
bem ftustourf bes (Cuberfulöfen in 5ö^Iii"9 3U gelangen. Aber eine 
ganse Rei^e von (Beioo^n^eiten, bie ber Unfunbige faum beaci^tet, 
ma^en leiber bie (Gelegenheit 3U einer häufigen. Da ift oor aöem 
bas Hnleden ber £utf(!^pfropfen 3U beoba^ten, bas viele tllütter 
üben, e^e fie i^rem Kinbe ben Sauger in ben IlTunb ftetfen. 3ft bie 
ITlutter tuberfulös, fo gelingt unf^toer ber Itac^toeis, ba^ mit biefem 
Beruhigungsmittel in Blaffen ber t[ubertelba3illus (Eingang in bie 
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Itnbli^e tnunb^ö^Ie l)ält. IDirb bos Kinb gröger unb beginnt 3u 
hiei^tn, fo ift bcr am Bobcn ^aftenbc Staub unter Umftfinben eine 
flnftetfungsgelegen^ett, nämlic^ bann, wenn er etngetrodfnete Refte 
Dont flusu)urf ttuberfulöfer enthält. Dtefe flufna^megelegen^eit f ü^rt 
beim Keinen Klnbe weniger 3ur £ungentuberfuIofe als 3ur (Erifran= 
fung ber Haci^engebilbe unb ber biefen bena^barten £t)mp^brüfen. 
(Es roirb, mk man fagt, fhrofulös. 

Ulan roirb aus biefer Sc^ilberung be^erßigen, ba^ Heine Kinber nic^t 
auf f^mu^igem Boben ^erumfrie^en foUen. IHan wirb Detfen unter= 
legen unb roirb t)or allem auf Sauberteit bes Su^obens burc!^ naffes 
Aufnehmen bebaci^t fein. Die heutigen parfettfufeböben, bei btmn bic 
fjausfrau ängftlic^ ein Itagtoerben Dermeibet, fte^en ba^er ^t^giemf^ 
roeit hinter ben alten geftric^enen Sufeböben surüd. Dafe man Aus« 
rourf ni^t rütffic^tslos auf ben S^feboben entleert, ift ja eigentli^ 
bei ^albtoegs gebilbeten ntenfci^en felbftoerftönblic!^. £eiber aber tann 
man bie Ilic^tbefolgung biefes (Bebotes befonbets in öffentH(^en £o» 
falen, in ber(Eifenba^n, ber Straßenbahn ufu). immer toieber beobachten, 
fe^r 3um Schaben unferer Dolfsgefunb^eit. 

Dag aui^ bie für bie (Ertältungsfranl^eiten als häufige Übertragungs- 
art gefc^ilberteflnftedEung auf bem£uftrDege eine große Rolle bei 
ber ttuberfulofe fpielt, ift flar. Der £ungenhanfe wirb ba^er, toenn 
er mit einem Keinen Kinbe 3U tun l^at, boppelt barauf bebaci^t fein 
muffen, bas Quften, Hießen unb Spre^en (festeres Derbot ujirb er= 
f a^rungsgemäß am leici^teften Dergef fen) 3U unterlaffen. Die Bea^tung 
biefer ^tjgienifc^en IDinfe ift um fo roici^tiger, als man immer beutli^er 
erfennt, baß bie f^einbare erbIi^eBeIaftungmit£ungentuber= 
fulofe^äufig im u)ef entließen in ber üerme^rten ftnftecfungsgcfa^r 
befte^t. 

4. 3m ein3elnen bie maßnahmen 3um Sd^u^e fielen ba$ Crf ranlen 
an ten einseinen Kintetfranl^eiten, roie s^aria^, mafem, 

Keu^^uften, 3U befprec^en, tann ni(!^t im Rahmen biefes Bu^es 
Hegen, aber bie IHutter möge für alle biefe (Erfranfungen fo t)iel be* 
^er3igen, baß ber Kranf^eitsfeim ftets com (Erhantten ober oon einem 
in ber (Erhanfung Begriffenen ausgebt, unb baß ber tx)i(!^tigfte (Ein= 
gangsroeg faft immer ber finblic^e Rlunb ift, ber enttoeber bie 00m 
Kran!en ^eranf^toebenben ober ^erangefc^Ieuberten fetm^altigen 
(Tropften einatmet ober bie Keime baburc^ übermittelt erhält, bafe 
an fc^mu^igen, mit Speichel ber Spielgenoffen bejubelten Ringern ge* 
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nuppelt tDirb, oöcr bafe bie mit leim^alttgcm Staube befci^mu^tentjänbc 
bei ber Ha^rungsaufna^me 3U Überträgern ber Kranf^eitserreger 
roerben. 

Bei größeren Kinbern, bte in Kinbergärtenunb Schulen eng 3ufammen 
üerle^ren, ift eine Dorbeugung ba^er oer^ältnismöfeig f^roer. Dem 
Säugling lann man bur^ wenige IHaftna^men ben ^t)gienif^en S^u^ 
angebei^en laffen. Itic^t üöllig gefunbe Kinbet finb oom Säugling fern* 
3u^alten, au^ befonbers folc^e mit Schnupfen unb Quften. IHutter unb 
Pflegeperfonal, bie erfältet finb, bürfen roä^renb ber Befc^äftigung 
mit bem Kinbe nid^t fpre^cn, Ruften ober niefen. 

Untertoegs, in Straßenbahnen unb bgl, ^üte man fic^ oor feinem 
(Begenüber, roenn man (Erlältung ufio. an i^m toa^rnimmt. Der ältere 
Säugling barf nur auf gutgereinigtem Sufeboben fpielen ober auf fau* 
berer Decfe. Seine Ijänb^en finb oft 3U fäubem. Spielf a^en unb Scannt 
ler, bie bas Kleine in benUlunb nimmt, finb peinlich fauber 3U galten. 
Sie muffen an ber £agerftätte bes Kinbes befeftigt ©erben, um ni^t 
3U Boben geroorfen toerbcn 3U fönnen. 

5. KittbUc^e nertOfltSt. fln biefen Überblicf über Kran%itst)cr» 
^ütung muß fid^ aud^ eine Betra^tung über Der^ütung üon Störungen 
fc^liefeen, bie ber (Erroac^fen^ an fic^ leiber üiel 3U oft fe^r roo^I fennt, 
bie aber beim Kinbe xzöit unbefannt finb. 3ä\ fpre^e oon ber Her» 
oofität. Dortioeg bemerft fei, bafe glücfli^erroeife nid^t jeber nerüöfe 
Säugling nac^^er ein neroöfer (Erroad^fener toirb. 3nfoIge ber no^ 
ungenügenben Husbilbung ber tjimrinbe befi^t ber Säugling Diel roe» 
niger bas, roas man als gefunbe Ijemmungen eines unge3ügeltcnllerüen= 
apparates be3ei(^net, er mxxb bemgemäfr oft oiel heftiger üon Rei3en 
Don außen ober innen betoegt unb fein Betoegungsbrang roirb lei^t 
übermäßig ungebärbig. So ift ber Säugling ^äufig abnorm f^retf^aft 
auf S^all» unb £id^teinbru(f, lei^tefte Derbauungsftörungen roirfen 
übermäßig f(!^mer3enb ober i^rRei3 fü^rt gar3u!ranl^aften3ucfungen, 
bie fi^ bis 3U e^ten Krämpfen fteigern fönnen. Die (Befü^lsäußerung 
tritt Derftärft auf; faum 3U bänbigen ift oft ber ^eftig sappelnbe Schrei» 
^als. Der S^laf mxxb unruhig unb oberflächlich; immer nur toenige 
Stunben ^intereinanber mixb Ru^e gehalten. 

Diefes £eiben, bie finbli^e Ilerüofität, ift angeboren. Kinber aus 
neroöfen 5ömillen finb befonbers bamit behaftet. Aber feine Ita^rung 
finbct es erft rici^tig in ber f alf^en (Erstehung unb tjaltunjj, bie 
biefen Kinbcrn im neroöfen Ijousftanb 3uteil roirb. Übertriebene ftngft* 
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li^feit, aüsuraf^es (Eingeben auf jebe £aune, fci^nellftes Qerbeietlen 
beim erftcn Seiltet, 6as alles mac^t bas £eiben 3U einem für €Item 
unö Kinb oft gleic!^ unerträglici^en. Hut (Erstehung, öle gar ni(^t frül) 
genug einfe^en f ann, oermag ^ier IDanbel 5U fc^affen, in glei(!^er IDeif c 
äum ITu^en für (Eltern unb Kinb. 

ntit pünftli^felt in ber Darrei^ung ber ITa^rung fängt es an. 
(ErsiDingung ber flac^tru^e f(^Iie6t fic^ an, inbem man gleid^ in bcn 
erften tläci^ten bie Kinber rüdfic^tslos f^reien lagt unb nlifi etcoa an 
ITa^rungsaufna^me ober Ijerumtragen in biefer Seit getoS^nt. 

ftu(^ am (Tage foll ein Kinb nur feiten herumgetragen toerbcn; 
getDtfe tDlrb man es fi^ ni^t nehmen laffen, feinen Meinen Sprößling 
bann unb toann auf ben flrm 3U nehmen unb fi^ feiner 3U erfreuen. 
Aber bas f oII gefc^e^en, wtnn er ^übfc^ artig ift. 3n ben erften 4 XDoc^en 
nur gan3 feiten, bann allmä^Iid^ häufiger, u)eil ja nur bur^ Se^en, 
Ijören unb Süli[ltn ber flugentoelt bas Kleine bie 3um (Enoa^en ber 
3nteIIlgen3 nötigen Bllber ber Umgebung aufnehmen lann. 

3ebe Bef(!^äftigung mit bem Kinbe fei eine ruhige, frei oon 
jeber Ängftltc^felt. IDie ein Reitpferb es fpürt, toenn es einen ängft* 
liefen Reiter auf ft(!^ fifeen ^at, fo empfinbet es ber Säugling untoill» 
fürli(!^, ob eine ruhige tjanb i^n oerforgt. (Er toirb mit neroös, toenn 
er in neroöfe, 3applige, überängftlici^e Pflege fommt. VDmn bas (Blüd 
es tDin, bafe ein folc^ ungebärbiger Sc^rei^als bur^ eine nic^t gerabc 
gefährliche Kranf^eit in ein Kinberhanfen^aus oerfci^Iagen wirb, fo 
fie^t man i^n unter ber Pflege einer mit bem (Befühl ber Si^erljeit 
i^res Amtes toaltenben S^t^efter 3U einem entsüdenben ^eiteren Kinbc 
toerben. 

3u einem bis na^ ins 3ünglingsalter ^ineinrei^enben 3uftanbe toirb 
ebenfalls bur^ faIf^e(Er3ie^ung ber Keim gelegt, lüenn ber nötige Bo= 
ben oor^anben ift, 3U ber nerüöfenflppetitlofigleit, bie bis 3ur)öt 
liger Ra^rungsüerweigerung mit ftänbigem (Erbre^en ge^en tann unb 
bann einen burc^aus ernften 3uftanb barftellt. Die (Brunburfaci^e ift 
tDo^I Anlage, aber eine nennenstoerte flusbe^nung nimmt bas £eiben 
nur bann an, wtnn bie Rlutter es in befter Abfielt oerftanben ^at, öem 
Kinbe bie ITa^rungsaufna^me in ft)ftematif^er IDeife 3U oereleln. 
Solche Kinber ^aben oft feinen großen Appetit. Cäfet man fie bann 
3ufrieben unb ©artet btn nä^ften fälligen Ra^rungsaufnal^metermin 
ab, fo ^olen fie bas Derfäumte meift annä^ernb nac^. (Quält man 
aber bem Kinbe bie Speifen herunter, fo baft fie in einen IRagen gc= 
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langen, 6cr nl^t mit 6er üblici^en unb erforberli^en Detbauungsfaft» 
abfonberung bas (Benoffene empfängt, fo entfte^t (Elel, bet bis 3um 
(Erbre^en ge^en !ann. IDieber^oIt ftc^ bas oft, fo ge^t jebe (Erinnerung 
für angenehme (Empfinbungen bei ber Ha^rungsaufna^me üerloren, 
unb CS Derlnüpft fic^ Ila^rungsaufna^me unb Unluflgefü^I 5U einer 
eng 3ufammenpngenben Dorftellung im finbli^en (Be^irn. 

(Es roürbe 5U toeit führen, fo toi^tig bie Dinge au^ finb, no^ weitere 
oon ben sa^Ireld^en Beifpielen ansufü^ren, bie ben Sd^aben ber fehler» 
t}aften (Erstehung auf btn Iterüensuftanb unb bamit au^ auf bas förper» 
lic^e IDo^Ibefinben ber Kinber beioirfen. Rec^tseitlges (Bewohnen an 
Sauberteit fei in biefem 3ufammen^ang nur neben^er^rtoä^nt. Aber 
biefer flbf^nitt unferer Ausführungen möge ber HTutter ben IjiniDeis 
geben, in (Ersie^ungsfragen bem ftrßte i^res Dertrauens au^ ettoas 
(Einflufe 3u geftatten! 



Rtlu<b 154: Kobraf, Säuglingspflege 



6äugItttgg})fUgc in SRcitn unb ^ilb 

GefdbHeben u. geseid^net t>. (Edfabe tl& SBel^renb. ^tt einem GefeittDort 
öon Dr. med.^llcbtt. 7.,uttt)erdttb.^uft. (91.— 105. Saufenb.) <5eb.TO.l.— 

25 (Sseml>lare fe 90. —.90, 50 f e W. —.85, 100 fe TO. —.80, 250 fe Wi. —.75, 500 fe 911. —.70 
1000 ie m. —.65, 2000 fe m, —.00, 5000 ie 911. —.55, 10000 fe 911. —.50 
,9(§ benu^e baS ^ü^^tein batiernb unb habe t9 ttt bett $a$lreid^ett 5htrfen bereite in 
3>u^enben bon (Siemptaveit aU Prämie berteiit 9ltt($ bei Q^ortrdgett fiber 6cltt0(in99)^flege 
foiDie bei 9nutterfurfen toerbe i(^ ei ebenfo »arnt empfeblen, tote i(^ felbft bon i^m begeiftert 
bin.* (Dr. SED., (eitenber 9lT5t b. ftäht eanolingifarforge, edngl.- u. meinf.-min., Gnefen.) 

I^5rt>crüd^e ^erbitbungen im GefunbbeitSiebte für grauen. 



^ i n b C g a 1 1 e r u. i. 9)erbühtn§. 9)on Dr. 91t. 
2>abib. 91Xit 26 <a. «5lart.9Zl.l.60, geb. 90. 1.00 
Gibt eine ^arfteaung bei 9Defeni unb bev 
Chttftebungiurfa(ben ber im Kinbeialter auf- 
tretenben^erbilbungen unb 9)erfrümmungen 
bei Hörperi unb ber Colieber, um bann aui> 
fübrlid^e 9lnn>eifungen $n geben, »ie man 
feinen ^nbem ge? obe (bliebet tt^atUn f ann. 

^inberturnen. 9lnregungen 3ur f dn>er- 
(id^en Ch^ie^ung ber 5Hnber t>or bem B^ul' 
eintritt, ^on ^tof. Dr.§. ».«aeijct u. Suminfl[>. 
5. 9Dinter. 2. ^ufT. 9nit 62 9lbb. «att. 9K. 1.20 
2>ie 9)erfaf?er geben auf ®runb reit^er <5r« 
fabrungen eine Einleitung für bai Kinbertut« 
neu- 6oiperben9letDegn(|)ma(^ung bei ganjen 
PdTperi,91tmen, @te^enunb<&e^en, Saufen u. 
iüpfen, 9lumpffibungen, ftbertoinbung üon 
§{nbemiffen, ©pielübungen bebanbelt. 

Sabnpficgeiml^inbeiSalter. 9)i>n 

^rof. Dr. ömft Seifen. 40 ßeitfdfte. 9llit 
10 «Ubbilbungen. Coeb. 40 ^f., 100 <Ssi>(. fe 
30^f., 500 dtpL ie25^f., 1000 (SypL ie20 <JJf. 
S n ^ a 1 1 : 3abnenttDi(!(. 3<i^nPfI«fl«- Bobn- 
bebanbl. 9Zlunbatmung. Ba^ntoetbfeL Bt^bn- 
p^ege in ber 0c^ule, gpgiene ht» l^inbei. 



Von^rof. br.P.9laifi. 2. 9lufl. 9Kit Dielen 
9lbbilbungett. *Part. 9K. 1.60, geb. 9K. 1.00 
CHn ipertooDer 9tatgeber für bie ^tau, ber 
über ben ^au i^rei i^drperi unb Die ^nf • 
tionen feiner Organe unterrid^tet unb seigt, 
»ie biefe bom ihnbeialter an bü übet bie 
9De<bfelia^re gepflegt »erben muffen unb bor 
(Srfranhtng bebütet »erben fdnnen. 

^u8 einer l^inberftube. sage- 

bud^bldtter einer 9ntttter. ^earb. bon Soni 

9Xteber. (geb. 911. 2.—, geb 90.2.50 

„^q8 9u<^ iit eine finnige ^abt für boi 
beutfd^e ^au8. gdtten aDe IHnber biefe SHtt» 
berfhtbe, unferem 9)olf »Are geholfen. 3>iefei 
fio^eiieb ber 5Hnbbeit mügten alle Sltent 
lefen. ..." (9ing. beutfc^e Se^rerstfl.) 

^flan5en unb Säten in S^iw 
berber3en. (Sr^a^it x>on 90. (Soppiui. 

2. 9luflQge. ®e^. 90. 1.60, geb. . . 90. 2.20 
„(Sine erfol^rene (Srjie^erin gibt in biefem 
9l|(b(ein 90üttern u.l^inberfreunben golbene 
9latf(|)läge. @ie ift eine feine Pennerin ber 
ll^inbeifeele, unb Siebe ju benHinbem fpricbt 
au8 ieber 3eile." (3>ie 9Dartburg.) 



eefunbbeitölebre. 4.,^r<|gef.^«. ^u« unfern bier TOdnben. cHn 



9)on gofrät ^rof. Dr. 90. b. (gruber. 90it 
26 9lbb. »Äart. 90. 1.60. geb. . . . 90. 1.90 
„^raftif(bc 9lotf cbWge finben »ir in großer 
3abt, unb i(b md<Sitc ali 9lr3t ber goffnung 
Eluibrud geben, bag ba9 ^ud^lein eine nod^ 
Diel größere qjerbreitung finben möge, ^on 
ben gerabe aui biefem (gebiete erfc^ienenen 
3a^(rei(|)engemeint>erftdnbli(ben ©d^riften ift 



9u(^ für 90ütter oon Saura ^rofL 2. 9lutl. 
1. u. 2. 9olge. (ge^. ie 90. 2.—, geb. 1. Sfolge 

90. 2.60, 2.9o(ge 90.2.40 

„ . . . enthalt feinfinnige ^trad^tungen über 
fd^»ierige (Srjiebungifragen, »ie fle nur eine 
90utter mit »al^rer ^ersenibilbung u. reicher 
(Srfabrung fc^rtiben fann.** (6(^aff. 9lrb.) 



flcber feine öonfoberufeneröonbgefcbTieben." (Befd^id^tebermeinfinbert>db« 



(«Oaturwiffenfd^aftl. 90oc&enf(|)rift.) 

Gefunbbeitdlebte. S'ür^auenfcbuie 

unb bäuil. «elebrung. 9Jon @on.-9lot ^rof. 
Dr. med. gf. 91. ©(bmibt. 8. 9lufIoge. 90it 
45 9lbbilbungen im Se;t (geb.. . 90. 3.80 
^aß'a&ud^ ftedt bie b^uilicbe (gefunbbeiti« 
pflege unb inibefonbere aUeS, »ai auf eine 
recbte Körperpflege bei bem beran»a(bfenben 
mnbe 9e5ug b^t^ in ben 9$orbergrunb. (Si 
ift ein »i(|)tiger bbgienif(ber 9tatgeber 



a 9 g i f in (SinselbarfteHungen. '^on Dr. 91. 
geugner.l.geft: ^eftalos^i. ^5bel,$erbart 
u. bie (bHfil. meinfinberf c^. eteif ge^. 90.— .80 

^lauberftunben.e(i^uberuttgenf.b.i. 

Unterr. 9)on ?. (ganiberg. 3.91uf L (geb.90. L.~- 
,.... (Sine reisDoDe Sammlung auigefübrter 
9lrbeiten, bie seigen, »ie beim ^nbe bie pro- 
buftioe, im ge»ifren 6inne auA {ünftler. SBe- 
tätigungan3uregen ift** (2> e u t f cb e K u ( t u r.) 



9ie mit * berfel^enen 93üd^er gehören 3U ber Sammlung ,91ui 9tatur unb Geifteimelt* 
9luf fämtlicbe greife Seuerungisufd^läge btS 9)erlagi unb ber Sßu^^anblunQcn 



Verlag t)on ^. ©. Seubner tni?ei|)3ig unb^erlin 



©d^riften beS 2>eutfcl^en 

2luSfd^uffc8 für Älctnünbcrfürforgc 

Qr^g. t)Ott Dr. 93). *ip r n g f e i t , "iöorfi^cttber beg ^ugf d&uff e«, Jranf fürt a.^. , 

in99etb. mitGel^. Ober«9leg.»9tat^tof. Dr. C^aUat-^erHii, C. 3>roef c^ev, Seiteritt bed 
^fta(035i-S^röbeIl^auf eS, SerCitt, Dr. med. ®.Sugettbtei(^, Seiter b. ^ütiforgefteae V, ^erlitt. 

5eft 1: 9ie PviegSnot ber auffic^tSfof ett Hleittfittbet. 9ott Dr. SB3. ^oQigfeit. 
— ^eft 2: 9ie (Sfsie^uitgdfrogett bev ^olfSfinbergarten ittt Uriege. Von 
&iti;> ^Toefc^cr. — gettS: 2>ie gefunbbeitlic^e HUitifinberfürforge u. bet Krieg. 
Von etobtrat Geg. ©dnitatdrat Dr. % Coottfteitt. — geft 4: Vorfc^ldge für bie (Sitt« 
ric^tung boti UriegStagedbeitnen für ^(einfinber. Von QUarg. Voeber. 

^reiS }ebed gefted ^. —.50 

^Icinfinbcrfürforgc 

(Einfübrung in l^r^DÖcfcnu.l^re Aufgaben. §rgg. t). Sentrallnftitut 
f. (Ersie^ung u. Unterricht, Berlin, aud ^nldg feiner (Sünberau^ftedung 
„meinf inberf urforge*. SQXit 34 %bb. a. 24 tafeln u. i. ^. ©teif ge^. m. 4.— 

,9ie üerfc^iebenen fragen finb in fursen, bo(^ gebiegenen^uffd^en bebanbeli, fo baft baS 
<San5e in ber 3>at einen bortreffüc^en HberbHct gibt, ber no(^ bnrc^ 3ablrei4)e Sic^tbitber 
unterftü^t ipirb.* . (6o3.g9gienen.praft^eb{5in.) 

3)cutfd^c ©Itcrnbüd^crci 

§erait8gegeben bon Dr. gol^anneS Prüfer 

<Sd finb sunSci^ft 100 gefte 3um greife bon je 9Zl. 1.— in ^uSfid^t gettommen 

^ie »^entfc^e (S(tembfi4)erei* toia in Vdnbc^en ton 3tDei bi$ brei 2>ru(Ibogen alle 
iDi<i^tigen fragen ber j|inberi[>flege, ^äußli^tn <Sr3ie^ttng unb auger- 
bSudlic^en ViIbunfldmdgH(|)feiten bebanbein. 

9n näc^fter 3eit erfd^einen: 16. Kinberfleibung. ^au (Sel^. 9lat % ^aUat. 28. 9ie 
Kinberftube. 9t. SQSoIff^eim. 32. Vetoegungdfpiel, Kinberlieb u. Ainberreitn. 
S. ^omtn. 88. Vom (Sr3äbUntt.VorUfenu. 0. Vilberbuc^. S. 6(&uma(^er. 40. 2>ie 
SEDelttmKinberfdpfc^en. S-^iebe. 55. 9ad 1. 6(§uUa^r. ^ittelfd^uO. A. Ocl^arbt. 
65. 9ie bd^. 6(|u(en f. Knabett. Oberrea(fd^u(bir. (5. ^euenborff. 69.6(bularbeiten. 
Dr. Vf. Parität. 70. 3^beater unb Jton3ert 2>ir.^rof. §. SPDemer. 

©Itcrn unb i^tnb 

«ölerteljal&rgfd&rift für (gltem. 3m auftrage ber ©eutfcften ©efellfd&aft 
3ur Sbvb^mnQ böuSIicfter (Erstehung. (£."35. ^rSg. t)on Dr. Sobanneg 
Prüfer, "^erloattungiSbireftor ber §od^fcbu(e für grauen in £eip5tg. 
<Preig be« Sa^rgange« SQX. 5.—, beg ©opljel^efteg ^. 3.—. ^itglieber 

beg ^ereing'erl&arten bie 3eitfci&rift foftenfrei. 

2>ie 3c^f<^vfft toiH ben (SItem Anregung unb Velebrung in allen fragen ber 
bäudtid^en <Sr3iebung bieten. ®ie toirb babei ftetd ton ben praftif(ben Vebfirfniff en 
bed gaufed ausgeben. — ^ebeS eiit3elne geft toirb b^n Sefem toertoolle pabagogifcbe 
(grunbfd^eunb Gebauten aud Vergangenheit unb Coegentoart übermitteln, ferner 
über tatfad^Uc^ gemachte (Sr3iebungderfabrungen berichten unb tnbli^ regelmägig 
Sraiebungdf^riften befpred^ett, bie für bie ^anh ber (Sltern beftimmt finb. 

Äulturfunbc für ^tnbcrgärtncrinncnfcmtnarc 

unb d^nlid&e J^^öuenberufgfcftulen. *Bon SQXittelfc^uttel&rer Dr. 1^. 
(£ cf b a r b t. gilit 99 "idbb, auf 24 tafeln unb 1 Jigur im ^e jt. (5 eb. 511. 3.50 

9al aud ber Vrofid beroorgegangene gilfdbuc^ bietet eine CHnfübrung in bie loicbtigften 
^utturerfd^einungen unb ibre Rufammenbdnge, um bie Hinbergärtnerinnen 3u befäbtgen, 
auf Kinberfragen über bie ^ätfel unb Probleme ber Umgebung eine flare unb einfache 
^nttoort 3u finben. 

^uf fdmt(i(|)e Vteife Seuerttngd3uf(§ldge bed Verlagd unb ber Vuc^l^anblungen 

Verlag x>on ^.©.Seubncr in ßelpslg unb Berlin 
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®j)leluttb®t)a6uttbttod&cttDa8. 9^td)tavbtiUn ün9^apitt:^i&^tn' 

(Sin Unterhaltung^- imb ^efd^Wgungdbud^ muflev, Umfled^ten üon Aaftenu.3t)linbrif(^en 

für {leinere u. grogere 5Hn5er txon 5^. 9oren- go§lformen; ^ebbigro^r: ^Qer ^. dpiel- 

&>en. ^tt 5a^Irei(|en ^bUbungen. 3 gefte. s^uge, Itnterfdge u. Hdrbe; SEDicfelrohr: 

3. Zuflöge. I. arür ble gans «Uincn. «leifenfpicl, Äörbe w.6<^alen; «aft: Untcr- 

II. 5ür bt.e «leinen 3»if<|cn fünf fäfte, ©egalen, Ääftd^cn, «ofd&en u. eAu^e. 

tt. ttd^t galjren. III. fffir bie ©rößcren. ;«onö.qjraIle.SKitl02mb.u.l63:af. 911.2.50 

«e„ heften« en.pf.Wen.- O'-'^atfl.) Ä^ÄÄnÄa^fÄ^T^ 

Älelne ^Cfd&afttgunggoud&^t (©d^ioeiacr Cel^rcrseitung.) 

furJ?inberftub€U.Äittbergorten. ör8g. b. em goTs- unb gobelbattfarbeiten. 

3)roefc^cr. ™t3a^It.^bB. 2. u.3. «Uufl. Äart. gnufterbl. f. b. öanbfert. b. Sug. u. *. SBefAoft 

l'*-•^.^^*5^^^^;?*"J'i«h^.?II'»i;?^^^^ ^»tieg8mtD.?.R.®Uer.2*SiU aulcSO^^^^^ 

d&enft b.Jlaturb.«ittbe?III.»inber- Ul.QO,imapptsu20<!Bll.20.\yollft.<nuSgA.' 

fj>ieIu.6pie(3eug.lV.®ef*enfet>.Äin. ^«c^ ^^n «afen «nb anfc^auIlW 3ei«. 

^**1^"^* X-^^^S5^^W*'s^'*' «^"t^ «««9«" '<»«« *«^«'*. »>« 3=reube Sn eigenen 

.^er »eig. tt>et(^en befonberen "Reis bie et^affen unb «aftcin i&a? eine große «eiL 

Jnferttgung bon ©picifad&en mit eigener „ü^li^er unb luftiger 3)inge ^eSflenetT iie 

|anb bietet, toirb bie Anregungen in bt. Jen «rieffäften u. ©cDrdb^euge, öauSaiJot^efen 

heften freubig begrüßen«, («p d b a g . 3 e i t g.) S8lumenftänber,3eltung«Mt..0leleirt€i©piel. 

£ebenbiged *?Jat)ier. «rflnbungen »«ten : »ie Äroftwagen, Siere aOer «aitt uf». 

unb öntbecfungen eine« «noben. «Don Dr. ö. ^n b e r *9a3 e r f b an f. 9inl ^ßaitbfertlaf 

sroeber. ^Hit 24 «afeltt. Sn «moppe <m, 2.50 m.bef.«erucff.b.ßeXn pbbT« ^Po^^ Srof 

„Gtn «uc§. baS in JSeit «. Sei^nung «id^t (J.(Sfi^db?eÄ^mÄ^^^^ 

nurrebettbigift.Jonber«^ba«tap^^ «?«? ^»^ ^«*^«" ^i' ^öt>«tel: ^eÄ 

lebenbig mad&t." (Ätnbergarten.) *5©crf3eug, «material. «efc|)offung unb SBe- 

Öanbarbeit f.^naben U.^dbd^cn. orbeüung be3«moteriot8u.eine«anIettung3. 

gebeäöeft w. forb. u.f (iJtoorsenSaf ein. «m.l— ©erftenen einer groß. <an3a|>l pl^pf. ^porotc 

u.'KabeUrbeit i.t. @c|)ule. - ©piel- Dr. Grnft SSJeber. g^ür t^eor. u. proft ©elbft. 

3eugau8eigner|anb.-§ol3orbett.-- Mlbüng. 2.«aufl. ^it 81 gibbilb.Tl Safel. 

Beid&nenfurjttobelarbeit.-^^^ m^u&. <^b Am.) Siatt.m. IM, Qtb,<m 190 

Iteren.OTobclMC9tTTbau. — ^OttOna^- cn;^^ ^r co ^^^ ^r ay ^e 

arbeit;-«Uu8ctner©c|>ülcrn)erfftott. ^'Kmgcl ^Otigcl SRofeit. ISOeingfp. 

— SSJaS ttiadje ic^ meinen Gltern 3u u. 100 ^b3äl&Ireime. (Sef. ü. ^.göbe. 3K.2.- 

^ei^noc^ten? - gJXetallorbeit. <g05er fingt mit? ßieberfammlung für« 

^u8 ber ^raji^ bcr f^nabzwu, iunge ^olf. «Don g-^licWen. (geb. «tt.3.- 

gitäbdbcnl&anbarbeit. ör8g.b.(5ei&. Cieber unb ^etDcguttg8fj)ieU. 

Oberreg.-9lat qjrof.Dr. C.qjaHat. ^it 4 färb. <5ef. bon (J. ffromm. 5. ^ufl. ®eh. m, 3.20 

u. 40 f d^tDor3-»eißen Safein, 2 ^ufterbeilag. SouäfpiieUu. ©iuatdn^e. <5e. 

u. 3a|Ireic&. Jlbbilb. im -Sejt Äart. ^. J.- ^an^mitt oon (Sertrub «meöer. 7. äufl. TOt 

ön^alt: ®JS"?f'«fl^« „^« t""^^^"^^}!' 5a^lreic^en ^otenbelfpielen. . . &. I20 

5le<|>tenunb*305eben.(5efä6mobeaieren.gnu- cc^^ ti a f ht <»r ^ «ith <9\t\X ta^^^ ^\ 

^er unb ©piöenftrlcfen. «UuSfc^neibearbeiten %^ ^ 31 P^/i^^, ^ ^ %/^ *L^ if * ^ ^ 3 «• 

Sttb Älebebilber. mnberfleiber.Äöniggberger ?ilf Jilf ' ®!^^??f ^J ^''^ ®. «le^er. TOt 

öol3arbeiten. ©d^leifen unb ©d^ärfen. c4^?f l"^/? SKotenbeifpielen. Äart. m. 1.20 

J fVu\}r^^. '^Z.uol^Z. f*lö9f>»one.9licDter. 3.«Uufl.Äart.mi.50 

U)ert0buco.§r«g. ö.ob.-^ieg.-^atqjrof. San^t in einem Greife w^vh«** 

Dr.C^allat. 'm.^bb. u. forb.X 2.«aufI.i.'5J. ©Vwafante (fief ? ^ ftlHAfJrV »J% 

5Jnb.I.«aftelarb.n.^aerbanbamüf.u.lel^rr. «;?i;T'ls;.J^^r^*^^^^ 

«Mrb.a.^apicru. «Poppe. III. ®rucfenm.ßino- VCeigen- CJammlung. ^on «Slinna 

leumu. Rapier. IV.<Unfcrtig.o.©c^mucfpapier. ^obc3Wiü. 3.«aufl. ..... Äart.gu. 2.40 

V.epielgeräteu. ©piel3euga.^aturbol3. VI. (Oingfpiele. gjon ^inno ^abcsioia. 

©olsarb. f. b.eig. -SBeb. VII. <gIeftr.«apparote. 2.^ufl. ^Kit 28 «Ubb Äart. 3R.1.40 

^uf fämtlid^e greife 2:euerung§3ufcl^läge btS Verlag« unb ber ^ud^l^anblungen 

9Jcrlag t)on "S.S.Scubncr in Seip3ig unb ^Berlin 



SAud Hatut unb ®etftedtocIt 

©ammlnng (Dtffenf4)afUi4>«geineini>erftanb(i4)ec 
DarfteHungen ans allen &tbi€ttn bts TDi^tM 



jt] 



gebet ggn» Ift 
einzeln >aufit<t 

^«rlag S.O.Xeubnet 



KartoniertTILjLöo,*) 
gebunbcn TSL 1 ,90* ) 



DetKfd>ni5 der bisher erf<^ienenen öänbe innerMb tetJBif^en^^aHen alphaberif (b aeordnel 
^erfe, bie me^rete Bänbe umfaffeii, au^ in einem ^nb gebunben erbältli(() 

Dr. «R. 



tftQcHf. Son $rof. Dr. 91. £>amann 
2. Slufl. Ob. 345.) 

— @tntflbritii0 in bie (SefAiifirr brr t. 
95on Dr 4> Olobl. Ob. 602.) 

tlitrolofltf fifbe (Sternglaube, 
aiifnoben a. Äirlr b Sßfnftfjfiilfbfi»'«. 5?pn 

55rof Dr 3- Uno Ib. ö.Mufl. (»b. 12.) 
8?fraprfbi|t. «Die. JBon ^cof D D' ö. 

SSeintl (Ob. 710) 

errafon. £>enTi. bft l^^ilofotib moDfiner 

menfl.»on<BfarrerDr (J.Ott. {Sb.480 ) 
^c'vfrfftj liebe ßotf«, 55crfeleti, .öume 
©iiDDf)fl. gfbfn u. ßebrr b- 9. S. $rof. 

Dr. 9? <B I f c6 e I. 3. «.. burc&gef. D. «rof . 

Dr.ö.fifiber^.aW. 1 ?:b u. 1 X (109.) 
ilülnin, Sobonn 8on ^forrer Dr ® ^o» 

beut. SRit 1 Oilbnii S. ftufl. (9b. 247 ) 
einütfnfum. «Lad brr Serbeseit brd tbr 

8tubie« 11 Cljarofteriftiffn. ^. ^tof. 

Dr. O. e»e Hefen. 2. Slufl. (©b 54.) 

— ^te Sirfigion br« nribriftrntum?. Jßon 
«ISrof. D. Dr. f> 3Binbifcf). JBb 641.) 

— 6briftenrum nnb ©fltßrfdiirbte feit brr 
IHefornifltion. ®on ^tof. D. Dr. ft. 
eell 2 ©be (©b.297. 29>) 

— ficbe ^ffuö, ffircöe, STOoffif int ebriftrnt 
Gthif. föninbAöar b. e. W. bef ^Jerficfftd)!. 

b.väb.^tobl C®. ©entfcöei. (897.) 

— f. Q Slufg u. 3ie:c. oerualetbif, Siitl. 
<?ebcn«onfd)auungen. ©illenSfreibeit. 

Grptmaurrrri, 5)ie.(Jineeinfüt?ning in tbte 
5(}ifct)auung)JiDeIt u. ibtr ®e Aicbtr. ^on 
(ijeö. 9?at Dr ß. teilet. 2. 3lufl Don 
(>5ib. ard)ir»rat Dr. ®. Sdjußer. (463) 

(5iie(tiiibr ffrfinion Hebe 9?fIicnon. 

ttanDfi^riftenbrurteilung. Xie C^ine C^in« 

füöruna in bie IMbrfjol b t>anb)(brift 

öon ®rof Dr Sdine tbe m 1 bl 

2., burcbgpf. u er». 9[ufL TOit 61 .t)anb- 

fiftriftenniKbbilb. i t. n. 1 tof. OBb. 14.) 

teibrutum Ueyt SRnftif. 

l^fUrniftifAr Slrligion fiehe gVerigton 

Orrbort« ßebren nnb ßeben. San ^oftot 
O. Slfiflel. 2. Slufl. SRit i «Siibnid 
derboTtg. (JBb. 164.) 

.**) ^itm 2enerungg|ufiblage be«~ 

«^tuOI S 18t. 400 T. 



turnt fiebc ßocfc IBertelen. ^nme. 
$)OPRori#mB^ unb euQsrftioa. 9ott Dr. 
'.?x.^'*P«"'i 3 '^"*^- CBb. 199.) 
^0""/*^ ^^'in **"« ö^**« «^**a« »»« 

«tof Dr d ©oebmei. 4«un («b 49.) 

^^i^f- %<ibrbrir unb X)iArutts Im ßrbeil 

3'»»- ««>n Äirdjenröt Pfarrer D. Dr. 

^'^*i^^oin, 2.«af[. (©b 137:5 

— rie «iritfiniffr 5'fii. Sugleieb «n- 
kitunt ium oueOenmägtoen Qerüanb- 
ni« bfi (ärüangehen Bon iJrof. D. Dr. 

-- f »cb Sera^rrbiät 

JiriiflirifÄf «flifla. liebe «efiflion. 

knnt. Entmannet t»orfieUuttg nnb ®ür» 
bignnfl ®on ^tof Dr C ftülpe. 
4 «ml bida 0. f rof Dr « «Oeffet« 
a»it 1 8tlbRi« Äont§. (Sb. 146:5 

•ll** ®f*4««btr brr cbriftltifien «irebe. 
P'X ^"^i ^^- ^ ^»^0^ *» Soben: 
5«?*^2^Ü^'?J»"'» ^^ djrifrlicöen Äirtfee. 
^b 690.) II. gfom Urdjrtftentum «um 
ßatboliiiämu«^ (JBb. 691.) 

— ftebr oud» Stoot nnb inTcf)e. 
ltTiminai|f(o(&0t0atr f. «fncbologte b. SBec 

bredjerd, l>onbrd)rtftenbeurteiiuRO. 
jfiilturrrlifltpnrn f WelJ^^ion 
ßebrn. tad ß naA brn todr t <S(itu« 

bri bei SRenfibbeit. 8on «rof Dr (E 

d I c m « n. (9b 506 ) 

ßrbeB«oii(diiiunnj|fn fiebe ©ittlicbr ß 
ßfib unb ®eelc. SBon Dr. phil. et med. Ol. 

6ommet. (©b. 702.) 

Vorff ij^rrffleo. tnme. J)ie flroBen engt 

$bilof. Son Oberlebrei Dr 9 Zboc« 

mener (9b 4SI.) 

ßtgiL Srunbril b. 8. Son Dr 4 X 

9 tau. Ob 687J 

eutbri. IRorfin ß. ■. b. brutfA" ^t^ot* 

mation. Qrn 9rof. Dr ® l^dbltt. 

2.9lufl. SRit HBUbniißutbcT« i9b 515.) 
— f aud) 9on S in Qt^Amord Sbt fV. 
92r<bantr b <ftetfte«lfbcn4 3Die 9 Okh. 

aWebUinolrat XJTfftot ^roi Dr vL 

fBeitosrn. 4.8 SR l><lbb.C Bb.200L) 

OerlagS «nb ber Owb^raaiKatca. • 



>icr B«ii6 tan. HL tjM Ans natwr nnb CciftesiDett 3c5cr Baii6 ««». m. 1.90 

Dccjctd^nts bcc btsl)cT «rf4)tcnaiai B&iUtc hmcrl)oIb 6cc Oilicnfdiafttii aI|)l)ab<siM| groföntt 



Rtfflon. Stf e9anorltfd|e. Oefdittbte. Ar« 
bett<(roetfe. deutioec <6tanb. 93. iSaftoc 
6. Qaubecu (9b. 40«.) 

S9ittf tn&c.DmtK» «.Clirtltnitvm 8.^»f. 
Dr. (£ fi e b m a n n 2. <2luf.. 6 8<:tl. 
bnidiac). Qberiei». o. 8lnna ®cunbc* 
• ifl oeb. Guittenbaum. (SBb. 217.1 

Rotdolooic. •mnomfibc. 93on ^tof Dr. 
9. Don Regele ia. 3. tbift ^Ob. d5.> 

RocuTPliiloioDÜic. Die noOeme. 8 9rtb.* 
So». Dr.d.8R.Bcc»c«en.2,a. (49t.) 

f^aiAiiina u .0 {rtar •etdltillte. Sun 9rof. 
Dr 6 Btti D. Soben. i. «uft ttit 
l^Ian Don derufalem snb S ittnftdites 
bc4 oeiiiatn ^anöed (S^ö 6.) 

— 9. B. C tvlttir t« 5 ^aiirtaufrndra. 
9la(b b. neueft ^udacabgn. a- t^orfdign. 
bargeft. bon ^rof Dr. %. t(»omfen. 
2.. neubcarb «»ufl 1R. 37 9lbh. '260.) 

fMHltt«. Der «yoftel. «. fein »crt. «o« 
ISrof Dr C iPifdieT (9b 809 ) 

MUoiapt». IDic. ^nffli)!. t. b. Gnfentift., 
ibi CBd n. ibcr Probleme 9on Oter* 
ccalfd)ulbic. 6 Mid)ert 3.!afl. (180.) 

— <i;iniubrunp ia b» 9I|. 8on ^coff. 
Dr. 9{. 92 i dl tri. 4. tlufL oon SriD.- 
Doi Dt 5)? 9 r a b n. (»b. ir»5.^ 

— ^flbrenbe X^enfrt. 0effd)iifttl. (itnleü. 
in bi« ^bbiloiopbtr. 9i*n 9cof Dr .T 
Co^n. 4. ftufi: Sßitß^ilbn (9b. 170.) 

— Du iJbil b. <Ocaenio. in X)rutfiblaiil. 
G. 9rof Dr C dülpe. 6.«luf(. (41.) 

9oetlt Bon Dr. 9t. a)2ülleT-B_reieB- 
feU. (95.400.) 

9f9^olo^U. mnfüHx. l b. 1»f. 9 %rof Dr. 
i. »on «ftct. 8.«(fL 9R.4«bb. (492.) 

— f^fii4oloatr b. ftinOrs. '^. 4$ri)f Dr. Jt. 
«au PO. lüuH. ^. I7^2lbb. (213 214.) 

■^ VfQiibalooir b. Serbrr<<)rrd. tßrimtnal" 
pft)d)ül.;9 Btrafanftalt^bir. Dr. med. <6- 
9 11 i b. 2. ttufl. Vi 5 Diagr. (9b. 248.) 

— (£tnfflliruna in bie rrpfrimriit. iJ(fQd)o> 
loflir 9Dn 'Prof. Dr. 9? iöraun«- 
baufen. 8.9IfI. 9S. 17 9(bb.i. Z. (484.) 

— f aud) JDcinDidirif-eiibeurteihi.. JQtipao« 
timud u Suaa . 972e(t)anir b. ®eift«"leb.. 
$ tir. Serie b ©ieiif^en, 9eran ag u. 
9t'rerb.. ©Ulen>?frcit)eit; ^ßdiag. aibt O. 

•rlitton. Dir etrllung brr 91. tm ^etitrd- 
Irbm. 9on ^onfiftocialrar Lic- Dr 9 
ftoIiDeit 2. »ufl (95.22.5.) 

— nrlig. •. ^bildfopbir Im ölten Crirnt. 
9on 'Srof Dr l£ oon S& ft e t. 9b .V21 ) 

— tfinffibrung in bir alg. 9l.*9rf4t4tt. 
9on 9rof D Dr ft 9ptb (9b. eöS.) 

— Dir niditibriftnibrn ftuirsrrelioionrn 
in tbrrm irarniudrttgen Bnftanb. 9on 
•lof Dr Q:. (tltmen. v9b. 533.) 

— £ir Hirltgioii Orr (?6rieiben. 9>jn %toi 
Dr.(S.@amtec. i){ 9ilbeianb. 9b 457.) 

— ftcllniiftij<b-rdni. 9lcltstondtej4. 9on 
dolpiebig. Lio. tt. 3acobo. (9b. 584.) 



«ctitton. S). «runbiOt. b. ifrnel. tteii- 

Si9u€%ti4kJB%iolO.Bt. «iefebrec^t 
a. 9. 9cof. D.«. 9crtbolet. (52.) 

— tlelttioH B. ftaturBiffmld). in ftompf 
«. Urirb. «. gefcbübti. RO(fM. 9- Sfort. 
Dr. 91 9f an n f udie. 2 il. 9b. 141.) 

— Dir reCIc. Cirdmungen brr •rgmoiatt 
9. 6up. D.a.Ä. Bfi4i. I.K. (OOJ 

— f a 9eTutüii.9uboba,ftalpui,(liiriften« 
tum. Sutper. 

•onfffon. 9on 9rof Dr. Q. AenfeL 
S. «ttfl 1RÜ 1 9tIbnM. (9b. 180l 

9^9prnftünti. Seine Serfdnli^L. t Beta, 
f. 9ebeutg. 9 Cberrealfd)tt(bix. 5. Ri« 
die ct. 3 «ufl. 9Rtt 1 9tlbntd. (9b. 8 t) 

6fflf bf« Wei!*<bfn. Vir. ^on <Reb 1?at 
9cof. Dr. 0. R e b m f e. 4 «ufl. 09b. 30.) 

— iiebe ßeib u Seele, aud) 9)Dd)üloMie 
eernoietbit 9on 9rof. Dr. 6. ^- Zi- 

m e T b i n g. (9b. 592.) 

€innf b. fRenffbrn D. Stnne«oraane unb 

Stnnedempfinb. 9 tfft. 9^of Dr 3- ft. 

ftreibtg- 8.. ocb. « 9t 30 «bb. ;27.) 
Cirtl. \?rbm4onf(bauunorn b (RrgmuiaTl 

9 9b.ftirfbenT.9rof.D. O.ftim. S.V. 

9. 9rof. D. Dr Stepban. (177.) 

— f 0. tftbif, 6eruaIetbiL 

Epenrer. trrbert. 9onDr. ft. 6d}niar»CL 
Viit 1 9ilbntd. (9b 245.) 

Stoot unb ftiribe in ibrem gegen fei tiaea 
9cTbAItni4 feit ber Steformarion «Ton 
Sfart. Dr. a. 9 f a n n f tt (6 e. (9b. 485.) 

Cternafoube unO <Strmbrurnna Dr C^e- 
fibtCQte u. b. IBef. b. tlflroloa Qnt. Dliftp. 
b. 9eU Rat 9rof. Dr ft 9e»oIb öac- 
■cft. 0. 0eb. 6oft. 9wf . Dr- » t 9 o 1 1. 
2. «ufl. TO. 1 Stcrne.u.20«lbB:(9b.638.) 

9aaarftion f. ^Qpnotidmud. 

Deftament. Dod «Ite. Seine t^efdk. n. 9e- 
bewtei 9 9rof nr.9. Tbomfe-n. <609.> 

— Rene«. Der Derf b. R. D. ««4 f. or- 
f4i4tL ftntmiin. 9- Dio «9farT 9rof. 
ßi4. a 9 1 1. 2. 2lfl TO. TiT 9b 134.) 

Dbfolooie. Sinfttbmng in bie Xbrologic. 
9on 9aflor Tl. dotnili. 9b .347.) 

erroniaaunti n. Sererbung. fl^eiftiae. 9. 

Dr. phil. et med. ®. S o m m e c. (9d.5 12.) 
nrdiriftrnruDi f. ehe (Sbvi.t n:uin. 

e!^ritantd|airunp.(l(ried|i ibe. 9on 9Tof. 

Dr SR SBunbt. 2. Sufl. (9b. 329.) 
flBrltanfdiauunarn.D., b. grob. Vbilofopben 

brr ReusrU. 9on 9cof Dr S. 9nffe. 

e.Slufl.. \ivvq. D. ®eb. dofcat 9rof. Dr. 

R golden ber fl. i9b 60.) 

I&rltrntUebuna. Qnt'WtH. b. «9. n^ b. ftrbc 

nadi^aflc u. Stffrnf<biift 9on9rof Dr. 

SK 9 2Ö c i n ft e i II 3. «ml. 9b. 228J 
tBcltuntergang. Untergang brr Seil ml 

bi-r ksrbr narf) Saar unb ^l^itfenUboft. 9. 

^rof Dr 9)i 9. © f i n ii e i n V^b 470.) 
BiilenefrrUra £a» l^rühirm .^rrS ^on 

9xof. Dr. 9. 8f. S i p » 0. 2.QlfI. (9b. 38ai 

— La. ütbit^^edian. bJ(dieittei»ieb..4ifod)oL 
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UL V^BoSoStt tmk SiIDungsncfftt. 

B(r>H»iBI. BcfibuBi M. «rkdtditiiiuiit 

In ibccn acarnfciriatti euicftuniicn Son 

e> 3 ffiullmann äU.fabb. JBti.ä,:2.) 
Si[Baa|4D(lrn. t. ttnKAt, In 1. idAiAt- 

II4cn ftntmiifluna. Sun StoI Dr Sc. 
Sautffn. 3. Siuti. «on <JirDf Dr. B. 

Vlänsb Sl «ilbn «aulicne. Dti. lOaj 

— 1- oucb BollSbiltiunfliPKtHI 
erjKlimtfl. e jur «tftdl. Ban «rot. Dr. 

eOD. Sfbniaiiii. iSMÖ«) 

— Itfiitlilt f. In Dout B. eAii[f. Boa 
3- Xt»*. 3. Hufl l^b. läS.1 

— tletw aiid) «[Ol!fIL^t>H^ä^a!lDdll. 
ftartliil»uaii>tibul»(irii. £asB(ulfdt. Son 

Stt Dr ff ä.lilllina. (»D. -^«.J 
Brabrl. ÄilrbriA. Sun Dr. 3 g b Vti- 

fti Kil I loff!. I8b i<2.1 

•Fai|fiabullbaa«gl[. S- ^. Xctol. .331.) 

— li.tK (iljlfb . SlÖulTamDIt h öifflfrrn) 
Orr»atU ttlitta Kut Uim. Ban Suflai 

C Sias'l. ■- Vufl Stil I Silbaii 

iierbatt« CSD 1<4.> 

fiaAlAKlri f. ttibm. iMKtildlulcn u Unlo. 
SUfmDpIlrat Can SxtbUbuna^fctiulUb' 

Ri S Sitnonn (Sc. 434.) 

efib-^ilti.iii(lti. Htttr «bt V 
IDKItlfAult f. BdIM- u. nitVltibulc 
maaüoaa. kllKmiiar. 0an Xioi Dr. 

%t, Sttgicc 4 Sun. Bb S3.) 

— Crfiintnidlt fl. mit btt «üilidit 
auf bitUriieb buidibteXiI Bon Dr IB. 
a. San- (.Dib fl 3R. 6HIib .Sb 234) 

— I. ttrjitb.. Bri'ftfiiibrpäb. ^-a^inirti rit- 
ten brui teil uns. SinitiaL. Bcioiili^. a. 



1909. Bin De. m. »[udunillUb 

MiJ 36 «Ebb. CBh 2ta 

eiuDcnltBiun, •fMt*lt>r< l(nti«nl «t 

Bon Di S. BcuAmaiUt. iBa ITl] 

etta. «ca.-iHai «laf. Dr. S B>HftZ 
ffi. (Qblr Sbfc., Korn u. SoacpL (Daü 
DniatHitllni. It» H. a. Uiiiarrflt«!«. 
(tut 8 ScBt Dr. Zb. BitHlcE. HU 
t eUDn :öuDibi>[bt< TSo. 411.) 

BniiTTlitifacIcB. S«« >nK4t. kctsäin^ 
naiL Bon »cIi. SiuDIcaiat Cbnccol« 
idiulbti Dr R «nabc. <SC>. »».l 

SaII«t>ilBunB«iDtfiR. Sa« ■••. Siab^ 
bbLficDJ.&r.« Stii. R. llflbb.1'.:«.) 

Oaila. una StUml^utt. fiii ariBfeifAb 
- - ... , __. ,..,_ -__ j j ^.__ 



ntroimunq ant> Sult. Bob • b ^«.' 
S.lmlial Dr ■ Sa4T«. IBo 432.1 



Beinb «bt. L 

111. Spr«4f, Sitcrotur, eilDenl» Üunff iiuB Uufif. 



StAllfftKi Hebe Boutunn -■- 

iaircforcbiultur i Bu4. «it 

■hUrrit. San Sior. Dr. BL & 



— fiiBflttitnnt L t. «((AlAlc I t. Ban 

Dr, ö Mobl, Ob .lO'.l 

SaurunR. Dtutlftf C Bon 9tti- Slt^.- 

91iir Stol. Dr B. SlarTbari. 4 Sb 

1. Biuifiiif BaBliinR Im SH;rielarrri S- 
b. ünl. b. |. Su^gang b laman. B^u- 
luni: 4 «uH •TOii :l53lbf' »r. -i II, 
e<ftU n. „Sudifloiil" 4.SI111I 3»ii 67 
ail-b i?<6 li. lil. leiilfd). Jl.iiit ■ 
b. Kcnoiffanct n. b. Bacoif^i 
an^M ii L« .Inbrb. a.aa. ÜMil 
I Tr-i .B^ Till ■ n\ 3)e„tt<i'';i, rm 
IB. 3<ibib SRil Sä Qbb. (Bt> 4A3.) 

— iu-at aud) »eiuii a.i.eoidnt lur 
tlfetboBrn ■itüi ->aibn 

flilarnbt ftunB. Ban nnb Uttt» Itit b. I. 
igon £11- iBcoj Dr %b SSolbcbt, 

2. eufl. all' 44 Abb (3(b liS.I 

— iiebi oucb Bauhtnft. aritib. ItBnft, 
3iiiIirc{ltBni(Biiu. ftunt. Hkala. mo' 
vttci. SiiU 



, S>claiill>r 

, , Stutlil lli 



)i( ciu «u« ramclit Itcbf Wbt VL 
idi Sjchtiti. i> «uAmeien %t,t Tf. 
>r taat I. ClttrtaM» B Ot. 



>AU. 



_ li^lflBb. Bd. tö4.) 
»oatDBil. eiama. jcaucn. 
una. ori&fotaa(.»unn,ü;l(ratu[_ai. 
äHalrt,fflal(t«,«*iion,nnüm«.8i. 
:iif. sDTdd». Bolli«lfD. SalHIaofe 
a Ta^ B.fl Or fl S.<[(. iß 
; i Bftf. 1: S.n »- «n„lr , fr." 
lliiidmu« 3 a., Knb. a. CbctI. Or. 



Dr. » I a f 1 1 
_-. . .lf>bT«ffi(i™ 
b. Btomantll ». 1 



Hbb. ir-Baa 

1.1t m. '«M 



tnt'iDidi bgr'tt'o'smf. Dt Ö ä""" r »■"• 

(1 4 aiir,, W iSaon .6rbbcia .flb Sl„ 
— (itbr au* ffirtllboijtr. dauatmoBH, 

t>tiM. CtW*n. edfino. eitttoftii, S*il- 

1(1. SdoV'Prart. Tbritet 
tfiirc. «mrcibt S «EDf- Dr. K. tBat« 

mann ! a.ifl ooii Ükb. :Kf i. «st 

Vt.'F Dt « Waribuci. Ülit Xlnl». 

u. lubli. Hbbtlbunacn. (Sb.97.) 



3e^ Baut faxt VL \JbO AttS tlotutr UHÖ iBeifteSWelt 3c6cr Banb §c6. OL 1.90 
O^ciiljais ut btol>cT cr1tf>tcn<ncn Band« fa»tri>olb \tt lPtf>€md>aftcn ttl»l>ttbfti|^ gtortiitt 



ftranidfMdl f^ebe atoman. ,^ . 

Icit löUü. «un Dr. ö. «>»ieco J^^it 
3 »^i! » i en auf 1 laiel. ^ ffl>- 3»0) 

8Tmb»0rtfuii5c. ®on Dr. «. W » * t «t- 
artrnfiiuft fieljc «^t VL [^«b 570 ) 

l>r. Ä. HO HC. ist. Xiteib. u. 2 lar. .400.) 

SrieAiidir «unH. ^ic «lAUictt arr %. St. 

Im »7iU«A »« ÄclifHorlopftOttC. ume 

»aAtlet! 2.Ä. »i. jabU. Abb. (2*^) 

— litiK oad) 5:«iOLqiD. ttunii. . 
i(rir4|. Xraoobie. l)tc. 8. %iol Dr. 0. 

® ef f de n. a}Lö1ilbb.i.X.u.a.lXaf. (566.) 

tam-niclrb«. «on Dr. ^|^ J^^-^^j 

Aarmontum f. loft«ni«ftp?v, ^ ^ , 
tau9tmana, «e rbart. ».^Jßtof.Dr. (5. * u l- 

u. Perm. ^2lufl. J®^ «4^'^' 

Oaobn, SWojart, ©rrtbaPfii. JB n ^rof. 

Dr ^.<* - 2 «^lif aR i^33i ^M. (92.) 

tthUi, »rirtri«. « ®cb. ^o^«- ^^^^f Dr. 

£) ©aljel. 2 «l. «. l«iibii. v408.) 
OcUlriiiaac. Di« srrmaniiiQc. ^onDr 3. 

® ?1 r u inif t '«>b *ö6» 

— fiebf aucb 9?otf«faoe. _ , 
t0iiitrif(br DiAtuno. DU. Son Steftor 

Dr « Jin^Uc. tSb 496.) 

^rof Dr I? ^ a b ( e. 2 91 fl » Dr (jJ. 

9«iprvmi>« «Sit«. Dir 9 irr br* 3 9on 
«toi. Dr. «. Ö&»4c. 2. Ä. 3)1 32:1 bb. 
u. 1 forb tafel (lBt>. 895.) 

^nftrumrnrr f. Xafteninftrum.. Ctcbtücr. 

ftlaotir de e 3:a»:eninftTunien'C. 

ftomdbtr fiebe @)rte(^. Stotröoie. 

{£unU. Da<? ®rfrn Drr Deu ftben bilbrn- 
bfH «. SJüit (»«b. »at ^i5rof. Dr ö 
Xbobc. (®b. 5s5) 

— f a 9axit, ®ilb.. Defor., ®rtccf). ß.; 
^omofM. SHle: OJartcnf 9Ibt VT 

ftunftpflrtr !■ taut it. teimat. 3. 3lufl. 

$U^tt 4lbb. (S3b 77.) 

Srfitno iü^n Dr. (£b. ©Cbcemii. .üat 

ftnem iBUbnid. v^b 403) 

Sitrraiur. \dntwidi. Drr brurf<^. tf. frtt 

Q^^tfUe^ I0O.S. Dr. SB 9red)t. (59ä.) 
ßttrif. «rfdit(fttc D. brurfd). l'. j. CMaubiu^ 

8 Dr t Si'iero. 2 «lufl »5.254.) 

— firbe aucb &raurnbid)tuna* fiitfcatur. 
a)2iniieiana. ^olfel.eb. 

SRflIfT. TU airbrutfdirit. In <Sa5Drut{d|> 
tamb. Bn ^ 9? e m i ^. 9)?it 1 '>(bb. i. 
ZtKt unt »»i.beranbanö 53b <«4 ) 

— f. Widjflonflelo, ^morcffion. JRem- 
branbt 

Slalrrri ttf Dfuffdif. im 19. ?tibrb 3?on 
?Brof Dr. W. Hamann. 2 ©bc ttrt, 
2 ®bf m ■»7gan8feit. u. 200halbf. 2lüb., 
a. i. «efcbfaudg. erbättl. (Sb. 448—451.) 



SRolrrrt. Ilirbrrl. 9L L 17.3al^r^ 8. 
^loi Dr. ^ i)an»cn. Slttt 3« ^bD. 

— Urbf au« Kembranbt l(8b. 373) 
SRArilirii f $ol dmärcben. 
92i<brtflniielo. Sine (finfflbtuna in boi 

{BerftanDrtid feiner SBerte. 8. 9rof Dr. 

f-. »'M ' ^ p f. r M M. TOfr 44 9Ibb (392) 
SRinnrfcna. % Siebe i. Siebe b. btfcft. 9R;t« 

Uialt 8 Dr. B 9 1 u t n i e I. ( 4(>4.) 
9Ro)Qrt fiebc dmjbn 
flRufif. tit •mhblflorK b. X^nfitat Sex« 

fucb einer endpidlung-arf^ Dorflell b. 

allo SRufiHebte 8on Viof. Dr |). 

Rtrtf4 2 VuH. (9b 17M) 

— Stuftralif^r ft0m9ofili0««f0rmrii. S 
S (9 ftallenbrro Oanb I: Die 
elementar. XonrerbinDunaen ol« CRrunb« 
la^ir b. ^armomelebre 8b. H: ftonrra« 
t^unfrir u (^ormeniebre (8b. 412. 4 IB.) 

— •rfAi^te brr 9Rufil 8on Dr OL 
dinfletn. 9b 4^8) 

— 8eTfDielfammluiifl |BT Alteren Wnf f- 
ttefrf»'4'e 8 n- * (Jtnjfin (4^9) 

— TOufifal. Slvmannr. Dle8lfltesrlt b m. 
91 \n Druffdilanb 8on Dr 9 :^f rt 
SRtt 1 SiHbouerte (9b. 239.) 

— f Ixiobn SWojart 9eetbot>en. Ci»et. 
Orcbffter, Xa'e inffrumenre. ©aa^^et 

SRntboloflie. Aermanifdie 8on ^rof Dr. 
d. b. 9^e0eletn. 3. tSufl. (9b.^.) 

— »i. b« aud) 8nl «fa e. Xeu'fdje. 
92ieberlAiibif4e IRalerei f.SRaierei. 
Stooellr liebe Jtoman. 

cpr Tir moHrrnf. 9?!^m Xc^e ^2Ba{tneT9 
bid iutn IBelttTiefl (1883—1914). 8on 
br. (j;. ,i 11 1 i mU 3 «ilon. (>öb. 495.J 
i^ f Q:' '1 .<> ü^ T 2Bav er - 

OribefrcT. D0« mobrrnr Criteftri 80B 

^rof. Dr &r 8tlba(ft I Dir ^n- 

ftiumrntr b. C (9b- S'^A.) II D meb. 

0. i. f. {intnidlQ 2. Clufl. (9b. 80&} 
Crat'I fiebe 2a e in[trumen(e. 
Ibcrionennamrn, D. beutfdi. 8 

bienrat %L 8äbnifd) 2. jü. 



QVeb. 
(9b. 

uebii 



29«.) 



\DerfpeftiDe. ^ranb^^iOr ber « „ 

rDeiiDungc n 8on '4^rof. Dr. ft. D e b 1 e ' 
mann. STOit 91 8f ia u 11 ?lbb. CjIO.) 

fibonetif. Sintflbr. l b. 9b. 83 em. Svit* 
(Den. 8 Dr.G. d{td)tet äR. 20^. .354) 

8botooriiubie. D. fänftlrr. Ober C^nfmcfld-/ 
ibce "^tobU, i. 8eb. urg. 9> Dr. SB. SB.a i « 
ftat. 2.,Dcb. SlufL. 3)2. 8ilberaiib. (410.) 

— f aud) ^botogropbie *2lbt. VI. 

%^iQmt f. ®'iecb fiunft, aRidjelaußcIo. 

S^oitil. 8on Dr. 82. ä»aUec-& r eien« 
f 1 1 d c9b. 460 ) 

^omprii. \iim bellenift. @tabt in Oia' 

lieit. 8on ^rüf. Dr. Srt. ti. Dubn. 

5. 'iUufl. m «2 2lbb l. X. u. auf l laf.. 

fproie 1 <Blan. (9b lU.) 

f^roirftionölebre. 3n fucset (eiditfo|lid)et 
Xa.rteiluua f. @elbftunieri. unb @cbu(' 
gebiaucb. 8. Seicbenl. 81. @ cb u b e i « f q. 

ajat 164 ma (9b; 564.) 



Xntlr 



Spia^ tltnati 

Mfmktaatl. Ban «rvf Dr 9. SAub- 
t < na i. «uri. ffiil 18 «bb. auf Ü tof. 
l «Ab (Bb läii.) 

IboiitiianfraiAiirfiBT bi Stalin. Qon 
Dr « Jiantl 2 0M L 91 li Xat u. 
ZJ itifbb II. n.flbb. lan Sfil,38il 

■taitaitl. «OR SiBl. Dr. C «titlet. 
5 BM. i. HuH. I. «idylinttn für 
bic ItiiRfl »ti eprtiten«. II SlrutiAt 
M(&t(unft (»0. 4äj 4)4.) 

lUuian. £cT IraniilltAc «imaa iitiD Die 
RMrUr. 3bie ffi.fiiiätc p b -Jiiu b. 
i. eejtniD. 3)on glatc (ffli, ,171.) 

■omlHiit. £tuil4(. S •fcb- fiolTai 'Uiof. 

De. O. S. Sioliel' 4. aiiil. L Sic 

Bidianfifiauune. IL Xiit StA'unfl. 

IBO. 232 233.) 

— 9;lr Blfliyrlt Mr Will. «. Ii UtotriS- 
lanb. Ban Dr S. QFIel (BD >39.) 

eofl lii^U'' äflMnfaa^. WoitiaL, BoLI.-taae. 
SAauipltlcT. Dd. Ban Biof. Dr. 3«r- 

binanb ercfloil. (Bb. S92.) 

eftillri. Bon »tof Dr. Xi. BifUlfi. 

SHil I eilOn. 3. Slufl. (Bo. 71; 

ediiilri« titami*. Son BcoanmnaiiaCbt- 

iflBt e »fiijf tmaiin (»b 493-J _: 
SbatrlPiart unb frint 3m Bon Brof. Dr. _ 

S. Si'pei 91 3 gbb. 3. Sufl. [1S5.) . l^' 
epra^E, Sit CflunttBbCB ttt dtritiAIiil. ' 

«DTHJtbau«. ^on <liral Dr ,«.«. j} i n d. 

2.«»ri. D. ftoi.Dr.Cf.«!(Jetä. .SM.) 

— Str bruii^r S«[a4> ■•■ ll«ut(. Bon 
Dr » SiMifi (86.475.) 

— fttrtnlmxttnabc. Bau Dr (11 i < c 



., Bon 
.ti.287.( 
riABlJItBidiiiri. Vaa iJioi Dr Pt. 
;aiiblMb-3cnffn- Xb 172.) 

:[t. Tit llntiiii(ftan<«|tf«. 1. St. in bei 
IIb «unfl B. Dr « ff D 6 PI ■ ÜB i f n et. 
-. tluil I. S Uliiiiuni b 1. Onlir SS. 
Gh^lbb U .B b. »tiiaiffoncr b > ISe- 
— ■^b. 317/818.) 



mit <2abb. 



B. Biof De. 0. 8 
Xiratn, Eb». ©diaulDielbaiU u. -luiitl b. 

unecb-üiiecL bi* auf b. ««aenia S.frof. 

Dr.e b T e ar b bi. S.H. IMSbb. (Sb.äSO.) 
ttBüäbit f. fflcicrii I-anflnie 
— liebe aud) SAaulDielei. 
UrbttiiTtdii iicke itlii. VI 
tlBltflicb. Sae bcutlAt. Qbcc Stini unb 

IBccbcn b. Muticbcn BolUaiiangcd. BoB 

Lr 3 M Biutnitt. 6.Taufl iBb. 7.) 
8BlT«mlr4ru. I)s» IcuKitt B. Ben "' 



BolI«iag(, TU 



u 



I«1aa(, Str btnllAi. Obtclidill baiäejt. 

Dr O BödM. 2. Hufl (Bb- 262.) 

(irbf au* 6«lb»n(aet OTii'boioaip 

inrT. Sa«AunttDtrl Mt^atl S.d. "'in 

Dr.« Jftrl- ■Dl. latlbn ä.«LlfI (3 U) 

— ,i,De Bud) Wudfnl.Momanii' u Opei. 

3cii&i>lumlt. Drt Sra i. 3 «In 8a*.(in 



luna. »on Dr- J*.^ ® ' ' 



SrolFftianJUbta; 
. Ird)n.«bi-VL 
Dtci (»b.82S-) 



IV. ®r{4fi]|tt, IhilturBrfi^l^tc unB fflesB''<M>tt(. 



«lofll. Sil. San«, ffi e t « b u t T. 2., neiib. 
«ufL Dan Dr Jö.SIanac. Blil 36 91bb. 
unb 3 fiamn. (B;). 270.) 

«licrtoH. £a4. Im erb» bcr «tBianon. 
^ Scan -Sdiul- u IS>b. Kttt-'Vta- Scol 
Dr 1i Eautc. ä. Üu'l (Bo. äöe.) 

— £. rnttrlun, Irlnr RaalhAr u oeiliiB' 
entvidlnno anb Itrin «atniirtungtn. 
Bon Cberl.-bc. Ö Biellci. (Bb.fi42.) 

«mrtirB. SrfA b. eEi(la.etflal(iiD. H. B. 
^TDi DrSSaeticIl. SB iBb. 147.) 

«mtittantt, Xl( 8 fi-an.BulUc. £tf4- 

oSr« Dr.B! * ü « i lolü il i. [3[9-( 

«ntltc SlTifit<i|t«ariAi4if. B Bribatbo«. 

Dr. D Si c 11 1 fl 1 Ö. i.SlulInflf 'Bb. 258.) 

Mntilt« Qibtn naib btn «BnpIlfArn VitpgTl. 
Ißnn ffi-li. 'lioit:a- IJcor. Dr. St- Stei- 
nalt, anit 1 zotti (8>.a65.) 

Hrbiiitibtoriunp I. Soiiale Btmeuunaen. 

«ubrBlIiR uBb NtuledunB. l'anb. Uiutt 
unb »ttiritait. Von Bibf- Dr. ÜL 
SiliaAnei. mit 33 «bb (Bb.SGfl.) 



.w— ..jititAc Sultui. £le, I Becbteit. u. L 
-<Ilact)n<t[lunacn au<b eegeiiiD 8 Btol. 

br.J.ii. a.bmann-Sauol. i8b.579.1 
Ballititr «[iiBuiifii. B Dr. B. Z o i n i u «. 

ö.eiuH.a)t.8 9bb u. Sffartfni!.(8b.a42.) 
Buurrnliaufl. SulturgrtitiAIr bt^ braiitfien 

e. Bün Bautai Xii.-Ona. e b I «anit. 

3 91ufl. Wit Hbb. (BD. 121.) 

eturinftan». «tfiti. b. SliA. 8. B. Biai. 



Dr. L. - 
az«bb. 1. 
eniitn. 8c 
anii 1 fta 



ler. 



!. D&IP 



i Uiru i 



flufl. ÜRil 
(Sb. 820J 

b. 3 8l«ft 
l8b. 501.1 



Dr-B Baien < '1' lait einem Sirelbilb. 

<.. futtbael aufl. (Bb.öOO.) 

BBbmen. 3ur ebfüfituiTa tn bif bflb- 

»rnnbrnbiirB.'lirtilit. «e(4. Bon «töl- 
oar Dr fft 3[tBtl. 29bc 1. Bon 
b cttten anfdnain b. |. Xabt aSniBSl. 
Killulm« 1. 17*0. IL Bfln bem Segle- 
tungranliitt Qxiebilil)! b. 0c. bil tue 
ecgcnroait (8b. 440/441.) 



3(Ui Baut mt m. IAO Aus notur Unft CcfftCStDcIl JatoBn* gib.in.l.M 



SalalM. a*l|in. Moa Slmm tlr • S >- 
btx.nti iMbnU. 2«idl {Bb 247.) 
MlM.a «iil.Di ■ 8«aia»g (bit.) 
toriHrmiBn a. ftcir(rl«i*i( Itit bn »«• 
nfimirlim •«■ «iJ D I>r t £ ( 1 L 
bebt DBb 29T-29S) 

BcBfl* [Irbf Boucrnbauf. enucrnllanb. 

feanlwl feaubnxit. SteiA. Croat. e'Ar>tt, 
BrnafluH »trlrf«»»»iTrtt. üoItS- 
biiilx. BolItBlina«. VolUtrodiuii. 
JViTtfaslUltbtR af» 

ft(>ft*iBa ta •■«Ink. »M. •(! bia 
»nttiini Bm Se4. D> ■ (••"!- 
■ f I ■ «Uli inb. 402.) 

Dan tM tiniilAt. • Sot. ■- Slldlc. 
I Bull SIL M Üb. (Bf 192.) 

•Ifclt DU. aU kn •■i(n«i4i[l«i 
KraJ*^ 8db ««k. «rifliu f tof Dr. 
•, SlilBBiaaM. a. SkFI « 94 db' 
MUnnatn. (Bb 302.) 

•■«■•DMBEllnaAMnibicTSniniiitl Irrt 



SiH Cr 6 aenibEi. S-Knä mt 
t Stittartr U9b. 21) 



L »K «ib(. 



» Sfw , aiiii 



fcbnltm . . _ , , ... 

|UiBli[iIiidl«i18i«r.Dr.a «DblldjiLl- 
t*i im 625.) n. SU «Mni'lclKirrbci 

SMOliiBotoleflii.OTttiDrolonIri Sita 
il C «afditn iSb G'JG ) Ifl. (l'cs- 
mnDbolDflti Bdit Vrol ff JNnlbar- 
(»*f SB aSMbb (»t ß27 ) IV. ^Imda. 
»BoinBlii» b SflgiBofffi* 8 «ini 3. 
llaADttdirt JB 3« «bb 'So. (;■;.!) 
V »« 3Hem. Son «rot Di O 31) f 1 1, 
W^ S291 VI »IT Brtbiftiunfl tn 
•~- - - 1 Dr IB 1 ■ 



J Dr ffl. iFn*. 

VIU Ti< BubifUfl b ..-. 
ttrbobftflflriit {anlBtBOOfl'oi 



6SI.: 



' IW W »ri 



. iSh 6:12 



,.._ Bon Btof. Dr. 

S> 6diiiit^i. («b. &7l/g72.) 

tlaUtniliil4un|. Ban Dr B Sc 

biienL S anfl B «SU. i. t. {350.} 
tclKIrrtrit. «rskt. Bon aRatoi B S. 

ÜNbic«. • ($t> 681 fiS&l 

ftrhi SralFlic. a. SDlIfbrlDAr. 8 Brio.* 

Coi.Drlf.Dtbilt a» 30abt (Bbai8.J 
BlaalBBi. Bon ectlBi 9 OboulB (100 1 
BTtailL •(t«l*t(. I.:S fT|. >ania«tum. 

B Siof Dt.B CAmtairi IBb 574.1 
— liehe anit 9w30[een, KtBOianon 
•nacBbrBttuHi. £lr »•!. B Dr na- 

ttt B.tinagS. (.Bb 723.J 



Tilurnlrbta,JCtulj4^, l^Binbil ■I^3U^ 

b. 45.) 



»Tktiiii 



!.•[. flBDin e ^ 



|. Ife. 16. 



■ SR ^BLlbn. i.2ig.| 

•ortraluHtt. Srfil. ■■ «. B Baaral Zc- 
:inst. «bi. Rand DI 11 «bb (271) 
Btnlravbtr Irr Btraclt (BaiaoatDaiH- 
«biti Bor ptlB.'I)ot. Dr.S.Sacaiie. 
SRit 78 «bb (BO. 610.) 

— einl«l|T|. L I. etuttn« >tt ». Bon 
Srof. Br'S aroan. Wb. 693.1 ' 

etulumr liebe Übl. V. 

BrTinas. ttibrafnir ( ^elbcalaae. 

•rrinUDijAc Aullui ta bri OtiiII Bob 
BibliotiitUbii. ^iDf. Dr. V Stein- 
baufen. 3. «utl aSil 13 «bb iB». T5.I 

SrlAliltE. Tiiumi. In 1«. 3a«Tb. b. l 
1Nti«*>iBli([L e. Siol Dt- ÜLSibat' 
mei. S BM I.: Bon 1800—1848 
KeltauTolun uab RcDDlnttan. 8. «an. 
fflt.. 87.) n.; Bon 1848—1862. 2» 
RrnttiDn unb Mr neue Iro. 2. VlaH 
(Bb. 101) m.: Ban 1363— 1871. Q 
Bunb t Rrtd). 2. Dufl. [Qb. t02) 

•elrlKdiati B. StJelltRllil ta BergaBSeaii 
a. CetruaaTt. Bon Dbectn ® X < a n t- 
»■in. IBb. 706., 

Sileibrnlum. %ai V. in fclnci aeftbifttt- 
Itdirn SnEitilitluna. Boa Braf. Dr. S(. 
■. ScalQ. fflit 46 Bbb. tSb. 471.) 

•rlrifiiiAt Ctlbte. ftultnibillti au« it. 
et Bon BtoWIol Dr tt. Slrfrarlfi. 
E 11 ER s;3ebb.u.2Zaicln (Bb. 131.) 



ärolanmnollal-itr. __. ,. 

Ci^miM. S. Bun. (Bb. 118.) 

— Aeiibldl» bed btullAen fraabrl« kil 
b, Sueaang bc4 SRIItelglki«. Bon Sii 
«id[. Dr. n flonntnbt*. B. «uH 
V)il leiobellen. (Bb.237.) 

Sanburrl. t>as Bruliite. In lelari tultm- 

S'ldilibIL eniuitfl Bon ecli. SduiTal 
r a Otto. 4.auri. nti iä «tH. «ui 

It Söffln. (»b. 14) 

— (lebe ouA ^btatlM Jhinß »bt. III. 
t*"*. Ranttenegt Ib fiani nb bciaiat. 
S. «uil. SRti ebb. (Bb. 77.) 

— lie^r dud) Bauern b aus, Sotf. 
fielBenfaor. Sie BetmaaliAt. Bon Dr. it 

B Biuinirr, 'Bb. 486.) 

&<llrDiil.-eln. ncllBioneiditlAM I. tIbL L 
Seinlicn. tite. Sine bin. SKije. Bon «Broi. 

Dr t, Boebmei. 4. «ulI (Bb. 49.) 
Sablen. Boa Biof. Dr. fittn ftonoio. 

mb.tu; 
Snbaotnaaantniac. Bon Sii Dr 8). 
Bgabb. CBb. 594 ) 

Sfln«. b Sonb u. b. Bali. B. BeorDr.«. 



ftiiimani n 



I Vuftlum. Bon \ 



Btof.D 

(Bb 4 



3e6er Bank tottlR. t^ HttS ttaittr ttllb <Bti\ttSt»tlt 3<öer Baitb geS.m. t.90 
<&efd)t4|tc, KiUtitrgcf<Hid|tc aaO ftcograplitc 



SKit filbb. L <^i>gi OtHbehvmmunQ. 
Bon 9rof. Scönouber. OBb. 606.) 
II. d^bmeffuna 9$on ^3cof Dr. 0. (Sa- 
iic 1 1 (»b. 607.) m. fianbmeff. S. (Beb 
ginanirat 6 u tf o id. (IBb. 608. ) IV ttu«- 
eicid)ung^re(^nuno. JBon 0eb- 9{ea.«9{at 
$rof. Dr. ®. 6 e g e m a n n. (Sb. 609.) 
V. Sbotoaramtnettie unb Stereopboto- 

fxammettxt. 8on 2>U>lom'3nt t fift- 
cbec. (05.610) VI. iTdrteitfunbe. fSon 
Srinaniiat ^Dt.'^ng 9. Sgerei. l.ifiii- 
fübi. i. b fionenoerftdnbni«. 2. Karten« 
f^etltellung (fianbedaufn.) (335 611/612.) 

ftirifif f Staat u. ft : ftircbe «bt. I. 

fttfloittm. ^ir bruffcfteii. (Sanb u. Seure.) 
IBon Dr. fit 6eiI6orit. 3. fitufl. 9RU 
28. «Ibb u. 8 Sauen. mb. 98.) 

ft3nig«fuiii. S^ranidfifdie«. 9on $cof Dr. 
flieAtDemfr (Sb 574.) 

trUt. tmtMT0cf4ii(te ft. ftt. 8on $cof. 
Dr. ft fö t: u 1 e , («>eb. £)of rat $rof . Dr. 
(S. Ortbc, $rof. Dr. 0. Stbrneib* 
lex. «rof. Dr. Ä. i)oren,Srof. Dr. 
S. 6rrre. (8b. 561) 

— S>rr S)reif)i8iflQrlg( ftrUg. 0on Dr. 
ffrt» «nbre«. (Sb. 577) 

— f aadi ^elbberrea. 

tttittaS^if^t. nnfrrc. ^rt (Snffle^ung n. 
ßenuenbung. 9 <B(*^. 3Rar.«0attt. a. S. 
e. Ittiegfr 2 filufl. ö. (»«»b. !0?ar.- 
Sattt. &c Gcbtret. 91. 628b6. (389) 

jentbrr, 9ßartin ü. n. h. htiAt.^tfövmatiün. 
eon 9rof. Dr 19 Itoblec. 8.. tttrh, 
«Luft 9R l«»tlbn. ßut^eri. (9b. 51&.) 

— f. aud) 00 n 8. iu 0idmai(f. 
WHari, fttrt 0prfu(fi einer (Sinffibtg 0. 

Srof. Dr 9t SBilbtanbt 2.8 (621.) 
SReiildi II. <^rDr. SfiSien D ben fBe^fel- 
besiebiingen ixo^öten beiben. 8on ®eb. 
KotlSM Dr « »irrfjboff. 4.2luil 

— f.a.(Ji«jeit; SRenf* abtV.'((»b. 31.) 
SRittetaUrr. mtUiaUetL IKulturibraU. 

$roT. Dr. 0. 0ebet I.: delbenleben. 
II: «ttterromani«. (Ob 292, 298.) 

— f.audj ©föhtc u..0fttger i. TO. 

SRoltfc. 0on SD^aioT Sf. C (i n b r e 6. aSit 
1 0iU»n. (0b. 415.) 

SKüntc. @^cunbri6 b. a^ansrunbe. 2. SlufL 
1. 2)ie SRünse nact) äSefen, ®ebtau(fi u. 0e- 
beutg. 0. £w)frai Dr. 2t Su((bin o. 
(Sbevgreut^. SR. 66 übb. U. 2)ie 
a)2ünae b. tSCItertum b. |. Q^egenro. 0on 
gjrof. Dr. f). 0uÄenou. (©b.^1.657.) 

— f Orinanatotff.. d^elbmekn übt. VI 
SRsfentfAr ftultur, X)i(. 0on 0rof Dr 

(£. Se6mann'6aupt (0b. 58 
SROtbolagir f «M t 
ttüpültwl. 0on9Tof. Dr. tQ. 0{ttei« 

auf 8 tSufl 9Rit 1 0ilbii. (0b. 195) 
SHaHtfnofkrnudtfrin Hebe 0ort. 
Slattir ». 9Rrnf4. 0. 2)ir. 0rof. Dr. SR. 0. 

(acömibt SR. 19 «bb. (0b. 458.) 



Ij 



0rof Dr Ä- f b.«teii§. SW. 9 9lbb. 
r- f « 0ölfertun_be. oUg. _ [(©b 452.) 



ftmarirdirnlOBb. 0on 0cof. Dr. %. 

fen becg. 
ftrnfrelanb f.tlullraHen. 



OBb 



tei- 
ls.) 



Crtrnt f. ^nbien. ^afftlHno, %ütUl 
Oftea. JDer ^ug nod) bem O S>ie 0ro6- 
tat b. beutk^. 0ulfe« i. SRittclalt. f8.&e%, 
pohat $rof Dr. tam»t, (0b. 781.) 
mmurt f. «bL VI. 

Cfterreid). 0.« innere 9ef4i<Qte oov 1848 
5i< 1895. 8l.Gbarmaa. 3.. oerAnb. 
Äun I 3)te 0orberrfAaft ber «Deutfdjen. 
n. a)er Äampf ber gfjafionen (651^652.) 

— ftcfdiifbtc ber audmArtiaes ^ofitif t.'i 
in 19. Sobrbunbert. 9t. d^boroialu 
2.,oeTAnb. tSufl. L 0id aum Stursc !IRet« 
tetnicbd. fl. 1848—189.5. (6.53 654.) 

— CfrerreiAd innere n. flauere ^olltif p«« 
1895—1914. ». Gbarmab. (656.) 

Oftfeegebiet, 3)atf. 0. 0tof. Dr. «. r a a n. 
SR. 21 ^hb. u. 1 mebrf. «acte. (©b. 367.) 

— T. aucb 0alHf(t)e0roDinaen. »innlanb. 
^alfiftind nnb feine «rf(bid)te. 0or 

0rof. Dr. t). 8rrb. »on Soben. 4. Kuft. 
9Rit 1 01an oon j^ecufolem u. 8 21nf b. 
heiligen Sanbe«. (0b. 6.) 

— 9. u. f. Huirur ia 5 Sabrtaufrnbea. 
9? ad) b. neueft SluSgrab. u. f^orf (bangen 
bargen, oon ^rof Dr 0. Tftomfen. 
2., neubearb. «uft SRit 87 filbb. (260.) 

t^apftrum | ftaiiectum. 
ftapuri f $lttttfe^ geben. 
I)0(arforfdiund. ®efcbi(bte ber (Entbecfnngd- 

reifen |um 9cocb» u. ^übt>o( D. b. Alteft. 

Aeiten bid xur (Segenm. 0cof. Dr. ft. 

Saffert. 3 «ufl 9R ßftart. (0b. 88.) 
00len. 2Rit einem gefiftiilri. ftberbliif fib. (. 

Uolaifdi-tutben. ftroge 0. >Brof. Dr. dt. ff. 

fi a i n b L 2., oerb. afufl. 3R. 6 ßart. (54f ) 
00litit. Dr. fil. (i) r a b m f ! Q. (0b. 587.) 

— nntriffe ber ttrlfpot 0. 0rof. Dr. äf. 
eaöbogen. 3 ©be I: 1871—1907. 
2 «!l II : 1908— 19 1 4. 2. «fl m : %. pol, 
©reign. rodbr. b. Ättcge«. (0b. 553/55.) 

— ^ofitifdie fteograobie. 0on 0Tof Dr. 
SB. 0oget (0b. 634.) 

— $0ittii4r 0ttn9tftr6maagen ia iiut^na 
in 19. Sabrbuabert 0on ©rof. Dr. 
ft. Xb b. Zeiget 4. 21uft oon Dr. 
8ft. (Snbred. (©b. 129.) 

0onii»eii eine bcUeaiftifdie @tabt ia 3tt« 
(im. 0on Srof Dr. S^r. D. Du^n. 
3.filaa. Vtit62m>h. i.Z, a. auf 1 Xof., 
foroie 1 ':8lan. (©D. 114.) 

f^reufeifibe <6efiQt(6te t ©ranbenb-^pr. O. 

Sleaftion uab aeae tra f ®ef(6.* beutfcbe. 

Reformation f. (Saloin, Satbec. 

fteiib. X^o6 3)eutf4c 9t oon 1871 b.> «Bei b* 
frieg. 0^r(()iDar Dr.gf. dfcaet (675.) 

8le(tg;on f. ^bt I. 

fteftanratioa aab fteaotaftoa fiebe Qk* 
itiiitbit, beutfAe. 



ytn m* Rnt n. \M Ak* natur mnb CclItCSnXlt 3*t*t Baut gd. IR IM 



krt Vraailt fL 

^M, 

Bm ilM Dr. 



■(••IMlMk •rl4t4tt 

— 18411. e Bema«. ___ _. 

O. Bcbx I. >un. {Sb-53.) 

■•». tM «Ib Ria Sm mtk. Sita -Kot 
•i«l Dt C KiAtti. |Hi Bllbtiaii' 
fuM ■ 1 ClAncn (Vb IX.) 

— £> rlM<(4t >t««Mlt Bm SiiMt> 
kM. Dt « Raftakttt OB». Tit.) 

— «»iaii ttmMt i M. «*■. S.Jicnal- 
kowRt Dr S BIdA. I.«»!! ,Bt>. '.>3 ) 

— 1l«n« tamii* am llr 9(l'Iir'r''t«ft. 
B>a «tl. »oftat «nf. Or j Iri' 
■laBti. 0» S«a.) 

•tf4t4it In «Ixn. Bot 



- ficbr« 



^ ^i[](-tlt Tim «cflglan««' 

uiAti aH.1. «»Mtti «te. m. 

■■fciiNl. «(lAldiic. äuiai. Wul.u. Qam 
Dt. « Giitjti. CBb.MS.) 

enAmtlrm hi alln ii>k mmti 
0ii)( Dr. O. B 



Utttt- am* «Hl 



- f.» 



IHJL 



_ ItUt i. «tTra<f(tliff- 
Vlliri ■■! ■(bTSuÄ' la ■[!» aul ataiT 
StlL Bun ViDf Dr.CSarartt («*i2.) 
C(|tfll( erBtiunotn nat Ibtatlt« ki4 

Sit n«>(tam *[titlttrlit»t|uiin Pan 
. n«ic[. s. «ufi. oei>. 2.) 

— J.B Man, «om, ooilall*«, Bu. Vi. 
Biaal. Cl. n. SltAt In im. «rat nj Scibdlt* 
nhtl a «fanntu A<. (IBb 4S5.) 

[ j. «itrcl. 

■«url ^il 
. W6 «S.1 



— Scl«t eidBit a. Ofliftt 

«Ittt- B «coi DrO örlt 3- 
tablt ttbb ■. lioBBttüttl. 
i a._^f»«I 



t ettiBBraiani. £ic 



•(UOral. £<( ' 



UtftL Sic B. Itea,-8)al « R. IttButt. 

Sil t ftoikn L Xcft oob oui 1 Zafel. 

t. RufL HB». 4ti9.) 

" :eTDian. fultUT l»_l " 

«JB. 34) 
I, la HfAiiOl- 
fcnl Dr. eb. 



iifAi. XhH4i 
IB.irinB|. eon 

I. i anti. 



, iatlralaalt t ttorlcnL 
I tfallAta S. lim II. eiiil. 

[fl b bL KaitonalteiaH^rlcina. 
Jr.« aoadiliafrn ,»J. M i > 
f. KUaEmtiat. [: Ätac 
caftb. kjQniiHS. SArni 



Iboti 



i"Ä 



Dr • 6(1 

tss.) tn %[( 



tbrtmilt ^ . ^ - . 

ft SiHbb C^b. tSB.) tn %[( it'iftlst 

iuliDi MI !E«iurDdlhi. San £toi Dr. 

t. Xb fitcuB- 9). satib ,»li.4&2.) 
e«IIsb[4B4(. b(iirf4t. Itcbc iHflc 
Ballflaabt. VtHliAi. tn Stuirtcife. Ben 



afibt 



1. Hi.fl: 



I. 644.1 



, _-.. _- H Bcudiinailtt 

JH(I 2fi ibb (Ob 273. 

BIMcattarani. «dAMIt k. b(atr4ta et 
BmDt. tt Bcuämailtt. ,eb.47T 

T. Wat^cnatif, Rotnrtiiiffnif^aNrn an« IRtliijitt. 

Uttglsabt. 9(t, la >tT ftcbtiia a. 1 «c «»■tatliirii »i« «Itb'T«. £tt. eine Ch' 

.... . « i _ „_.-_ ^ ^,^1 Pj »btuna in bit 3inmunltfiiilebtt. «p» 



— (. iiudi flaiitrnliou. . , 

Ctccnrilaub-, Sealittiaäii.. BeUtft&tnrnc. 
Baltiilimnt. £i( BcaCiAia. unb lianb- 

(ibajttn Bon Viol Dr. O. Sri it. 

b.. oeiliB umdtarb Vutl. «il 30 Hbb. 

L tiit u out iO la[. B. (Id» Xtalitl- 

taitc XcuKJilanb« (Sb. K.) 

«•Il«tra4lra. £iatl4t. B*n Bfami B. 

$Bi(ä gilt II Hbb (Sb.342.) 

Bas BnaB »■ Srt4 fi'bt ««idnibx 
Saa 3tu IM la« Bleut langTt«. Bon 

Btof Dt •. WsloM ,^b iüi) 

e*a euiatT m «Hmat<I. 13 SSaialter- 

bilb a bfuHditt ®d4. «. 3"f Dr D. 

ffif btr. aSbe. 2 «ufl. (Sb. 123;124.) 
Bnrflrlit|i4<i Sutnlma. Bon Stoi- Dr. b 

Stbmibt. (IBb. [t71/S72.) 

e.IrgriAidiit f Sbriftcninm. 
».Iibnnbtl f. öcln^el. 

nrllDDlitit l.Bolitit i 

nirtlA>ili«stl4l4>t. iHttlt. Bon «rieal- 

' Dr C Vtuzaii. 1, nmgeat- 

«iifias« CS» iba.t 

. — ntlre« Stbtn it.b. Oauit. Botinti- ' 
BlrlMariflibrn, ttutfAt«. Hut mbot. 
«Tunbl. g.-f(b e «cof. Dr. abl-Bcil- 
btt. (.«uil. B Dr.6.»cln(iln.(4!) 

- (.an* «bLVl, 






obr r »tfunbi -. , _. 

1 n. ». «ufl Bö. 83.i 

S(ttrbunt«icbT(, ir- 
SiBf Dt. S. dtb- 

bb (Bb. 37S.) 

i«<ltbT(ii.XaiBlal«aB*. S «i. 
He. ~ --■ 



BkftBmBBBB«- 



Dr.M.6c( 



. S.^ n.«OKbb.(l 



»tof Dr. Bied. g. «ammf. ... _... 

51 abbilbuns'n. (Sb. 479.) 

aiaftll, Clallbtanf U ttt M. Bon fior 

Dt a R 6d]ul|e. (Bb. 622. 

Klt'tT« llcbc Bttibmctit. [(»0. IHIli 

RacKtB. fHu Bon Dr. mad. A. Bihe 



Va'umic ». »tBf«(>. Stt. e. Vtat- Dr. B- 
». Saibtlcbcn. 6 UM. atMl QO. 

nti MÜt. Mb (Sb.tis/mi L ätU* 
HBb VcoKbc. SnimdluiigMcfdiiAn vct 

S«nte KiiBtv. 3. Jluil. 11. $03 Sfcleil 
.«utl. m. Saä IRu«tcl- u. lilIidBfqncm- 
8. tLafl. IV. Die eina.'iDfi[)( tXatm-. 
BlDiung«-. Aacn- unD iStfttilrAl^oiaant' 

aaul), S «un. V. Stiöenlflitfm niib 
iaiutotam. VL Dttdganit (£uiHI n. 
fiiiwtit) i. mtttlibl. Kiiotti teci Aüc- 
Wc In Etubt n. »enwituna}- 3- Huit 

— Itfbf anA tBicteUittt. 
■auatlun. Sa4. Bon 0. ffl. SdimftiL 

■tbciKUiflMBOni bt< XlfnldKn, Tic. >^'in- 
tabc. in 0. •ibctUDbafi^iD.itf !ft i'ttl 
Sth OotulUii. «* 1 i . 1) 

— VmttmM. 0(1 



InDf ia L seg 

S. Nultn«! 

■ittUmilir ■■> 



etgiibun 
tnf. Btjit 



—t BlKbr« 1^6. .■(- 

iML Bdii «c»f. V. Klang 2 äonM. 
I.: Sie itttbaanttetttu. Itllcu&unflCB 
■ "■--■-- ^- -^ - u DKbECTcn Unb«. 
n e. «lobc«. a. «ufL 
__ .ekubuigi - ~--^ 
. Ken diBfii 
Stcnlcnccdin Bompl. ^iiblcn 

BebiioB. i.flfi- an EitFig leb. 

SrineliBltKi unb Sraukmltid. Von Siof. 
Dt CAmitbtbccg. .S» SSä.1 

>i|t- Iri. 5cinc @tclluna unb ättfeubni 
-Im fluliudtbrn twi StgtniD, Sin Ciii- 
fahtn flu (utiaitn SBtüutn. Sm Dr. 
med St Bflca a. Ruft. (Sa. 265.) 
•(irsnamic. Ta« KflranainllAt ffidtbilb 
im «Banbcl bei ßeiL 9 aiirl. eonScof 
Dr. S Cojitnbtiai. I. VtubhitK bei; 

U. OTob. Hftconomie. («5.4«.) 

— Xit K. In ibrtr etDcatuna fiir tai 

SratHidu etben. Bon Sci>i. Ur. M 

— Htb' au dl Dionb, Slaneicn, Sonne. 
KBelloIl, Odlbitb: Svcnglinbe. Ibi.L 

Vlamt ( IRaiertc. 

•uae. £a(, an* >le etlllc San Sro) Dr. 

a» n. H«6[. 1. Hufl. Rft S4 Bbb. 

u 1 CKbibiatftafel. «b. 372.) 

■ugglil4nng<rcilii.ritaTKnaf- «6:.IV 
Baficnra. £it, im ciaudboli unb bec it^ 

lur t>c« SRtnfdKti. B^a «lal Dr. 2. 

Antitlt 2 Hutl- INit I3«bb. {242.) 
■ — £[( tranIbfitintgfabtB Oattfittn. 

eiunblodoilxn b. (Entficb.. (tritung u. 

Srrbdtuns b. barttcitlleR 3Rf([IlDn«- 

Iranfbtttrnb. «Rcnltben 6 Btof.Dr.SII. 

S c b 1 e 1 n. 3.9tt. St. 33 Sbb. LBb.BOT.) 

— f. a HbrDtbifrdfK. tle«lntctliDn, SUit. 
edtdblinge 

Bau D. lAtlgCtlt ». nrafAI. aimrc«. Slnf. 

in bit ^nmtolmie b. SOtniditn. B. Scaf. 

Dr.6 Sa<b( 4.« Dl-Siabb. (Qb-SSJ 
Veiabumg (■ flcbcitdeiftnnB. 



lannlta. VlciAungi .. ,_ 

IR SJia I.X<[I.ä':eieül|uiBcn.Hil[4' 
DKL u. UDme». Weib ataftthlnf u. 
Bompl. Labien, BinDm. 
'■ "11 Elffig 0"" -— — 



BetH4i>M Bit SetnbKRt. VsB Dr 8. 
.ttlAaiaBR. 8. Sufl. n. « Mb. u. 
4 tootwltafeta. CB« 10) 

•»egBauicbrc (.SBntan., Bnfg. a. b. SR. t- 
eiian, £i(. eon V(»f. Dr. <t. B a a b e c. 
(Bb. 705.) 
BtaAtMlt. CtBtflbrBRf U bIt B. !■ tlt- 

Snuanr VaTitclIaRg. Baa Srof. Dr. 
. S«b. Kit IDdia. B.«BfL (. Sior. 
Dr. b Bciebealbal. IBb fc2.) 

BUlaalt. lugnulae. Sinfabc. i b 6auD|< 
ptoütttu b. DiaoEL Hdiui B Viof. Dr. 
6.ffiieb* a.ttufl-aäSta. (Sb. ISO.) 

— • ttfitimnltllt. SItetntsatiaa.XranS- 
Blanial. unb »criDanbte Vhbttit «an 
br C Zbeflng. Utit I Xmel unb 
M Xeitabbilbnngtn («0.837.) 

— fttbt a «bnanmunglbbre, BatUiitn. 
BefiBAning. Ssitpflaniiing. Geiienirltn. . 
C[4i>nUaieB. Cdidblüiflc. CiCEC. nttieic 

niaairii nnftit «L B. VnnBltB Ob 

B Bcof. Dt. n. Ssnini 
bl — 

-nniei B-HflarMB LSimmer « «r»f. 
DtBtamaei. SR. 6ö«bb. (Bb m.l 
brt). HlulgtrA»! und iHlul unl 
grlranluMtn. «Dn liioi Dr. S>- 
~ -* — ■ (»6. 312.) 

..._. 4«, e.Bibf. 

«. n.24i!lbb .«b.TTS.) 

— riebe «lumen. Gebeioelen. Stlanien, 
BUK. edifiolinnc. IBoUi: fDlontolbotO' 
alL Xabat «bt. VI 

BiUIc I. Buae II. b. ScHle. 

«hfnilr. «tnfabinHg In bie altg. Sb. «. 
etubienrat Dr. 8. enetaL >. BufL 
Kit lubli. Sifl. («t>-.'>S2.) 

— eiBiabit. L >. »rgaa. Stcnlt: Ratilrf. 
u. tnit: Üilanl.-u. Ziernoii S aiuDien- 
latDr.e Oantflt SM. 9Hbb. (1S7.] 

— ClBtQbiang i. t. anargaBlIibf Bbiait; 
B. SliLbieaiol Dr. «. «ODinL i&SS.) 

-■mie- «.Dr. 

eebc (»0.&24. 525.) 

— Sit »BitllÄe fenitnlnng laa «arm. 
katttB.«. «eol. Dr. S.HUB. (Sb. 614.) 

~ M. ia Mdif unb tau«. Ban Dr. 3. 
tu In. 4. Jliin. CBb.TS.) 

— litbc a- Blodieniie, eictttodicDile. £uft, 
Vbeiatb.; adcirultuiib.. eoaitaMl*. 
fc-iniT ttbcm, Hbi. VI. 

«bemilallcnlanbt. Ban naaltn Qntd 

l)ceit«l(i. (Sb. 728.) 

«bituTaie. tle. ""i^rtt^geil. Bob Btof; 



Mti'lS'li 



- CiBtftbiBBg L 



(Bb 89.) 
ei(iUII*tl*R aal S«Bl(r> 
~ «. Spleb.'Mai Dt. O. 
<b.i.%. (Bb.«l.) 



!EiintTcBnaiic4HiiM um etcUdlidilia-k. 

StalL HnmnbiiMf tu Mi Zidiinl mit 

tabu. OtilDtclcn k Sutaab» McklKn- 

eoa Gtubicnmi Di B Smbaia. 2 8. 

B& 15 Sia i tfii u. 181 »Ufa- (SS7.J 
— titllf 0. 3nrtgia[rt[l)nuna 
2)raB(iirO(.S.I[Ijem.l£.Zi i cib • [ct. (727.) 
£l)Dauii( I. SNctbanil. Sufa. u. b. tüia. 

9}i 3 SB»; ibcnfe XbctmDbanatniL 
tldlttl. £l(, R. b(T »irgti«. «tniA. Sn 

@rb Otigi. Sti>f . Di. e. 6 1 1 i n TTi n R «. 

3 Kuil tt.l 2« Bbi ■.! 

CittlT«4fat( a. il|[( «BBtnr. :i in 



fi «II 



3' «bb. i. I, 
lIcIlraltAMil. Srunblaitn 

Cbtclnacnituc 0. »ottb. 

74 aiiB. 
fltrali. S. firtK ». ». «. 



iW r^e 



. .. 8. H 831. 135 i 

H bcilbDiD m CO Bbb. (9b- SB8.> 
8^^( l lS«lwritI(«biir.i u -uiKr-iia'ifl 
SindliTUng uat Snbcunsfimilrd. Sa* 

»et, Kta-mai Bio\. Dr « P u n ». 

S «fl mi £«bb.i X u 2Xaf. 119.) 
Crpciimrnralibrtnii I. Suil ulio. 
tm-TtvtmlDlptiiilll t >£|]Dfl[. 
enikcn f. ÜiJil ii. a. : T a. Snt&tii «bt VL 

Bli»"B(. Ei(. 8- Dt aiin «nai. (677) 

--rtnflantunn W. nut ArldilrAI^'nnTrr- 

Alrbi I. tRnfAcD Sttit Einfübiuiia in 

li. e«110lDlülü91c 9 ftnf Dr ,0-Sd- 






•arln. Sti «Ifti 



; aH 39abb 

'Sil "b H 



US-i.) 



Sfbih. X>i>«mrniiIil.JI£rliun 
flabnaijIBt 3iflH SH.: 
•rlUr«(raiiri(llcD.S Stb 3R 
nab«ac|i Dr <B ^tlbtta 
-^•rnnSniiiitl hebe BiinriiB 
nu6nilr»:; tobat Kbl. VI 
CtDilriitiiiit l.abi. IV 
«■ife. «. 1 — 
1 IV 

■ m'l... „,„..,„.-..*,.„,. 

6 »SC («b. 207/211 
u.OD Ol.) 1.. oulfone fmft anb fret 
3 Riiil n Xiiclbilb u- 78 «bb. n.:ee- 
blcafboii aHb Eibbtbcn. 3.. vrf. rn>- 
KJir SR Iittlbilb 11. B7flbb. m.-»if 
Bibnt bM nit6tnbcn Sariri« 3 HuFI 

an Mtbk IV.;3>keab{nt>itbBal,tRtt- 

ttlatbiigUmma u Rrbtit bt* CifQit«, — [o ©irlonif, Oiann., -. 

&, wtS etat Sun Vit 1 Titrlbifb u. bib unB «trlt. Boa Dr. pbil. >t med. 9. 
aeVbb T CntnloMr fMfIrn 1 «ima ©Dinnrtr (Bb. 102.) 

ha Boiteit. 3. aall »ii 39 Bbb. VI. iU(lbc«abunatn, St«, anb tbn «ebeui 



ilMwS'ta.'Seit 
— f. 0. SoUea. 6iiIjIaatrtiatL Vbl. TL 



• flttlcdiletraiirndrt 
Btrbifllfl., Bfldm 



. «nalit. •. B. •>(« |. eribR« 
II. San Ccai. S. S i a n ». 2. aiL 
Bifl. (Sb 5V4.) 

tu. ^itAmrR^Son Scn^nltunE 



It. (fiblunbt. 
(, ibt Stfcn. ibn 
1. Seibüm. Sflt 



Mil i fihb. u. I mebtfarb tat. 
eriAltdiieiiiilcifdllrlir |. ~ 






i. «UTl. «it 



— 6. Iflr »ra 
r flciifd) ^ 



. - - Baltfiitn. Seibtiab. 

«ravb. Hatttflluma, 3)». B. baUal %iof. 

Dr 3 Uuctbad) S. «ufl. aRll 139 

fftflutcn, [Qb. 4S7.) 

fiu&Balt firbr eaftriiin. Sbcntic, XM- 

irtfl.Lon. 9!LUu.n),ii(ni*aJt(". IBbDfit. 
Oaaallirc. Sir QtsnmteiliAiAtc iialim 

C. Bon »ro( Dr. l. «ttlEi. 2 «ulL 

Sßil 39 Sifluitn. iBb. 232.) 

— i.a &Win\ittiam.%t'itüibia Hbl. VL 
(tn, BlulifFA^c unb eial aab Ibn Si« 

Iraalunotii. San Siot. Qr. b- »sIIk. 

fflil isabb. <Sb.S12.1 

t>«licn( i. Scbulbnaicn». etimmc. 
tnonDItivu« Nnb eBflnrHian. Boti Dr. 

- Iiaranti._3, iau(i._ ^ (SD. IM.) 



^-Ä 



•litof 



B.blt 



anti 19 ^ia. (»b 197.) 

'OialitAnaBt rail lalaabrnfanniluiii. 
B e;uMtnial Dr.an.SinboiD. e.aafl. 
SRii 51ii. (»I>.ä73.) 

taicBbft. T>n. Boa Siof. Dr. S. 9. 
Sitlictnu«. 9. aafL (Bb. «S.) 

S4lti. Xlt. Seien, CiKua: a. ffieniKit. 
ean Dr. « Kit- 45 Hbb. (ttIb.Sll.) 

|tiumni9|topbi( f.SbLVI. 

(tonlenittani ütiK 3w«inlfHion. 

ftaisIKn o. ■mB.vhdRbllk. Xltrr. 6 9»t 
De <B Wan. Wil 45 abb. (Bb.-ISU 

X«<meiit. Hin luiifi abiib bti aiiilidxa 
BcncbötiiTuno-Iunbc. Bon Dr. 3 6ai>- 
bcr. Slil 10 abb im tili. iSb. 489.) 

eibruicn. 3)l(«iilibunarn BttZIttt un> 
VtloniCR lUNirnnBri. Boti ^coi. Dr. 
6 »rof Belln. a. HuH. L Sti Iw« 
jMdnaiibcc._^m. 64 abb^ D^'« ^'ii'?: 



(Bb-_ 428/427.) 



... _.r Älunbtwi'l. ;, 

Janbic. 4. «ufL 

f. auiti Xatntn. 



90 Hbb. (IS.) 



,. _.._ ___ ___. "(sSi-'Vij' 

enfl. VWii. mit BB* Bitmt. Keun 

IBotiiAac Ulli b. OkbKti b SiotTuntn- 

tahbtmic. S.akb.R(a.-Hal I^.» S t o (^ 

' munn 4 tlufE a». IIa Sbb. CSb &.) 

är.l.laiiti. t«. BR iSBbb. (SIL) 
SRab nnl »(Uta, *" " -. ~. -t 



II S4 a 



(59b. 5 



„ -. -rot. Dr. 

». Bit. L DtPlctab an» fttanic 1.8. 
anu U Hbb U Ktllätbn unb Walt- 
clt. «.flufl. SRii 9io- CBb. 58/59.) 

atatbcHiitit liafftiiiHBa ta tti giBtti- 
mariL Qor CbftIcbTci ft. Wtnbil»- 
fobn. SRil 4SSia. (»b.fiOS.} 

— Slata. ftotnEllamniluDa. Sin SBitbii* 
boIuBalbu(& bii Sterne ntniniiibcniaKL 
Bon Bcof Dr 6 3arobi. (9b.5B7.) 
~ Raturaifftnl«. B. K. I. timf. aitci^ 

tarn Bon SidT. Jk. aob.S.fttlbda- 

anu > sta [Bb sTs.) 

— «tgfiir«! K. Bdb Siof Dr. BL 
KrBtBbKctl. I. etoubtldii SarfteUun' 

mtt %autr.:n. 'll^i,^u.iihU ifi'citrdi-il- 
Ditttil l!aitfmAnni[[b(a »cdmcn ( läjl. 
Sibni. fiat|ilcb'inIiAlcil9cribiiLiii , B-. 
BWb. « SS. 29 ffifl. t X. u. 1 5 or n ''-^EoiB. 
Bridinni. SiDJrtrion«! Siadjramdiui'jL. 
»TDttmriluna 3» lasgifl (341, I^iO 

— ■■IbtHol estdi. B.Ito » 81 b I < ]> •, 
S.autf Ol liml!. B 77iJifl. (aift j7W 

~ t a aiitbintrll, X>tfltitntla[rr : : ,.19, 

VcBmttrfc. 3i ' ' ' 

tcgrolirdinuna 

BioiirilDnälcE ,. 

ndinuni), SBatiTlÄtinlidifrlttiKiij 
9)t4>nit Bon ^lol [>T. fiamcl. 3 i<b<. 

L ernabbcacifif brc SR iL 9) b. irftcB 

RBinnr ül. 9B b. Hü(!. u 'if i.i-in. 

ßirnfi (Sb 8^4 (■^(I.) 

• — iBftabcn Buj b. IrAn. ItteAnnit lAt 

«CR 6au[- u, SrlhfliinlrrriAI. S ■£ u). 

SJ. Sdjmitt 1 »cirfsuns'?!.. S a;lt 

156«u(H u.Cflf n.TnnamiL Uviaiita- 

n. 2dl m. iaili. Sig.t.Z. IhbSi^'i.) 

— tiiSf 011* CiaHt 

9lm.l)ii< ■.. L frlirl«. a. L Sr bm. Bdb 
«il.Dr.D-a n n I n.3 « SB irfe, (»b.SO.I 
ginf« L IlTbi. SKiitB • k. Sf4(cn»i<((Ü. 

rlfcbcn hlbcB Bon »A Bat «rat. Dr. 
«irAbaM. i. muh. m. 81.) 

— Xlc Hölfni bR «raMcB. Bon Biat. 
Dr. B AI (Ad. tBb »4.) 

— |. CiKrii. Bnl»tifluna*sd(6 Uttrlt. 

— «atar b Btral« fi* »atnt 
— raf4l.»tMt. Bnia.XttltI(lll.Mtar«I. 

t. BiRpbi i b. fb^ial. 6. fl. 9-BxoL 



fcaiRJHIb■ i h. BbDfial. 6. fl. 8- 
- t Mut anatomlc. flrbritcbtftui 



«dtur u, SltniiS. B lucti •ßioL Dr, ffl. 

« ©dmlbl. BMI 19 abb. iai».46äl 
Hiiutlrtirc. Sir »TUnfbcgriffc Btl m» 

»frnm SI. einlfllirunp in bi( BbOHt 

IE0. fcoita. !Bi:n( Dr » «ueffia*. 
_>■.'!'! . ■ .i ^:, mb. 40.) 

"?.""£''i.'''"Ü''--- -*■" "■*•• 'S ICriBotbni.- 

Dr. a aS edBXBen. U-B. (»b, 4»U 
BatuTiDltftBlAaFt nrlitUi unb B. la 

blid S *ETairi«t: Dr, HBIflnnIu4e. 
a-Bun TBb. 141.) 

— B. unb ZrAnll. Km lautrBbcn Sri' 
ftulll b. am übctfiAt flb. b. fgtrfungcn 
h. «aiurw. u. Uiall 0. b. ad. fiulmt- 
IrbCB. S Qlcb. BcQ.'Bat Brof. Dr. Bl. 
£aunbatbt B. nrl. Dl- Stübb, (23.) 

■-«.11. JBoifi. L flau, aiitit B Sror. 

_Dr 3. S bijbcra. aSio CBb. 370.) 

Brtar«, V«ni Sirar-'-' — '^'- "— - 



Sia- I 
1: (tili 



L B«ni DirBrnfBRrm; (tlH. Sau u. 
8cb(utDng tÜT Stib u. &clc Im ac 
u. rront.Juflflnbt. B-^BroI-Dr.», 
ibti. B. BuFl SR. BT abb. CBb. 4S.) 



— firbt ou* 
Dftll Ulf ^-1 
botloci. ,^ 



f Dr.™. 



b. »ojt j.viiiiL. an. öa abb. (88.) 

— f a.a,:n(, Btillt, ßintmni., Cidit U. 
Barbt. aililtof!.. Siwrtro![oi-i5,®tialiitii. 

DttlBUnin. j!. »Fll 0. D. 3n (inlroiia. 
unb Suiümmfnliiinfl baiBcftfllt Bon 
Dbriliibirnrat aSrof Tlr fi fiombttt 

IBii etflbb. (Bb. 9SÖ.) 

-^ ftab« aucb Stbtmtkn. 
BallBiBBligIt ficbr Ziert bei BotiikIL 
BrrlBcfiiBr Sic, ecunbifiicb.B arbRIa- 

Draba. B BcDl.Dr. 1( Sstblcm an n. 

»11 öl ßia u. 11 H^. (fflb..'>10.) 
BJlaaitN. Sit fltlfArirtt. BtL B.Biri-Dt. 

B Sagnri. Wit ik Stb. (Bb 344.) 

— nm. Biumni B.Vfi. L Bartes. B.Siot. 
Dc.n Bammei. ffi.BSBbb. (BE.BBO.) 

— ünlBluacn a.«(l,t SloMra. B.Biaf. 
Dr U EBmmet. M.fiSSlbb. iBb fc».) 

— f. «B(6 Bptonlt, Bollen, ecbcmcFen, 



_. Buri. fflit 23 HB6. i tnt 

o. I Xnf. (»b. 22J.I 

BbataaroBbte (.BbLVI. 

BballL* Sctbeant t. h«>. VI). % CbcrI. 
Dr. * »elfer, ftBfl. sf^lg (348.) 

— tivrTlMratfllptBtil. Slrtiiu«ldl a, 
BtH^unp. Bon Beb. Bta.-Bat. froT 
Dr. R. BBinBtiK. D.SOBbb. (871.) 



tl 
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«Dllfif. «§. I.M4C ». Ooa«. 8. Stabims. 
6.®PritfamD «l. 51 «bb (Bb. I7«k) 

— %X9%t HIvfiffT. 8on Sr9f Dr. j|. C 
Gc^alAf. 8 ««n. nitSeilbft. 024.) 

— f. aucb ^euie. 9latuclebse* Obtit 
RcIotioittt^tlKone, Odrme; ebcnfo 
«lettrotedihir «bt VI. 

Dr.« rt Pf (Mb- 4«be.I:llI^eni^bQ- 
fiotoaic. u:J|lb«ft0loaU b. 6tfyfTnK(bfeM- 
ni: 9b b. «OBBU. i lh»i#tauf« ■• b. 
ftadfcbeibung. IV: 8b b<T 8eipeaiuiaea 
■nb bcT (hnpfinbunaen. (8b 627 — bM) 

— fiebe tti(b tlrbeit^teillunfcn. DIcnML 
Mr9rr. 8fIan|en»bOfi0todte. 

8U|e, ^Dtc 8on Dr. «. Ciäisjec. «it 

— (. o. 8atttr««. [U «bb. (8b. 834.) 
81«srtni, 9U. 80« 8c«f. Dr. 8 Vetet. 

2. «ufl. 8aii Dr. ö- S a b m a 11 n. 9Ril 
ffiaareM. (8b 240.) 

8. CcanJ. i.8i«fL n 94»ia. oUo.) 
8t«ftif<br WalbciBctif (. natbematit 

8r0teftio««lcbr<. du tucKX IcübtfafttU&et 

2>aiileIIaBoi'6erb(lKnterT. o. edyiUaf Dt . 

fßon Aei^nl. 8. ScbubeiltD. 9Ril 

208 Onla m lest (8b. 564.) 

KaDium. ^otf. s. b. «ableaftfoitAt. 8- Dr. 

9R (Eentncrfiioec. 2.8fl.ä){. 33 9l,bb. 
8«fffni f. nenf<b. [(9b. 405.) 

8(4|rniiiafi)lnrii. ^i(, unb lad tRafibinrit« 

rcib«ni. 8on 9)e0.<'Btat S)ii»l.<*^na. t. 

Sem. SRit 43 8bb. (8&. 4dO.) 

KclattoilittfCbeorir, Cinfflbtunf in btc 

aß'l6$io 8.Dr.fB.8l9(b (8b. 618.) 
KdiUsriiitrablen, 9. tt «.ibre iRiBrnbf. 8. 

Dr. med. & 8u(fo. VI. 86 'ähb. L Z, 

u. auf 4 Zaitin. (85.556.) 

6duQ(ingdt)flr8r. 8on Dr. C^. ftobcaL 

a)2it 20 «bb. (8b. 154.) 

ediatbfptrl. ^ad, unb i«iiie ftcatedijcben 

Srinsipien. 8. Dr. 8^ Sanae. 3. «uf(. 

8{it 2 8ilbii., 1 6d)ajd)brettafe( u. 48 

IDiaatammen. (8b. 281.) 

— $tc tanptirrtrrtrr ber 8iba4fpie(- 

Innft ■. b. tfiacuart Ibmr ®piriNlbni«i. 

8on Dr. ^ Sänge. (8&.581.) 

844blin8r. i>if, in tier« n. ^flanseiiretib 

n. t 8efAtiMrf. 8. <^b. 8ltea.'>Kat 8tof. 

Dr. St.(Ststftt in, 3.9L Ot 369ia (18.) 
MRlbUflirne. 8on8cof. Dr. g.8nr^ef 

ficin. S.tlufl. 9»tt 43|^ta (8b. 96.) 
8fTualbiaio8ir tJ^octpflanAiiiM. fif lantcn. 
ecrnaUtbif. 8. 8cof . Dr. 6- 9- f t m e r • 

bina. (8b. 592.) 

@iiiinr b. SRrnkb.« 2). 6i]inedoT0anf u. Sin» 

neeempfinbuna«n. 8 boixcu 8rof. Dr. 

3 ftreibtfl 3.«lufL 1». 30 «bb. (27.) 

89nnc, ^ic. 8on Dr. «. ftraaLe. 9Rit 
64 «bb. (8b. 357.) 

€^9rItro$(obi(. fßonDt.2-(Sxthe. 2.«uf(. 
ntt «bbilb. (8b. 284) 

6bie( fiebe 3Rat^m. Spiele, (ScbacbfPiet 



•E? **:.. ^^ «fÄfÄli*« eprtiH, Obre 
«nttPitflKiit betoi tiobc, ibce Okbrccben 
«■^^ b«K« 6eaanfl.> 8on Cebccr ft. 
^^^^t C8b. &86.) 

^J*y**-5"^ "f^W**' 6pra*e «bt IIL 

8 8aa0emerff<buibirertor Äa -8aum, 
«•«*«« «it 149 »ig. L Z. &b. 49 7] 

— flcb« au(b OledjantL 

S!fSH*!S'i^"« 'W« 2)e«infeWoB. 

ettBiMf. tir aienf<b(t4r 8t. nb Ifirc 
ftbtjf«. 8pii 8eb. 9leb.4tat 8r#f. Dr. 

f. Jc^**'^**^- 3' ««^^- Ä«*'* Vtit 
21 «bb. («0. 1.36.) 

»trabint eicbtbare b. nafi^tb. 8. Okb. 
-le« -«ttt 8c»f. Dt R 8droft'iR «. 
rof. Dr a Slartfniaib i «f t b 
f. Dr. 8. Scflenet. 9S.iab(r.«bb. 

•■acrfliav. ObPiiaHfiRn« nnb dunarftinit. 

8. Dr 8 t r b m B e c. 3. «ufl 8b. 199.) 
8äfi»affrr-8laBfcaA. 9a«. 8 8r9f. Dr. 

0.3a(bacia«. 2.« 57 «bb v8b 156.) 
CabaC. ^rr. 8on dat fBolf. 2. «ufL 

WHÜ 17 «bb. i. %. (8b. 416.) 

tbermtlQnamif i. «btVI. 
tirrc. t. ber 80riDclt. 8on 8roL Dr O. 

«bei. S»it 3 1 «bb. (8b. 829.) 

— $ie ^ortpflaiiAuna ber l. 8 8rof. 
Dr. ». 89lbf(bmibt WHit 77 nbh. 

(8b. 258.) 

— tiertunbe. (Eine Cinfttbrsna t« bie 
Rooloqie. 8on 8rtpatboient Dr. 8. 
.{ e n n i n «. «it 34 «bb. (8b. 142.) 

— Üfbrnöbrbinoiintra «nb Serbrrttvni 
brr tiere. 8on 8rof. Dr. C. Olaa^ 
Wlit 11 Itoiten unb «bb. (8b. 189.) 

— Snit%t\tait ber 8ei(ble(bttr in ber 
tierttell (;^imarpbi4mtt^). 8on Dr Sri. 
f nauei. iD^it 87 ^iq. (8b. 148.) 

— f. aufb «-uarium. ^öot erieif. 8ienen, 
fiaudtiere, ^prallen, ßebeiveien. S(b&b- 
ringe. Urtiere, 8ogeUeben, SogeUug, 
Oicbeltieie. 

XieriuAt fiebe «bt VI: ftleintiec|U(bt, 

Zicrftud)tuno. 
tri8on#metrie, fbeve.1. Cclbftsnterf. 8. 

etnbiettt. 8.9ranb. 2.«. 81. bOOrig. 

(8b. 481.) 

— •pbftrif^etr. 8 Stubicnc 8 d r a n b- 

(8b. 6tf6.) 
tabertvlofe. 9ir. IBefen. 8erbieituna« 

Ucfocbe. 8erbflmna unb {^eiiano. 8on 

8enfraIqi)t8rof Dr. fB Scbnmbara. 

3. «ufl. ÖT. iXaf. tt. 8^10. (8b. 4l) 
larnen. 8on Oberl. 9- (itfarbu WHit 

1 8ilbnid dabn4. (85.583^) 

— f aucb Seibe^ftbunoen« «naiamtc b. 
Vlenfcben 80. VI. 

Urtiere. 9ic <^infübi:un0 i. b. CBiffenftfiaft 
Potn Seben. 8on 8cof Dr. 8. 80Tb- 
fibmibt 8.8. Sl. 44«bb. C8b. 16#.) 
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Itrarit !DcT fltmJiQ I. n. 8ict Oorlefuna. 

ou< bf I (intipia:uiia*atiaiid)tt t>cd äRta- 

fcbenaef cbledii« ft«n Ur. «. 6 1 1 1 b t c a. 

3. «uil Stttt 47 «M. (Bb e2.) 

1Beft0rrr4|Kunt. •infflliniag ta Oic 9 8 

^cof. Dr. B. 9 II na. (Bb.Mg.) 

I^r rbtlbiinfr«. ftdrprtliifet. hm AiabeeoUrf 

u. inrr SrrbAtttnt. 8on Dr. SR. X o o i b. 

mit 2ü tlbb. (8b 321.) 

Sercrbunft. di». tManinii«.* a. S.-iirbrc 

IBun Uiroi. Dr. d. ficbmann. iStti: i20 

l^lbbtlbunorn. (95. 379J 

— •ri^Ue BrrflalagBBf u-S. S. Dr.pbiL 
et med (Ü. ® o nrin c c 2. Slufl (5 1*2.) 

CdtfUrbcn. X^eutftbr«. juglrid) old St" 

{urfionabuci ffix eoiKMr«uubc. 8 $tot- 

Dr. Soiat. 2. >2luffl. 065.221.) 

ftoarliiif unb Satrlfibtt^ Bon Dr tB. 8t 
(Scfarbt 9^tt«llbb (»b.216.) 

IBal^rffbriaüAfriuirdMittat, •lafftliT. ta 
bie. Qon i^tof. Dr. 9t 6up»aa« 
tfd}ttfd). (Bb 5S4^) 

Balb. 2>rT btlAc. B Sxsf. Dr. 4&. 6 a n « ' 
X a t b. 2 «fl 92. Bilbcranb. u. 2. ftaiten. 

— \itb€ aa^ boU QlbL VI. UB5 153.) 
Bfirmc. X>ir ttktt ». b. tt B. Qkb «e0.-9lal 

firof Dr. 8i Bdrnftftn- SRü «Ibb. 
.aufl. B. Btof.Dr.9L9Btaanb. (172.) 

— f. o-finfU CB&rmefi aftmatd). SBärme» 
leftri, trcbn Xbemwbonamif abt. VI. 

IBaffer. lo«. Bon @eb. »fO.-lRai Dr. O. 
^nfclmino. Blit 44 9lbb. (Bb.291.) 



»ribscrt. $.btf4f. B. &orftmftr.af.&|ftt. 
0. 92 r b r n f 1 dl t if. Zttclb. (Bb.4Si.) 

BcltalL ^ff Baa bf« S. Bon Bcff- Dr. 

3 @(bein(r 4. «. Bl. 26 (^ig. (Bb. 24.) 
BcIlAflprf f. IRaictie. 
»rltbilb. Da« aftronoaiififtr ». tat Baa* 

bfl beffiffit. BonBrof Dr. S-Cbbea- 

»<iai. Sttufl «it 19 «bb. (Bb.llO.) 
— firbe oud) Vftronomie. 
ttrltratftrbuns. (^ntftrbuna b- ®- »• b. Crbc 

na« 9atr a. «BHfrnf« B. Brof. Dr^ Ot 

B O c f n fi r i n. 8. «ufl (Bb. 223.) 
Brltantrraana. Uatcrgaag brr IBclt aab 

brr (^rbr na« ^^af unb BUfml^afu B. 

Brol. Dr 9R. B 8B e t n ft e t n. (Bb. 470.1 
Better. Unfrr B. (Sinfübt. i. b. SHimatol. 

3>eurtd»l B Dr. K. dcnnia. 2.«{ufL 

aXit 14 iUbb. (Bb. 349.) 

— Stnfftbruao ia bie Gctterfunbe. Boa 

Brof Dr. i. 88c brr. d.aLufl. SRil 

23 Bbb. a. 3 %a\. (Bb. 55.) 

Birbcltirre. BeroUii^eabr Baatomir bef 

Cinnrgoraaae bet tt. Bon '4^rüf. Dr. 

tB. 1^ u b f d). aRit 107 Bbb. (Bb. 282.) 
Sabndrilfunbr fifhc <Skbi|. 
Brllcn- uab il^cnirbrlrbrr \Uht Bnatontia 

be« 9Renicben. Bioloaie. 
Boologic f. flbftaminuno^I., Bquotium« 

Bienen, Bioloaie« Scqdblinae, Bleie» 

Urtiere. Bogclieben, Bogeliua, 8Beib- 

totrl, SBixbeltiece. 



Tl. Kcf^t, rairtf^aft unb Zei^iitt. 



«Tarif ultarAratie. Bon Dr. B. Atif^e. 

l»lt 21 ftbb. (Bb.314.) 

Bnorffrlfk üebc l^oufmfinntfdK tt. 
Bntife t9irr{ibattötri<bi«tc B BriD.-2)o». 

Dr. C iR < u c Q t b. 2., umgeorb. 9L (253.) 

— fiebe aucb ttntifc« ^ben '^bt. IV. 
Brbriirrffbai» anb «rbritrrorrfidirrnaa. 

B. Ü^e^ Äohai Brof Dr. C. d. 3n>i^' 
binetf-SübcnbortL a.Bufl. (78) 
BrbetieUiftnnarn be« 9Ica{4rn. Tic. (S'in' 
fübt in b «rbritdl>bQftologie. B Brof. 
Dr 6 B r a 1 1 a u. 9R.14 &ig. iBb.539.) 

— Brruftfmabl. Braobung u. ft ta ibrra 
flrGrntritiarn Briirbuaaen. Bon 19 3. 
87 u 1 1 m a n n Ait 7 «bb iBb. 522.) 

Branrimirtrl aab Braabaiittel. Bon Brof. 

Dr C. Bdbmirbeberg. (B5.368.) 
BPAt- ^rr. SeiBf Bttllang unb \2lufgobea 

im ftulttti leben bei d^atnto. Bon Dr. 

med SR dürft. 2 Bufl. (Bb. 265J 
BatomobU. ^o«. Sine (Sinf. in b Ban b. 

beut Berfonen-fttoftioagend. B.Ob.«0,iif. 

-fi. Blau 3.. Aberarb. Bufl* 9R. 98Bbb. 

u. 1 Xitdbilb. (Bb. lee.) 

Boafanbr f. CHfenbetoabau. 
Baufanfi fiebe vbt III 
Brlea4taac#airfea. Ba< moberae. Boa 

dna Dr. 6 £ u s. SR. 54 Bbb CBb. 488) 
BergDau* fßon Bergaffeffor Üf. SB- 19 rb* 

bUg. (Bb.467.) 



BcmrQunadlebre f. SRetbon.. Bufg. a.b. SR. 
Bierbrauerei. Bon Dr. B. Bau. SRU 

47 Qlbb. lBb.833.) 

Büaui {. Bud}6altunp u. B. 
Blunra. ttnf. Bl. u. BfL U Bartea. Boa 

Btof.Dr.9l B a m m c I. 9n.69Bbb. (360.) 

— Uni. Bl. a. «fl. L aiaimer. B %ioU 
Dr.U. S a m m e r. SR.65Bbb. (Bb. 359.) 

— fiede oud) Barten. 
)hrourrri f. Bierbrauerei. 

Bnib. Oir ein B. entftebl. B. Brof. n. 9B. 
U n ge t. 4. Bufl. SR. 7 Zaf. u. 26 Slbb. 
im Xert. (85. 175J 

— f. a. ©djrift" u. Butftroefen 3lfaL IV. 
Bnibbairuno a. Bilani. Aaufm.. unb itirc 

Beiirbungen a. budibalter. rrganiiotioa, 
IKoatrotlr a. eta. Ifttl B. Dr. %. B e r ft - 
aec 2. Bfl SR. 4 fc^entat. Borft. (507.) 

ibrmtf ia ftflibr unb tua«. Bon Dr. 
3. ftlein. 4 Bufl. (B5. 76.) 

— f. au(b Bgriluliurc^mie, Bleftrocbemie, 
Sorben, ©prenaftotfe, ledjnif; lernet 
Sbemie Bbt V. 

Bamuffrffet fiebe l^uerungganlagen. 

Sampfaiatdliar Blc. Bpn Beb Bergrat 
Brot. B Bajei. 2 Bbe I: Girfungg- 
meifr ^i Kampfe« im ftftfel unb in 5er 
SRafcbine 4 Bufl SR. 87 Bbb. (B5. 893.) 
n: ^dbce ^ftaltung jinb Berioenbun||. 



2. Bufl. Blit 105 Bbb. 



(Bb. 894.) 
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IDctfinfemaii, eUrUifatias mO tosttt* 

»irriiao. Öon Rea.« unb IRcb.'-llat ml 

O Solbrig. SDHt 90 ttbb. (Ob. iOtl 
IDctttf^ I 6anb€(. £>anbioecL Sanbxoixt'* 

[diaH, IBttmiunQ, fE^ibwezt SBirtf(t)afU- 

üben, 3toiuycose6ced)t; flbic^ fUt IV. 
IDf dbtr u. Stübti, ibce ^^nfeitto. u. ftiiiDeiib. 

2.91ufl. SR. 43 W>b. (Sb. 285J 

IDonamit f. SKedianif, flufg. a. b. SR. 2. Ob.. 

ebenfo XbccmobonomiL 
VifenbabniDefrB, Sa«. 8on StfcnbobnbaH* 

u. S3etrieb«infp- a. D. Dc.-3nfl <S. O l c - 

bermann. 3.«l. Sliablt.ftbb (lU.) 



diknbeuabam. X)rr. IB. S>ti}I.«3na. (E. 6 o i 

mobicL 1 «ufL iRtt 92 «bb. i. t. 

foioie 6 KccbnunfliSbeifp (9b 275.) 

CilcnbfittrniDefni, V€i, 9on (Beb- Oergt. 

$rof. Dr. ^ JB c b b i n g. 5. Sufl. b. Qera- 

aff.3f.9B.«Bebbiiia. 91. 22flbb. ^20) 
•leftrifibr ftiaitfibertrooniio. S)tc 6. 3na. 

$. fi d b n. aröit 137 VLhb. (8b. 424.) 
0(rrtto4em4c. Bon $iof. Dr. ft. f r b t 

Sßtt 37 Clbb. (9b. 234.) 

Cleftrotrd^niC. ftrunblaacii b. f. 8 Obct* 

ina. a « 1 1 b. 2. Äuff 91. 74 «bb. (391.) 

— r autfi ^r&bte VL.Stabei, t^IeaioDbie. 
tirbrf ibt. ttHümtnUnti^tuuü nnb 9. 8on 

9raf. Dr. $. fieonbacb.. (8b. 420) 

•rndfrunt u. Kabrunodmtrtcl f. 8bt. V. 

ftarbrn u. ^ttrbftoffe. 3- (Srieug. o. 8ef 

menb. 8 l3r.Q( 3 a c t. 31 9lbb. (8b. 48S.) 

— fiebe au* 2i(bt Äbt V. 
gfrnifpreilircfünir f. Zelegraobie. 
Sruenina<<inlaorii.3nbuftr.,u.^ainpffrffrl. 

8.^na3l.(S.nal|ep. 88%bb (8b 848.) 

— Jtebe oudi ®f(btD<fen. 
(^unfrntclrgraDbif fiebe Xelegraobtr. 

Sfitforge fT ftinberf.. Jhrieg^befcbdbtatnil. 
arten. X)er ftleingartes. 8 Scbaft. 3 a 6- 
@ä)neibei. 2.^fl. äR.SOUbb. aoS.) 

— Srr OaudgOTtcii. 8on ©artenorffliteft 
SB. @d)ubert. SIRÜ «bb. (8b.a02.) 

— fiebe aud) 8Iiuneit. 

Sartenfunft. (8rf 6.d.0. 8 8aurat S>t.-3ii0. 

Cbr. SR an (f. 9». 41 ttbb. (8b. 274) 
8artrnftabtbfiiirgnni. fDte. 8on 9anbcd* 

tDobnungdinfpe(t«T Dr t ftampff- 

mebrc 2. ^Sufl. A- 43 «(bb. (8b. 250.) 
8ef dngnidtDefen f. 3etbred)en. 
ftrlbmefm, BabtiiBt4»er(rlir h. Serndten«« 

tftxnalL 8on(B.SRater. 2. Qlufl. (398.) 

— f. a. i^inanftmif fenf(b. : iKünje «bt IV. 
Senubmittel fiebe Vrineimittel unb Ok* 

nugmittd. laoaL 
8rsrrbU4er 9leibt4f4ii$ i.Deutfditanb. 8. 
$arentantD 8 tolf^botf. (8b. 188) 

— fiebf andi Urbebertecbt 
•raphif^e X)arfteU.,2)ie. S-dofratSrofDr. 

&.9luerba(^ 2.«L SR. 139<2lbb. (487.) 

tonbel. 9rf(bi(brr b. «Britb. 8on {Real- 

gtjmnafialbircftor ?Brof. Dr. SR. ©. 

6cbmtbt. 3. ^ufl. (8b. 118.) 



(8b. 28.) 



0«iibeL «eUbt^tr i. UmM- Oavbrlf feit 
b. HtttfMiit b«tf SRtttsialifiri. 8on ^ic 
Irof. Dr n. Sangen bed. 2. «ufL 
Rlt 16 Zabdlen. (8b. 237.) 

tanbfenervaftcR. 2)if. SnttDiifL u. tec^n. 
8 fkaiox X Q e i 6. 80 6[bb. (8b. 864.) 

tcnbnerf, S.beatfdie. in LfultnrarMi^tl. 
•mmiifla. B «eb. Mole Dr. S.Otto. 

4.aua. Si.lasibb. auf i2tcf. (8b. uj 

t«a<bait f. Cbemie. DeMnfeCU Wofil; 

ftobrungftm. VbLlV: 8aftet tfbt. V. 
Muferbau fiebe 8aufunb€, 8elencbmngdi" 

iDcfen. 6etflttng m. Silftunt, IBobniuicdt9. 
Oebruuge. Hilfsmittel ium öcben iciteii 

nüifiger nnb gadf. ftorpci. 8on (Beb- 

8etgcat 8tof. K. 8ater. 8. 0ufl. SR. 

67 fibb. (8b. 196.) 

teianng sab Mftiittg. 8on Snoenievr d- 

«. »fall er fJHt 40 »b. f8b. >4r) 
t9lt 1)86 0.. (eine 8earbeitnnt «• \tin% 

ecnofnbg. 8. dnfto. d. 0ro\rnanii. 

mit SO Ctiginolabb. l X. ^ (Bb. 473.) 
totflsefen« Sag. 8on 8. 8 a mm« 

« t i e n n e. Sltt 80 tlbb. (8b. 331.1 
tflttrnnirfc« fiebr OHfenbatteniDefen. 
SoimunitAtgielire (. Sboebcfrdf tc «btV. 
Sngenteurte^nil 8<bdiituBgen b. 3. bff 

Rruartt. 60« Okb 9ZegieruR06Tat SR. 

«eitel. BMt 32 «bb. '~ 

Saftrnmenlr fiebe Oottf(be 3. 
Säbel f Srdbtr unb St. 
ftfllte. Sie, ibr Sefen, t Srieng. «.8er- 

oiertg. 8 Dr.^.VIt SR 45 9lbb.(311.) 
STaufvann. Dag ttecftt bc6 SL 9im 8ettfa« 

bcn f. Itaufleitte. etiibitc. r. Jlnri^n. 

8. ^ufti«iat Dr 9R. S t c a u §. (8b. 409.) 
taufmdnnif<br «ngeftrlUe. S. Ar<bl D. t 

«. 8. dufligt. Dr. 01. Stratt|. (S6U 
SrtRDerfflrfarge. 8on Srof. Dr. Cbc 3. 

(((umfec. (8b. 6^0.) 

ftinrmatogrflDbie. 8on Dr.^. SebmanR. 

8. «ufl 8- Dr. C8. 8R e 1 1 1 9Rit «B6. 

(8b. 858.) 
tlrin« u. ®trabenbab«fR. Sic. 8- Obertng. 

o. 8 Cbedebcei IL Bicbmann. SRtt 

86 «bb (8b. 8^22.) 

ticintirrinibt. Sie. 8on Kebatt. 

6 d) n e t b e c. IR. 59 grig. i t:. n a. 

— fiebe avidi tieciflditang. r8b. 664J 
«oblrn. anfere. 8 8ergaff 8. ftufnL 

9Rit 60 «bb i. ted R. ^Xaf. C8b. .396.) 
ftoUntalbotanif. «Bon Srof. Dr. B. X b • 

let fRit 21 «6b. (8b. 184.) 

golontfotia«. Snnrre, 8on «. 8 r e n < 

Bing. (»b. 261.} 

ItonffTtiimrag fiebe Seginfeftion 
ftonfnmgrnaffenfAafL Stc Bon 8r«f. Dr. 

&. StoRbingec. (8b. 222.) 

— f. aud) SRtttedtonbgbcmcgnBa. Sirt« 
fdioftlidK Organtfationen. 

Kraftanlage« fiebe Samofmafditnc. ^ne« 
cunijdanlagen unb Sampffeffel, IBoxinC' 
Izaftmafcbine, 9Boffertraftmaf6itte 



>ä 
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)J. 424.) 



ftraftfldrrtraanno. ^ir rletL fß 

ft d b n. 2. %!. S». ilbb. (S3 

ttxuq. tuUuraei<bi(btt D. lt. SS 'ßioi. Ur. 

ft. SBeuIe. Qkb. 6ofiat $cof. Dr. (S. 

IBetbc, Srof. Dr. 18. @diineib(er. 

Scof. Dr. 91 S)oren. $rof. D. 9. 

^ercc (S3b. 56t.) 

fricfl^brffbAdijtenffirforae. 3n Serbin« 

bun^ mit 9Keb.'9iau Chtthahiavht a. 

^beraiit Dr. 9{ e b e n t i { (b . (&twtTix» 

fd)uU>ic 6- 8a(f, Direftor bed @tabt 

tbrbeitiamt« Dr. S. 6d}lotter ber#a. 

». Srof. Dr.6.ftccu«.£eit. b. 6tAbt. 

^ürforgeamtd für Urieuabinterbltcb tn 

^canXf uct a. 9». , 9R. 2 «fbbilbgdt (523.) 
ftriegfifbiffc. nnferc. abie «nt..i:b9 o- 

Secmenba. B- 0eb. SKaitnebattc a. ^ 

a. St Zitat z. 2. Ilfl D. SKactnebaut. 

&c. 6(4 Are c. ttit 63 «bb (389.) 
triminaliittf, aRsbcrac. Qon t2lmt«rufater 

Dr. 91 Jbe((»it.aR.l^QIbb JBb.476.) 

— f. a. Qcrbrecben, Qerbcecbet. 

Itflibr ftebt (fbcmie in Aücbc unb {)au9. 
eanbniirtfibaft tit bcutfibr. 6 Dr. IB. 

(£ l a a 6 e n. 2. Qlufl. 9)2it 15 Sbb. ii. 

1 ftarte. (IBb. 215.) 

— f. au(6 Sgrifulturcbemie, ÄUtnticr- 
iucbu fiuftftiaftoff, Xieriücbtttna: i>üuit* 
ticr«, Xicrtunb« 2lbt ' V 

eonbniirtf<baftl. 92afd)imrntuaDe. 8. Qkb, 
SRea.'Stat $rof. Dr. «. Or i f (b r r- 2. Qlfi 
a)2U 64 abbübunsen. (SBb. 316.) 

fiuuiaurl. Sie, ibce lutffenfcbafthctjen 
<S)riinbIaaen unb iore tecbnifcbe (fntivtcf« 
lung IBon Dr. 9t. 92 i m f il b c 3. 9ufL 
». Dr. 8f c. i> u t b. VI. 60 »bb. <JBb. 300.) 

ßnftftirfftoff. Der, «. f. ©fr». B. «tof. 
Dr.ft.ftaifet. 8.8t SR. I3'2(bb. (813.) 

£üfiUHO. dei^una urO i*. ^on Ingenieur 
(^. (S W ai) e t. aWit 40 9lbb. l®b 241 ) 

IRarT. ftarl. Berfurb c. (Sinfübiung. 0. 
$cof. Dr 81. IBilbcanbt 2.S. (621.) 

■ — f. aud) 3osiüIii8mu3. 

tRafiftiiini f. 2)ampfTnafd)tiie, ^ebe^euge. 
:^aiibiutEtfd) W ajd) int: 11 tu nbe, IQJdcme« 
tiairmatd)., Söafferfraftmafcb. 

V^adbincnrlemrnte. ^on Web ©etörat ^rof. 
81. 93 a t e I. 3. «. a)2. L 75 ^bb. (SBb. 30 1.) 

SRagr und Sleueu. Son Dr. äB. 31o(f. 
iUZit 34 %bb. Ob. aS5.) 

Slf(bantf. Q ^Tof. Dr. ®.^ am et. 3l8be. 

I. @runbbegrtffe b. VI. II. 3)1. ber feiten 
Rötott. m. Vi. b. flflff- u. luftfdcm. 
Rötvtt. CBb. 684 686.) 

— 8iu|aaben and ber Icdiiiiidjfn >0L 
b. &d)ul' n. 6e(bftunterr. fß. $cof. 

6 cb m i 1 1 VI iabir. &ig. I. 9eipe« 
lungdl.. @tatif. 156 ^ufg. u. fidiungen. 

II. 2)t)nam. iAOn.u.Söl r*SBb. 658/559.) 
SRrffen Uebe Vta%t unb VltiUn. 

aRtctc. X)ir, nadi b. 9@(e. (Sin SScmbhüib» 
lein f. 5»*^'^^"' 9Äieter u Vermietet. 
5? :)fufturat Dr OT Strauö. 194.) 

Vlitx0\fop, T>a9, 6. $rof. Dr. SB. Scbef « 
fer. 2. Hufl. 9)2. 99 SSbb. (a}b.35.) 



iiium. l)u. uKb ibre «taivitc Bon Dr. 

tt. K f i b. iSit 16 £b. (tf{». 362:i 

Ktttefftanbtfbrvegnno. IDic aa^eme. 6on 

Dr. 8 SRUf feimann. ^b. 417.) 

---ftebe ftonfumqenoff.. Gtrtkbafü. Ora. 
«abrunadnittel f. SM. V 
fllatnrniiffffnf4. ■. tc^nil Um favf. 8eb« 

ftttbl b. 3rit. ftbecf. Ab. b. Sirfgen. b. 

«nto. b. 92. a. X. o. b. jef. ftulturreb. 

8. <9€b. 8tea.-Rat froi. Dr. tB. £ a a n « 

barbt 3 Äuft. Ätt 3 9lbb. 08b. 23.) 
«OBtif. 8. IHx. Dr. 3. aRdllei. 8.flun« 

Vlit Dielen «bb. (8b. 255.) 

Cftiftbrn Snftrunentr. Sic £u0e. äSi« 

Iroftoo, ffernrobt. »fivtoor Obiettio k. 

ibnen ocn». Ginftt. 8on 8Tof Dr. 91. 

o. Mobc 3.«ufl. BR. 89«bb. (8b. 8S.) 
Oraanifatiancm. Sie »irtf<baftlii|en. Son 

«rof Dr. (E. fiebere c. (8b. 428.) 
Oftmart. Sic. (iHneQ^infObt. i. b. Problem« 

ibrer SiitfdjofUaefcc ttiQ. Don «raf, 

Dr. CB 9Rit(d)ecn<b. (8b.351.) 

Ißateatr «. «atevtreAf f. (BemerbLSZecbtdfÄ. 
tJerprtnum mobHe. tai. 8- Dr. & t.3 dk ai 

Vtit 88 Abb (8b. 462.1 

l^botatbemte. 8ob Srof. Dr. •. iram- 

m e U. 3. «ufl. Stit 83 «bb. i. tert it. 

«uf \ Taitl . (8b. 227.) 

Vbotosrabbie. Sic» ibrc »iffenfdiaftt üben 

<i)runblagen a. i. Slnmenbung. 8. Dr. O 

8 c e I i n e r. 2. «ufT. Vt\t «bb. c414.) 

— Sie (flnfttfTif<6c 8b. 31)rr (EnüDi(^ 
(ung, ibrr 'j^robleme, ibce 8ebeutuiig. 
8on Dr. CB C3arftat 8., »ecb %ufL 
S»it 8ilbeianb. (8b. 410.) 

— Slnoruianbte etebbober-^botoaranbic* 
(brr trdinif aab ibr «rbeittffrli. 8oi| 
Dr.». ffiarfikat OHt «Ibb. (8b. 535.1 

8btifi( ia Stuart u«b Oaa«. 8on 8rof . Dr. 
6.6oeit(anip ».51%bb. OBb. 47&1 

— fiebr aucb Sbbfif in «bt. V. 
%9ftmt\em, Sotf. 8on Cberboftrat O. 

Sieblift. 8. «uft. (8b 182.) 

IReibrnniaf^inen. Sie. aab ba« Siaf^tnea« 

rcibnen. 8on 9{eg.-82at SiDL-^no. ft. 

fi e h ». 9Rir 43 «bb. (8b. 490.) 

8rdit fiebf (^brecbt. ®etDerbl. 82ecbt9fÄubi 

Itaufm. Vngell.. Itriminalifttt acbeber« 

TtäiU 8 ibretbcn, 8erfaf)ttng<re(bt 

3i0tIpTO9ebre(bt 

— He^Mfraaen be« MgüAen Beben« ta 

ßamilie nnO 0<in#baü. 8on ^uftiarot 
r. VI. Straub. (8b. 219.) 

flrcbtdproblrmr. 9Roberne. 8 0eb. 3uftiAt. 
8tof.Dr.3ftob(er. 8.8[ufl. (8b. 128) 
6oi|laser{tdttrn. Sie beutfiben. 3t}r 8or' 
Kommen, ibce ühitftebung nnb ote Ser« 
Dcrtung ibrer 8robufte in ^nOuftrie 
nnb Sanbmirtfcbaft 8on Dr. Q. 81 ie« 
mann. Rit 27 «bb. (8b. 407.) 

— fiebe audi Ökologie «IbtV. 
€4if bau fiebe ftriegdkbiffe. 
Cd^mnifft. Sic, a. b. Stbmacffteiatabnftt. 

8.Dr.8L(tPblec. 8)2.64 Sbb. (8b.876.) 
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C«|talr OrtDrgitnara u, Xhtoxitu h. a* m«^. 
«(»rUrrbrio. 8 SRaicc 6.«.(0b.^) 

— { a ftxbetteridyue u- ttilriterMTficbft. 
CoiiaUdmu«. «efit. (rr U|lcllfL_3^frii L 

Id.^rd. S.^riDütbo» DrJ^i aRDiflc. 
S. 071 : S). ration. 6o|. n : Stoubbon uJb. 
ent»idIunflj0gef(bt(bti.Soi ceb.269.270 ) 

— f. aucb SRorr; 8tom« 6o|. fi&mpk 
i. alt R «bLlV. 

C^pinscrrL 2)ic. 8on SHs. Stof. IR. 8c ft« 
m n n. 9Rit 35 Hbb. (9b. 8Sf ) 

69rrnofteftr. ^ic. ibrc Cbroitf u. 2r4m»- 
(0CU. 9 Oeb. 82fa.»Rai ^tpf. I>r. R. 9 i r - 
bermann. 2.«[afL Sl. 120rid- (286.) 

etaat fiebe «bL IV. 

eeatlL !Rit ^infiblnt^nr Slcflij|trlt«lrbrc 
8on Stta.'^aum. SBauoctoernditttbitrft 
Q(. Stbau. 9R. 149 $i0. i Z. (8b. 491.) 

— fifbf aud) SWcc^antf, «uffl. o. b. S» 1 
etatiftiL 9 jBrof. Dr. $ $(6ott (44^) 
Strafe vnb 9rrbreibrii. (S)r{d}id)tc ■ Dt- 

ganU. b (^efänani^tDef. 9. Stiafanftalt^ 
ic. Dr. med. 'JT $ o 1 H $. (93b. 323.) 

€tra|(enbaliiirii. ^ir ftlein- ■. ^trattenbi 
9on Oberinp^nicur a. 3). Cbcriehrei 
$l.8iebmanii. ^.SbZhh. (I9b. 322.) 
Xdbiif, X)rr. «nbau. tonl^rl n. 9erarbrtt 



ergdnAi« 
C9b.4t6.) 



9. doc. SB Ol f. 2., Derb. ». 
«ufl 9Rit nmb. 

tcAitlL X)ir d)rintf4r. 9on Dr. Ol. ^j Q l - 
Ur. 3»tt 24 ttbb. (9b. 191.) 

— Cintftbrung in b. l. 9on (SJet). JRrg.- 
9{at ^rof. Dr. |>. Bote n». ($b. 729.) 

tedyn. Briibnen f Seicbnen. 
Zrlrarapb. t). Xrirnraiib- ii.9rrnfiirr(Qio. 
9. Cbcrpoftt. O.Sieblift. 2. Ä. (183.) 

— XrUgrapbrn- unb ÖfrnfptccbtfJbnif in 
iörrr dntmirflung. 9 Cbert»oft-$^nfü. 
4>. 9 ri cf 2 a. TOit 65 «bb. (9b. 236. ) 

— ^If ^unCrnfrlrgr. 9 Jeleat.'Onfp &. 
Z6urn. ö.lSuil. aR.blQlbb. (9b. 167.) 

— Hebe audj 3)rdöte unb Äabel. 
Zt\tamtntetTTiAtan9 unb ^rbreAt. 9on 

5?ro" Dr 5fieonbarb. (»b. 429.) 
5t&rrtnobiinantif, Vrafrifibe. Aufgaben n 

9eifpielf jur tecbuiid^en IBärmelcbre. 

9an (Scb ^Sctgrot <3cof. Dr. 91. 9atft. 

mit 40 mbb. i. %tit u. aXaf. (9b. 596.) 
*— fiebf aud) SB&rmelebre. 
Xiersfti^tuna. 9on Xteriudbtbtreftoi Dr. 

9. IBiUbocf. 2. ^ufl. a» 23 «bb. 

oxf 12 Xaf. tt. 2. C^ig. i. 2. (9b.8«>9 ) 

— nee a.jcl) Äleintierjud&t. 

Ubr. ^U. <S^runb(agen n Xecbnif b. 3rü» 
meffg 9 ^rof. a)r.-äng. t 9 od. 2-, 
umgeorb «ufl. 9Rit 65 ^bb. i. X (216.) 

ttrbrDrrrrtbl. <D. Strebt a. (Edirift- u.&Baflti. 
9. 8{ed»t»anio. Dr. K aRotbe«. (436.) 

— fifbf audi geroerblirb 9?ecbt*fcbub. 
9erbrr(brn. Strafe unb 9. Skicbicbte u.Ot* 

ganiiatton b. Qkf&ngnidipefeniS. 9 Straf« 

«nft.'X>tr Dr roed.9 'J5 n i b. (9b.323.) 

• — SRobnmf kriminal iftU. 9. ^mtitiditn 

Dr.a d e 11 ID i g.SR. 18 Slbb. (9b. 4 76 ) 

eitere »üitlie fi« 



»f rbrrAft <tHt «fiKtoUgtr b(6 9. iSttl» 
gt;?tl»j?^.) 9.®trafanftalttbix. Dr. med. 

»•«Olli b 2a. 'm.b^iQZt (95.248.) 

^ A? «anbfdjrif tenbeurt «bt L 

^S^^HK •^w«^»u^. ». >. ©auf«, mrm««. 

9 O^ebeimtat 9tof. Dr. d. fioening. 

6 «uft. (95.84.) 

^SlJL'f Ä?^ ?«wöltuiii brr bcutfdini 

«tÄbtc 9on Dr SK. ©*ini5. (466.) 
"- ,5/wtf4. 9frfflffa4f. t lefittittl. (int- 

»irfl.9.Si.Dr.(l.6ubTicff 2.a 9b. 80) 
^'Jii^^itntwidluu^ l 3)rulf4L 1800 bi« 

1900 (Ion Bf 1 b. |. drarnio.). 9.9rof. 
^ Dr.^» fi b 4., öctb. SufL (9b. 15.) 

^'l!**?""""«-""**«- ÄrMB^lflaf bf4 9« 
(9nbatbCTfi(6ct.). 8on Srof. Dr. «. 

JWonel. 8.. ticranb «ufl. (9b. 1050 

Veffrntrtbnif fieb« Äanbfeuerwaffen. 

»atb JJrrJfufiibf f 9rof Dr ^aui* 
fötb. 2.« 9iI5n:«nb.ii. 2ftart (153.) 

Sdrmrfraftmafdiinrn, ^Ir nrnrrrs. «Son 
J>*t »frgrai 9rof. m. 9otcr 2 $Bbe, 
I: C^infflbrung in btc Xftforte n b. 9au 
b. ®a«niaf(ft. ö.Äufl. aR.4l«bb. (9b. 21.) 
11 : (»iaivfrieufler, (Siroßgoemaid).. Dampf* 
u.®o^turb 4.aufl. lK.43abb. (9b. 86.) 

-- fifb« aud) Äraftanlagen., 

Odrmrlrbre. dinfüht. \. b. tribn. (Xbct* 
jwobnnamif). 9on ®cb. 9crgrot ^rof. 
81 9ater. SR 40abb lZtj;t (9b. 516.) 

-7 f. aud) ^bermobpnamü. 

«Joffrj. päd 9on @eb. 3fea.-mat Dr. O. 
fflnferniino. SWit 44 tllbb. (9b.291.) 

--- 1 a. SüV. ©äff . ßtcbt ©ärnif mt V. 

©Qffrrfrttffmafrblnrn. «Die, u. b Hu^nüftg. 
b. «Bofferfräfte 9on (»cö. Keg.-JRar 8L 
ö a b c r i n .1 2 91 ^Tj?. r,T ^Ibb. (9b. 228.) 

©elbmert ^. b Ac. 9 8forftmeTft-(B.ftibr. 
b lRorbenffö(bt fiK Xitelb. U36.) 

©einbflu unb »einbrrfituna. 9pn Dr. Qr. 
6d)mitthenner. 34 81bb. (9b. 332.) 

ffirltbnnbel fiebe |>anbel. 

SBirtf(baft(i<9en Crgantfationem ^ie. 9on 
«Brof Dr. (S. i>eberer. (9b. 428) 

— f. ffonfumgenoff., HWifterftanböbeiueg. 
C^irtftbaft^fleograpbie. 9on 9rof. Dr. §, 
Jbeiberid). _ (9b. 633.) 
©irtfi^aftöaef*. f.antile tB-, Oftmart 
»Irtfiboftöleben. «Dfotfi». tUuf fleograp^ 

®runbL gefc^. b. ^rof Dr. Q^br. (Grü- 
bet. 4.a p. Dr. !)• Stein lein. (42.) 

— SÜe (S^ntiDidlung be« beutlilrn Strt« 
f4aftdlrbrn4 L Irftten äabrb. 9- ©eb. 
»cg.-«Ra! 9rpf. Dr. fi 9 b I e. 3 «. (57.) 

— f^rutfAI. Stellung t b. ®r(rioirtfA. 
9 Srof. Dr. ^ a rn b t. 3. a. (9b. 1 79.) 

B0SinungiStDeit.i, $ad. 9on 5Dirl.»i^ng. 
^8ebfe«. ^ ^ ^ ,_(9bf07.) 
8(id)neii. leAiL 9on 9tof. Dr. ^orfl« 

nt o n n. (9b. 548.) 

8ritung«iDcfem. 9. Dr. 6- i) i e b- 8. auf(. 

(9b. 828.) 
dibttbrosrftreAL ^ai bentfAe. 9an ^u* 

ftisrat Dr. 9L @tTau§. (95.315.) 

% itt lB8f(ef eitttttg« =s 



2>cutf »OB S. •* t«ii»Bn in 2>xtf kM 



bringen fac^Iic^e un^ wocteclduternbe (Erfläiunoen aUet n>i4>< 
tigeten iSe^enftfin^e unb jac^au$dYfi(!e ber em^fnen Gebiete Det 
TIafut« unb ®eifte$a)tffe. fcbaften. @ie wenben fi(b an toeitefte Itceife 
unb wollen oor aUem au(b bem 7l{c()tfa(bmann eine oerftfinbnisDade, 
befriebigenbe ttttütt ix>iffenfcbafUi<bec ^erte unb Seit» 
f<brif(en ennbglicben unb benSu^ang ^u biefen erleicbtem. Diefer Qmcd 
hat AusivabI unb jaffuno ber einielnen (£rfldcunden benimmt: Secu<!« 
iiiiiqunq alles ^efentlicben, adoemeinoetftfinblicbe jaf« 
fund ber (Erläuterungen, audcei<benbe ipxad^U^t ditlätun^ 
ber ja<bau9brfi((e, wie fit namenilicb bie immer mebr ^uruc^tretenbe 
bumanirtif(b<^ 'Borbilbung erforbedicb macbt. 

TRil atö^eicn tefn wiQ<nf^f(C<4^eii 7la<^<4ldfl(t»eltcn tSnnen bie tlcinen Sa^w9xttihix4)€i 
. ttiimeiiaf^ ^ittfi<t(fi4 >«t 'SoUflinMotcft mtüHUf Hiebt in tDcnbetoefb tietcn, fU oetfofgett ja 
chet au<b a^n^ anbn« Qntitj. buc<b Me pnif nnb Umfano M>inQt wann. Dm «fisemdneii 
Kpnocifattensirjrita gcdcnfiber bkicn fie bei ben fidb obMbte m^bc vnb mebt fpejioIifiereiibtH 
aiub att0etfä4>U<b<n dtitecrffen bcf einzelnen %9tttilt infofem, als bie ^eatbcitung bcn 
bcfonbecea Sebütfiilffen be» einzelnen ^aibgebietes bcffec ondcpaSt 
nNb teüiin «nf beni neuefien 6tanb be« Wiffens flebaften iDcr!>m taim, «(» tnsbefonbeu 
dii^ bicTIea« unbltacbbeftbaffang bet m^Ineii oboefd)»i>ffeiit Öebtete bebanbtl»'' 
ben ^nbe bebcutcnb M^ttt ifitt aU bit einet (&efaints>$n?$t(op«bie, bete« ctfUt 9«nb ft» 
»obnli^ f^on iDiebec oeraitet ifk, oettn bet le^te ecfdbein«. 

Preis 0ebunben je ca. 7H. 2.S0 bis TR. 5.- 

i^kxm £eucfutt89;uf(blö8e bcf Ttetias» unb bet Suebb^nbinngen 
* ftnb etfAienen hj». nxtben bcBin2(b9 «fcbcitkenf bie dnbecen flnb in TJMbefeitnng. 

*P^iUf0p^ifä^t9 ^drtetlbuc^ oon Dr. p. Xborme^er. 
*P(^^0loQif^tß ^dtterbu(^ oon Dr. jri| ®iefe. 

£itetatutdef<^l4»tlf(l^e0 ^möttahu^ oon Dr 0- ^bbl 

S^unft^tiä^i^iliä^e^ "IBdrtetbuil^ oon Dr. Ct. <£obn*'ä3iener. 
*'muUMii^ts "miitUthu^ oon On Ji. (Sinftein. 

^Srterbtt^ 5€0 eiaffif4)^ti Mtettums oon Dr. 9. Ol. 'BfiKer. 
^pi^pfitoUf^es Wittttbu^ oon Prof. Dr. ®. Bern bt. 

€^emif<^e0 IBScterbttd^ oon @tabt(bemiler Dr. 'l^e^ger. 
*etoio^iiä^»min€t<il0^H^c» 1Bdttetbu(^ oon D r. j. (£. ^. @ cb m i b t 

€ko^tapf^%f^€» ^dttetbU<lb von Prof. Dr. O. ^enbe. 

^fttonomlf<lb^0 *^bttethu^ oon Prof. Dr. A. THarcufe. 
"^S^olodtfd^ed "IBdttetbud^ oon Dr. Sb* ^nottnerus^lKe^er. 
*9otantf^c0 "^artetbui^ oon Dr. O. <9er!e. 
*n«€9ntutMi^t» 'lOatrerbucI oon Prof. Dr. TSL pietfcb. 
*^nMBmiitt€thu^ oon Dr. 13. @itte( unb Dr. TR. @ trau 0. 

'Verlag pan S.®.£eubnet in £eip;t0 unb Berlin 



Xfctbau unb Xfericben 

ini^ccttidufammcnffang betca^td 

p«i Dr. X e»(U. Di'-iffiot M ObbIsoK an 6« UnlDcifiHt Sonn, 
unb Dr. $, T>oMrln, prof. »n Sosiimu an fin \Mo. iteiiai^ 1 Dt. 

'inu tK» ni>blltiiiii«n liM It laltrn M e«<i<it>.. 9i>*l- uit' CMUMuit «oA On^ 
luW MmM» RuiifttR. (. »nit^ VtrSiirltrtti ■)« f<lk|tla»l«M DtganlssM. 

OiNi »«■» In ll*[U. OtliLinl-nalkltinfliteii» n, t •■-, w Ht«. t^^MumWik tL «4^ 

itu^ lidinlldit >nt (Dffli'tifdHiilllillt <fnDftItruni bn itirnfAll^rn Titnib 
Miaotn. ■yon ©cb. eofto' Cteitfior Dr. 0. IPicrKc. 



'mati)emat.-Tßi)mtaUjä)t Sibliol^ef 

(SntKtnDdfliinMtib' ^ütfltllungcn am in iltmtniarmaltiirannt unli -.v^öM 
für 6<luli ujit £'hrn. llii[«t THimtrhina pvn j'adtafiiaifni b«Mu»> 
jtecben »Ml Ott. Dr. lO.&iremann lln^ Srueiintoi Dr. 3t. Wiiiiai. 



»141. tJtnß.mMlttiiiii.I.fl. (t>t.U ».Tlrtfkii«. n5>.iU 

3i|l«ni>..'^>irr'°itlii<n'. tlnH.eällKi. In tl>i Antmlui»« ■aib'BolllAa '■ihfc. 

BtotMib.lliie. I. DH,>6lin«n t» ilHi 1)» K. ««»rf. lUl. la.) 

Ituliiii>«r(h (»*.>.) fl Dx 3>K«IA(* Run xnMInn. DoalVOI.ift. (tlt. »J 

M Winridlni u, tu MrUmiHI. (»*,->*.) 3>iinn»toni. Hn» VV VUloii. ivt.st.) 



»t( ? "Ruin 

Htn e.lDi.Kiiii 
«■lliOnat In Ml 3*fii 



. (»(.J.) 



i. Sali». 






n-Vai 



. («b.S( 



• lUtM^MJ 



eellum-inÄtiiaiilr. Vm nitii 

M. ivining. v. muh. (oi. «i IUIiiIh«. I.Dun. (tlD. Jl.) 

IDiiiiiFAniiri^Miin«*. DonO-IDilAiiK. Ol< naittM-SnuiMu« I ~~ 

a,SuH. [.eDin'Mrn. (»».4.) II. Xic -Tlrmbnii(il'bK.'0.n.Xl 

B«ii»un|m. CO».-».) WiHhfmaiil ■«• TBdnn. __ __. 

Iltin tMnBIIAn TlnlM>l(iT«* IUI 3(lilf*> Vm ffi. IDdM. ())*■ ta/ll 1 

■»•»IL Vn'JLt'ft. m.tiL} Sei fiolb»! e«Mn. DMe.t.XlBff 
Kn lUtiliRlIAi £(tiiiii ■!! ibiiB Dil» »iai. (9)-^ 

tili wt t» JHMarfin Pittlf m. DmSI. 8<l|»if( ni S'latMitii'nidNnHil. 11m 

EKliniaflii. :. Xaflut. IV».].} D.IDItltaa ■.%«)»»••*•. <0».tM 

VitfldlMbi »fHitMl M «(UaM. Van n<iilMi..i<f«>1l*(IMnt, tin VlltalB 

X, Itaitr. 18^14.) «»•>■■. C»>. !■.) 

nntatn IUI eilniii •miURltA« Iluf«*bm. Qiaknniit.ffirlln.lI.C-ClvItLfVI.nJ 

VtaV-Rtll. (»k. SO.) TOa DiA Ml jiMn? IIa« m eiiDniilB 

1» ^aaiBH. "Dal .at U iMil. t. «uda«.. 0)«. «J 

~ •« TtrdinillliDiln. 'S« P^ 
«II. t. JIoIUM. ltK>ll.> 

_- . - ,-. „ - - ümngt m .^asrninlA. 1h« 

miAindUii«! OwiMKM n M KkiilikH. meiili«aii>. <Vk.;i.l 

"San ID. Cl(t. (»Ml.) «Diti*l!»l>r'».'!n.eifn*i..a. (Ot.NJ 

«Inmimiiii iD »It Hanafiutir. "Sh 0. VfillUi^ltia^TO.'a.'etmmiiX:»».!!) 

Ci>«i>. I. IdL fii Jimllianalilin. £|tnil( »n Vltniin^vitut, 11m p. 

(UB.M.) II, im. Dil 3(i«>uBi •!( ■m4ii. (»t. *.i 

»lAHnaFAiH. (Bt.ST.J S.iSalItihu.'B.e.a.IliintlK«.(BM) 

3i Da>t<i(H>fl«i 

1>a(triniaii*.ln*lt<iii»ir iintlliAlicniii. Tnilllii, Dit OmiRUnnb InTWaiti»«». 
WlntiliKia. 1>« ffniltE. tSalfF, tflnfütinnf In Mi DtUHiainiHna. 
»□1 UnHllAi Ciltd Inniiii|niil»lä«i ttt 'Sulagia ■«) >n Uu*lM<ibtin«« 



SlnfUlHURi In Ui «laiiriii 

■HL ^aistlai. (I5t. C.) 
KaatiuIiinKa li Ifttinim 4tnH. Dm 

M K*|ilikiH. 



TJrtIda oon 13. ®.X(ut>nrr in £tipiig unb Berlin 



Xeubner» <^fiiifflerffefii?efi^iittii0eii 

"IBoMfeile farbige Ofiainalvctfe fiftef benül^ Kfinfkicr fftr» ^lf<|K QoM 

Dir 6««Milii«g cnililt tcut IWr 200 9tllcf to »m Mflhm IOO»C70 cm (9.7.90), TSXSS cm 
(DU 6b— )b >oo <4i cm •. MxsocmOR. s.— )» SSX48 cm (IR. <so), 41X90 cm (7R.3.— > 
9Ui^«cii OM cigciici 'Onxmm in »fn gittern W i Cf cOt m »MffiHuMm l«fN^ pcritmSiM«. 

dc^attcnbflbcr 



K. IB. ^tefeiibaib 

nPer aspera ad astra*" 

foifl. mMit^, (20* .X3S cm) W. !$.-> 

SdiMIbcr aU TOMtfritfc (42x00 cm) 

ic TR S.— , Osxia cm) .. fr 1R. i.2S 

k^lnt an* a. OUm M»£diun.«€iii|. cc^ltl. 

t mm^fpm^ I. 2. UnfC, mU |t 90 9ltll 
(2S'/,x94 cm) .... |c7R.O.— 

€iii)riUt5cc fr «. —.7$ 

«uA «nicc ^IM «. CciMMtMiif. n^Mf * 



<Setba Suffe 6$mfU 

(90X1 s cm) fr W. —.90, 
in ^fOkm^btu MMR ^IM . |r V. 930 

in ICriirafib«4m |r IB. 4.29 

9la«riiMtfrl. ^Irifraf^frL t)rc 9cfu^ 
Drt girtrtWrf. «in 4fn^U«i*fbta9. Dir 
lirmifrr. Vtt 9tfrf m .d)»'. HkiiA^ 
im^Mrtftt^. A« 69iiMtt. 9<iM tDria« 

Cte lUi^ak Drc tfMnitflai, 
9f9ttttraaiM««km fk^ «itrr Srnftttri« 




Xtuhntt^ ^fitifnerpofftarfeti 

t}t^ K«m 15 PIm XrÜr »ra 12 Korfra ia Unkblof 7X. 1.50, frbr Xortr aatet 9ld« «il 
f<b»Min Cinfaffaiif nnb €Aanf 'St i.— , omI 1R. 1.25« Dir «k * ör^^rlm Ttdbra 
aa* ia ^riam opalen oto »irfttfigra 0«i]ii8^mAra (fr 7X. 2.2S Hn. TR. 2.50), ia Sraft« 

TU^mra (fr TR. f .75, h». IR. 2.—) oön ia lUttraiataira (fr TR. 2.—). 
Sfüftiiee« Kfinf tl(rft<iii|<i<^iiitiig(fi i« >2 TUiNn. *DitfciibiM^ €4fatlcnMldcr Ia 
67(cibra. Jlu« ffüi KinAcrleben, JC«ttra lUKb 8IrtfHflirt<bn. »Oa Qrlo Prtrcf. 
I. Drt aatr 9ni6a. 2. Da kS fr Otabrt. 3. TDo Mtfl ^n €(Cbtt^7 4. 64»Biri<brlt2tMtra. 
9. pa^p^ aaffrHHl 0.9iof)r TOafA«. 3a Uaifi^lt» 1R. — .00. *€4Kitt«iirif)ä te 
M ^rtdj cuifr €^miM: I. Tld^: €piri aab Saai, jrt iai Q^aitra, gtemraoiofrl, Di? 
f rinr 6d)j(frria, brlaufAlrr DM»trt, Tüitraffinfiff am Q«mrfa. 2. Tlri^et Dir jrntnbc, 
Drt ^rfu*. 9ai 9rJittra, Tirifmfpiel, ^in |rfibli»Mflf<m0* Der £ir^skcirf . S.Tlribr: D« 
9tirf «a .d^a', Anaa^uns^Mtfa^ Aai Gpiarfl, 9rfni VSria, tf in TRIicbm, Drt <!^ 
laofia«. Ot^« ^<i(K in Umfdrfoi ui -.00. Dciifmfirdfgc Clitlcii <«# TtorftfMiif- 
fftif^. 12 Kaitra at* OiioiMl^tit^MPfrira Ma ^ £alf c 

tHuboIfSi^afete Silber nad^ betOefUgefi Sc^rlfi 

Drt Nm^riiior 6«ai«citrt (TR. 6 -), Qrfat Ki Xiaftrtfmiad (TR. S.-), Do« A^baioH 
(TR. 6.-), OMbiril in Kaa« (TR. 5.-), TDribn«(btra (TR. 6.-), Dir OrtapwMil (TR; 5.-) 
(79x55 ^|d; 60x50 cm), 6 Vllitci ia TRappr la« rmlOigtra pirifr Ma TK. 90.- 

Dirfr 6 Olottrt ia j«tai«t \ZtUtii4^^ t^lfh^t* <" TRatpr TIL 4.-, ab 
23X90 nairt »rni Xilrl <>IPI1|C9C ^IIPCC ^injtibUH fr TR. f.- 
(»n<b «U .MiM^Hibr «rlrafbiatirff' na> «b .^Ifitfvaaf«^ tu etata^uagflaitra' n^ltfit^ 

j^arl 8dtter0 Stbttjtidfnunqtn 

iührtt unb^etbtn fin ^elterlffi. ciiii«iiic9Uittw(2«x96cm)TR.-..7s, 

eirb^brraufoabr TR, 1.25, 9 TR«i»i»«ii, rat^limk fr f 2 blittrr, fr . TU 4.— 

C()arortcrfdpfe^deutf4)eii ^tf^i^tt. Tn«i^<,929i.(9ox96cm)TlLiL— , 

12 bl. TR. 4.—, CiMKlIiiittcr TR.— .79. tkk^tJmtmHßk* auf lUtlaa arflrM TR. 1.29 

Au» DctitWiind» 9roffet3^<tf9f3. anTHoirpc i6SU(ÜX96cffl)TR.4.90, 
€iii?eHil<lll<f TR. —.79. girb^brcttnigabr aaf Kat»» trflrH . . T». 1.29 

aiollfia«6iocr IttflalOf Akt »alUrtif^^ TBaaM^matf Mit fatMt« «frlrttitr aa« 
fikf 700 I5lättrra ^tttn ^infrahnat ean TR. 1.20 dafi)lirfNi<b Port» (Anflaab *«. f. 40.) 

IlKtioffi^rt. lltfn(<4»n<o 6rt p»jiirattraatt«9. umfanit ^ritcft a.'Brclaa ia firipii«, pa#fK. 9. 
üixlaq Don S.®. £eubner in fieipjig unb Berlin 



